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UTANGULIZI
  Kitabu hiki kimetayarishwa kwa ajili ya watu spesheli, wafuasi 
wa Bwana Yesu Kristo ambao wamesikia mwito wa kumtumikia 
wakiendea watu wa vijijini na mijini wanao mhitaji Bwana. Ni vyema 
muwe mumetenga majuma manane ya kujifunza na kufanya kazi na 
maombi ili muwe na vyombo vya kazi ambayo Bwana amewaonyesha 
kufanya. Ninyi ni watu wa kipekee.                      
       Katika kitabu hiki kuna masomo 200 ya kusomwa kwa siku 40 
darasani, masaa Matano kila siku. Tunashauri mpangilio ufwatao  wa 
masomo kwa majuma manane:
08.00 - 08.50 Vitabu vya biblia 
08.50 - 09.40 Mafundisho ya msingi ya Biblia
09.40 - 10.30 Jinsi ya Kuhubiri 
10.30 - 10.50 Mapumziko 
10.50 - 11.40 Kuchunga kundi 
11.40 - 12.30 Maisha matakatifu, wiki ine za mwanzo.
                Uhusiano na Madhehebu mengine wiki inne za mwisho.                     
       Alasiri na jioni zaweza kutengwa kujifunza, majadiliano ya 
masomo ya darasa na – kitu cha muhimu sana – kuweka masomo 
katika matendo kwa kuwa wavuvi wa watu katika maeneo yalio 
karibu na shule. Muda huu waweza kuwa masaa (muda) muhimu zaidi 
wa kila siku. 

Onyo: Masomo, mengine huenda yakaonekana kuwa marefu sana, 
au magumu sana na kutokueleweka vyema kwa kila mtu kwa muda 
wa saa moja ya majifunzo. Kutakuwa na jaribu la kuendelea na somo 
hilo kwa siku ya kufwata. Lakini kuona kwamba kila somo limepewa 
muda wake kati ya masaa 200, na pia kuona kwamba kila moja ya 
masomo hayo ni ya muhimu; itakuwa vigumu kumaliza masomo yote 
yaliyo tajarishwa kwa huu muda. Kwa hivyo, ikiwa kuna somo ambalo 
haliku malizika hapo mbeleni, endelea wakati wa alasiri ili ninyi wote 
mjitayarishe kwa ajili somo mupya kwa siku ifuatayo!                 
       Hizi siku 40 ambazo zimetengwa kujifundisha Neno la Mungu 
ambalo ni la ajabu na kujiandaa kwa kazi yake, zaweza kuwa siku bora 
zaidi za maisha yako. Ni ombi letu kwamba iwe hivyo, na kwamba 
baada ya kuhitimu utatenda yote ulioyasoma na kumtumikia Bwana 
na kuwaongoza watu, wamoja kwa wokovu na wengine katika kukua 
na kuendelea na ushirika Naye. 
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VITABU VYA BIBLIA
Utangulizi
Majuma manane ni muda mfupi ili mtu ajue yaliyomo katika 
vitabu 66 ambazo tunaita Biblia – maisha ya mtu mzee sana 
kuliko wengine wote duniani ni mfupi sana kwa mafunzo 
haya. Lakini kupitia masomo haya itawezekana kupata ladha 
ya utajiri uliomo katika mafunzo haya na kupata tabia ya 
kusoma na kutafuta kujua zaidi kila siku ya Maisha yako! 
Kwa hekima Neno la Mungu linasema, “Jitahidi kujionyesha 
kuwa umekubaliwa na Mungu …” (2 Tim 2:15). Kwa 
kadiri unavyozoea kusoma Kitabu Kitakatifu (Biblia) zaidi 
utaendelea kuipenda – na kupenda Mwandishi wa Kitabu 
chenyewe. Na hiyo itakuongezea baraka isiyoelezeka katika 
maisha yako na katika huduma yako.
 

Ombi Langu kwako ni lifwatalo:
 

« Baba wetu wa mbinguni, bariki msomaji huyu na 
umupe uwezo na kiu itoshelezayo kwa ajili ya maneno 

ya ukweli wa milele ambayo uli tuandikia katika Kitabu 
chako Kitakatifu.» 

Vitabu vitatu muhimu vilitumiwa katika kuandaa nakala 
hizi: What The Bible Is All About, by Henrrieta C. Mears, 
Briefing the Bible, by J. Vernon McGee, na The Compact 
Survey of the Bible, by John Balchin. Usomi zaidi wa moja 
wapo ya vitabu hivi itakuwa busara sana na ya manufaa 
katika kujiandaa kwa kazi ya Bwana. 
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(3:1- 7), wa ahadi ya ukombozi (3:8-24), wa maisha ya jamii 
(4:1-15), maendeleo ya kibinadamu (4:16-9:29), wa mataifa ya 
dunia (10,11) na wa taifa la Kiebrania (12-50). 
 Mwanzo ni historia ya kushindwa kwa mwanadamu. Kinaanza 
na «Mungu» na kumalizika na habari ya “jeneza”. Sehemu 
ifwtayo inaonyesha sehemu zinazo gawa kitabu hiki kwa 
mawazo makubwa 2.

a)	 Kuingia kwa dhambi duniani, (sura 1-11).
	 1.	 Uumbaji, (sura 1,2) 
	 2.	 Kuanguka (sura 3,4). 
	 3.	 Gharika (sura 5-9).
	 4.	 Mnara wa Babeli na kuchanganyikiwa kwa 		
		  lugha (sura 10,11).
b)	 Maandalizi ya kuja kwa Mkombozi (sura 12-50) 
	 1.	 Abrahamu, mtu wa imani, sura 12-23. 
	 2.	 Isaka, mwana mpendwa, sura 24-26. 
	 3.	 Yakobo, aliyependwa na kuadhibiwa na Bwana, 	
		  sura 27-36).
	 4.	 Yusufu, aliyeuzwa na nduguze, aliteseka 		
		  gerezani, lakini alibaki kuwa mwaminifu kwa 	
		  Mungu, sura 37-50. 

SOMO LA 3 – KUTOKA
 
	 Kutoka maana yake “njia ya kutokea”. 
            Ni watu sabini tu walioenda Mirsi, lakini kabla watoke 
huko Misri walikuwa wamekuwa taifa la watu milioni tatu. 
Kitabu cha Mwanzo kinaongea kuhusu kushindwa (kuanguka) 
kwa mwanadamu, kitabu cha Kutoka, kinaongea kuhusu kazi ya 
ukombozi ya Mungu ambaye ana uwezo wote. Kinaanza katika 
giza na kunguku, na kumalizika na utukufu. 
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            Kutoka sura 12 inatupea hadithi muafaka ya pasaka, picha 
wazi ya Agano la kale kuhusu wokovu wa ki-binafsi kwa njia ya 
imani kupitia damu iliyo mwagika ya Bwana wetu Yesu Kristo. 
Ifwatayo ni orodha ya kitabu cha Kutoka: 
1.	 Mungu anaandaa Musa, mkombozi, sura 1-11.
2.	 Ukombozi, kwa njia ya damu na nguvu, sura 12-14. 
3.	 Kuelekea mlima Sinai, elimu ya kiroho kwa watu, 
	 sura 15-18. 
4.	 Kutolewa kwa sheria, kama kioo cha Mungu 		
	 kutuonyesha 	 hali yetu ya dhambi, sura 19-24 
5.	  Matajarisho na ujenzi wa hema, kama ushuhuda ya 		
	 kwamba Mungu alikuwa anakaa kati ya watu wake, 
	 sura 25-40. 

SOMO LA 4 – WALAWI, HESABU, na KUMBUKUMBU LA TORATI 

Kitabu cha Walawi ni kama picha ya kitabu cha Mungu 
kuwasaidia wana wa Israeli katika mafunzo yao ya kidini. Kila 
picha ilionyesha kazi ijayo ya Yesu Kristo. Kinaitwa Kitabu cha 
Upatanisho. Ni kama vile dhabihu zilizotolewa zilisema, “Kuwa 
sawa”. Kuna dhabihu aina tano: ya Kuteketezwa, ya chakula, 
ya amani (salama), ya dhambi na ya kukosea mtu mwengine 
(trespass). Sherehe (siku kuu) za maanisha “Kuwa sawa”. 
Kuna siku kuu nane: Sabato, Pasaka, Pentekoste, Tarumbeta, 
Upatanisho, Hema, Mwaka wa sabato, na jubili (siku spesheli 
ya ukumbusho). Dhabihu zilinena kuhusu ya damu iokoayo. 
Sikukuu zilinena kuhusu chakula kiletacho nguvu. 

Hesabu ni kitabu cha kutangatanga jangwani, kutoka Mlima 
Sinai hadi mpaka wa kanani, nchi ya ahadi. Kinaweza pia kuitwa 
kitabu cha manunguniko. Wazo kuu ni nidhamu (discipline). 
Kitabu cha Hesabu, kinahusu mwendo wa waamini. 
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Sura 1-10 inatupatia maagizo ya kuingu. 
Sura11-20 inatutolea hadithi ya kushindwa kwa taifa. 
Sura 21-26 inanakili kurudi kwa Israeli karibu na kibali cha 
Jehova vita ya mwisho, hata katika kutangatanga jangwani. 
Wafwatao ni watu wa muhimu katika kitabu hiki: Musa, Aaruni, 
Miriamu, Yoshua na Kalebu. 

Kumbukumbu la Torati ni Kitabu cha Ukumbusho. Ni 
mkusanyiko wa hotuba na nyimbo za Musa alizoaga nazo 
wana wa Israeli. Kitabu hiki kinaonyesha baraka za utiifu na 
laana ya kutotii. Kinajumlisha karibu miezi miwili tu, ikiwamo 
siku thelathini (30) za kuomboleza Musa. Mara na mara Yesu 
alinukulu maneno kutoka kitabu hiki cha Kumbukumbu la 
Torati. Alimjibu Shetani kutoka maandiko ya kitabu hiki. Kitabu 
hiki ni kama kionjo cha mbingu hapa duniani. 

Marudio: Katika kitabu cha Mwanzo, tunamuona mwanadamu 
akiangamia; Kutoka, mwanadamu akikombolewa; Walawi; 
mwanadamu akiabudu; Hesabu, mwanadamu akihudumia ; 
katibu cha Kumbukumbu, mwanadamu anajifunza kutii. 

SOMO LA 5 – YOSHUA, WAAMUZI NA RUTHU 

Kitabu cha Yoshua kinafungua vitabu vya Historia. Kinajaa 
ukweli wa kiroho, himizo na hekima. Musa alikuwa amefariki, 
hata hivi ni lazima  safari iendelee. Yoshua anakamilisha kazi 
Musa alikuwa ameanza. 

Kitabu kinachohusu huyu kiongozi huyu mkuu kina sehemu 
mbili: 
1.	 Kuvamia nchi ya ahadi, sura 1-12. 
2.	 Kukaa katika nchi ya ahadi, sura 13-24.
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Waamuzi ni nakala ya nyakati za giza kwa wana wa Israeli. Watu 
walimsahau Mungu (Waamuzi 2:23) na Mungu akawasahau. 
Kitabu cha Waamuzi kinajumuisha muda baada ya kifo cha 
kiongozi wao mkuu Yoshua, hadi kuinuliwa kwa Sauli kama 
kiongozi wa Israeli. Hapakuwa na mfalme siku hizo za kwanza za 
miaka 350 katika inchi ya ahadi. Msemo huu unaonekana katika 
kitabu chote: “Kila mtu alitenda yaliyompendeza machoni 
pake.” Kitabu hiki kinaonyesha kushindwa kwa mwanadamu 
mara kwa mara, na rehema za Mungu zisizokoma. Kitabu hiki 
kina weza orodheshwa vifwatavyo : Kuacha kufwata ukweli wa 
Neno la Mungu mara 7, Utumwa mara saba mpaka Mataifa saba 
yasiyo fuata dini kuu ya Israeli na ukombozi mara saba! 

Ruthu. Kitabu hiki kinatuambia juu ya Yesu Kristo, Mwanadamu 
-Mkombozi wetu. Ni mfano mzuri wa nyakati za giza za 
Waamuzi, na ni picha nzuri ya Kristo na kanisa. Kina nakili 
mambo ya wakati wa utawala wa Gidioni au Yefuta. Ruthu 
alikuwa Nyanya yake Daudi, Babu (wa uzao) wa Kristo. Kitabu 
hiki kinaongea juu ya mwanzo wa familia ya Masihi na taifa 
atakalozaliwa Masihi. Ruthu alikuwa mu-Moabu, watu wa ukoo 
wa Lutu, watu wa mataifa. Ni picha inayo onyesha Neema ya 
Mungu, akiyachunga mataifa katika familia (jamaa) la Kristo ! 

SOMO LA 6 – 1 SAMUELI na 2 SAMUELI I 

1 Samueli ni kitabu cha kwanza katika vitabu sita vya Wafalme. 
Ni vitabu 2 vya Samueli, vya Wafalme na vya Mambo ya 
Nyakati. Mambo yaliyo nakiliwa katika I Samueli yanachukuwa 
muda wa karibu miaka 115, tangia kuzaliwa kwa Samueli 
kupitia wakati wa shida za Sauli mpaka mwanzo wa utawala wa 
Daudi. Kitabu hiki kinaweza gawanywa katika majina matatu ya 
wahusika wakuu: 
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	 a) Samueli, Nabii wa Mungu, sura 1-7.
	 b) Sauli, mfalme asiyemtii Mungu na kusindwa, 
	      sura 8-15. 
	 c) Daudi, mtu wa Mungu, sura 16-31. 

2 Samueli – 1Samueli kinaelezea kushindwa kwa mfalme Sauli. 
2 Samueli kinaeleza kuteuliwa kwa mfalme mucha-Mungu, 
Daudi, na kuimarishwa kwa “Nyumba ya Daudi” ambamo 
Masihii atazaliwakuja tokea. Daudi alikuwa mtu mwenye moyo 
wakumpendeza Mungu – siyo kwamba alikuwa mkamilifu, 
lakini mwenye kujua kutubu alipoanguka (alipotenda dhambi). 
Alikuwa mtu mwenye talanta nyingi – kijana mchungaji, 
mwanamuziki, askari, rafiki wa kweli, kapiteni asiyekubaliwa, 
jemedari mkuu, baba wa upendo, mtunga mashairi, mtenda 
dhambi na mtu wa kuvunjika moyo katika uzee, lakini kila 
mara alimpenda Mungu. Kitabu hiki kinaweza gawanywa kwa 
sehemu mbili: 
1. Ushindi wa Daudi, sura 1-10. 
3. Shida za Daudi, sura 11-24. 

SOMO LA 7 – 1 WAFALME NA 2 WAFALME 

Hivi ni maendeleo ya vitabu vya Samueli. Vina chukua mda 
wa miaka 400 na vinaeleza kuhusu ukuzi na kuharibika na 
kugawanyika kwa ufalme. Ulfalme wa kusini, Yuda, ulikua na 
wafalme 20 na kasikazini, Israeli ilikuwa na 19. Falme zote hizo 
2 za Yuda na Israeli zilienda utumwani. Sauti kuu za Mungu 
zilikuwa Eliya, nabii wa hukumu na ukali, katika 1 Wafalme 
na Elisha, nabi iwa neema na wau pole, katika 2 Wafalme. 
Zifwatavyo ni sehemu muhimu za vitabu hivyo viwili. 
1. Kufa kwa Daudi, I Wafalme 1, 2.  
2. Utukufu wa utawala wa Suleimani, I Wafalme 3-11. 
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3. Kugawanyika kwa ufalme, I Wafalme 12 - 2 Wafalme 16. 
4. Kutekwa kwa Israeli na Wasuria, 2 Wafalme 17. 
5. Kuanguka na kutekwa kwa Yuda na wa Babiloni, 
    2 Wafalme 18-25.
 

SOMO LA 8 – 1 na 2 MAMBO YA NYAKATI

       Vitabu vya Mambo ya Nyakati vinanakili mambo sawa 
na yaliyomo katika vitabu vya Wafalme, lakini kwa njia tofauti. 
Katika Wafalme historia ya taifa yatolewa kutoka kiti cha 
Ufalme; katika Mambo ya Nyakati ni kutoka madhahabu. Katika 
Wafalme ikulu ni shina ya yote, katika Mambo ya Nyakati, shina 
ni Hekalu. Wafalme inanakili historia ya kisiasa, Mambo ya 
Nyakati, ni kidini. Wafalme yatupatia maoni ya ki-utu. Mambo 
ya Nyakati yanukulu uamsho kuu tano: chini ya uongozi wa Asa, 
sura 15 ; Yehosaphati, sura 20 ; Yoashi, sura 23, 24 ; Hezekia, 
sura 29, 31 na Yosia, sura 35. 
       Ifwtayo ni mupangilio wa 1Mambo ya Nyakati: 
	 1. Vizazi, sura 1-9.
	 2. Utawala wa Sauli, sura 10. 
	 3. Utawala wa Daudi, sura 11-29. 
       Hapa chini ni mpangilio wa 2 Mambo ya Nyakati:
	 1. Utawala wa Sulemani, sura 1-9. 
	 2. Kugawanywa kwa Ufalme na historia ya Yuda, 
	     sura 10-36. 

SOMO LA 9 – EZRA, NEHEMIA, na  ESTA
 
Ezra na Nehemia wanaeleza kuhusu kurudi kwa wateule wa 
Mungu baada ya Utumwa wa Babiloni. Ezra alikuwa kuhani; 
Nehemia alikuwa mtu wa kawaida (hakuwa na huduma spesheli 
ya kidini). Kuondoka mara ya kwanza kwa wana wa Israeli 
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ilikuwa wakati walipotoka Misri chini ya uongozi wa Musa. 
Mara ya pili ilikuwa walipotoka Babiloni chini ya uongozi 
wa Ezra. Wayahudi wa moja walikuwa washarudi na sasa 
Ezra alipofika Yerusalemi aliona mambo mabaya zaidi kuliko 
aliyotarajia. Wayahudi walikuwa wameoana na watu wa mahali 
hapo na kutenda yote waliofunzwa na mataifa (9:1-4). Ezra 
alihuzunika sana (9:5-15); ndipo watu wakakusanyika sababu 
yake na kutambua ukuu wa dhambi zao (10:1-44). Papo hapo 
Ezra akawaongoza katika agano la kujitakasa mbele ya Mungu.
 
Nehemia alifika Yerusalemi miaka kumi na mitatu baada ya 
Ezra. Akaja na mamlaka kutoka kwa mfalme wa Persia ili ajenge 
ukuta za Yerusalemi. Alikuwa na ujuzi wa kujenga, na ingawa 
alikuwa na wapinzani, kazi ilikamilishwa kwa siku 52. 
Hapa ni mpangilio wa vitabu hivi viwili: 
	 1. Kurudi kutoka Babiloni chini ya uongozi wa Zerubabeli 
    	    Ezra 1-6.
	 2. Kurudi kutoka Babiloni wakiongozwa na Ezra, 
	     Ezra 7-10. 
	 3. Kujengwa ukuta, Neh. 1-7 
	 4. Uamusho na mabadiliko, Neh. 8-13
 
Esta. Jina la Mungu halipatikani katika hadithi hii nzuri, lakini 
kila kurasa limejaa Mungu, akijificha nyuma ya kila neno. 
Kitabu kinafunza juu ya uchungazi wa kutoshelea wa Mungu. 
Mungu ndiye anayeongoza dunia yote. Matukio yote yanahusu 
sikuku tatu zifwatazo: 
       1. Sikukuu ya mfalme Ahasuero, Mfalme wa Persia, 
wakati Washti alipo kataliwa na njia ikafunguka kwa Mordekai 
kumleta Esta, mtoto yatima mchanga chini ya utunzi wake, ili 
kumtambulisha kwa Ahasuero na akawa Malikia, sura 1 na 2. 
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       2. Sikukuu ya Esta, wakati adui wa Wayahudi, Hamani, 
alitambuliwa na kuhukumiwa kifo, na Modekai aka inuliwa, 
sura 7. 
       3. Sikukuu ya Purimu, ambayo ilihusu sherehe ya ukombozi 
wa Wayahudi kutokana na hatari ya woga, sura 9. 

SOMO LA 10 – AYUBU 

Ayubu ni kitabu cha kwanza kati ya vitabu vitano vya mashairi. 
Vitabu hivyo vinaeleza kuhusu mambo ya rohoni. Labda 
kitabu hiki ndicho cha kale zaidi katika Biblia. Kinatoa jibu 
la Mungu kuhusu shida linalo elekea, “Sababu gani watu 
wa Mungu huteseka?” Hadithi inaanza na usani (mkutano) 
ulioanza mbinguni, na baadaye hueleza kuhusu kuanguka kwa 
Ayubu kutoka utajiri hadi umasikini. Baadaye inafwatiwa na 
majadiliano kati ya Ayubu na rafiki zake. 
       1. Kisa kinaanza na habari ya yaliyotokea mbinguni. 
1:1-12; 2:1-6) na kufwatiwa na;
       2. Kuanguka kwa Ayubu kutoka ufanisi hadi umasikini, 
1:13-22; 2:7-10), baadaye, 
        3. Majadiliano makuu kati ya Ayubu na marafiki wake wane, 
Elifazi, Bildadi, Zofari na Elihu, 2:11-37:24. Hatimaye, 
       4. Kilele chafikiwa Mungu anaponena, 38-42. 
Yehova alimuelezea Ayubu kwamba wakati watu wanamwona 
Mungu, jambo lazima litendeke. Wenye haki hurusiwa kuteseka 
ili wajione wenyewe; kisha Mungu aweze kuwainua. Anakusudi 
(shabaha) la hekima katika aina yote ya mateso. Anataka kutoa 
dhahabu kutoka kwa moto. 
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SOMO LA 11 – ZABURI 

Zaburi ni kitabu cha kusifu, maombi na kuabudu. Zaburi 
zinamtukuza na kamsifu Bwana. Kila hali ya mwanadamu 
inalinganishwa Naye. Maisha ya muamini ni picha katika kila 
hali ya furaha na ya huzuni, ushindi na kushindwa. Zaburi 
zimejaa habari za Kristo. Zinaeleza mpango wote wa mateso 
na kifo chake. Mtu mmoja alipanga kitabu cha Zaburi sawa na 
mfano wa vitabu vya Musa Pentateuch: 
       1. Sehemu ya kitabu cha Mwanzo, (Zab. 1-41) inaona 
mwanadamu katika hali ya baraka, baadaye kuanguka kwake na 
kurejeshwa kwake katika hali ya mbele. 
       2. Sehemu ya Kutoka, (Zab. 42-72) inaonyesha uharibifu wa 
Israeli na ukombozi wake. 
       3. Sehemu ya Walawi, (Zab. 73-89) inaonyesha hekalu letu 
ndani ya Bwana, katika giza na wakati wa mapambazuko. 
       4. Sehemu ya Hesabu (Zab. 90-106). Sehemu hii inatazama 
hasa dunia, dhiki yake na ulinzi. 
       5. Sehemu ya Kumbukumbu la Torati, (Zab. 107-150). 
Zaburi hizi zaonyesha ukamilifu na sifa za Neno la Mungu.  

SOMO LA 12 – MITHALI, MHUBIRI na WIMBO ULIO BORA 

Sulemani alikuwa mfalme mkuu, aliyesifika kwa ajili ya 
hekima na utajiri wake. Aliandika Mithali 3,000 na Nyimbo 
1,005 (1 Wafal. 4:31,32). Suleimani alikuwa mwanaphilosofia, 
mwanasayansi, na mchoraji wa ramani ya hekalu ambayo ilikuwa 
moja wapo ya maajabu ya dunia, na pia alikuwa mfalme. Kitabu 
cha Mithali kinajaa maneno ya hekima. Kitabu cha Methali 
kinaweza gawanywa hivi; 
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	 1. Mashauri kwa vijana, sura 1-10. 
	 2. Mashauri kwa watu wote, sura 11-20. 
	 3. Mashauri kwa wafalme na watawala, sura 21-31. 

Mhubiri: ni nakili ya mawazo yote ya mwanadamu na dini za 
asili waliweza tambua kuhusu maana na shabaha ya maisha. 
Majadiliano hapa siyo ya Mungu lakini nakala za Mungu 
kuhusu majadiliano ya mwanaadamu. Mwandishi ni Suleimani, 
na kitabu kinahusu maisha ya huzuni ya Suleimani na mawazo 
aliyokuwa nayo alipokuwa hana ushirika na Mungu. Suleimani 
inawezekana alikuwa mwenye hekima, lakini hakufuata hekima 
yake. Maneno yanayo onekana mara na mara ni “ubatili” 
(kisicho na maana) na “chini ya jua”. 

Wimbo ulio Bora Kimeitwa wimbo wa mapenzi wa mkristo. 

Kuna maana nne ya muhimu katika kitabu hiki: 
	 1. Kinaonyesha “utukufu wa mapenzi ya harusi” 
	 2. Kinaonyesha upendo wa Yehova kwa Israeli. 
	 3. Ni picha ya Kristo na kanisa; 
	 4. Ni picha ya Kristo na Kanisa. 
	 5. Inaonyesha ushirika wa Kristo na mwamini binafsi. 
Upendo wa kibinafsi kwa Kristo ndio hitaji kuu la kanisa leo. 

SOMO LA 13 – ISAYA 

       Hiki ni Kitabu cha kwanza kati ya vitabu 17 za Kiunabi. 
Manabii walikuwa watu ambao Mungu aliinua wakati wa giza 
katika historia ya Israeli. Walikuwa wainjilisti wa siku hizo. 
Mda wa manabii ulichukua muda wa miaka 500 kutoka karni ya 
tisa hadi ya nne mbele ya kuzaliwa kwa Kristo. Manabii hawa 
waliongea na wafalme bila woga na pia vivyohivyo na watu 
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kuhusu dhambi zao na kuhusu kushindwa kwao. Kitabu cha 
Isaya kinasisitiza mambo mawili. Katika sehemu ya kwanza, 
nabii alikuwa mfano wa Israeli. Katika kitabu cha mwisho 
alimfunua Yesu akibeba mzigo wetu wa dhambi, kisha Kristo 
akiinuliwa na kutukuzwa. Isaya ni Biblia ndogo kufwatana na 
jinsi ilivyo pangwa.     
       Kina sura 66, kama vile Biblia ilivyo na vitabu 66. Ina sehemu 
mbili kuu kama biblia, sura 39 katika sehemu ya kwanza, kama 
Agano la Kale na 27 kama Agano Jipya. Kitabu hiki kinaitwa 
“Injili kulingana na Isaya”. Kuzaliwa kwa Kristo na bikira, 
tabia Zake, maisha Yake, kifo Chake, kufufuka, kwake na kuja 
kwake mara ya pili vimeomyeshwa wazi na kwa usahihi. 

SOMO LA 14 – YEREMIA na MAOMBOLEZO 

Yeremia anaitwa “Nabii wa kuomboleza”. Ujumbe aliopewa 
kutowa ulivunja moyowake mwenyewe. Ujumbe wake ulikuwa 
haunge karibishwa na watu. Aliitwa msaliti kwa sababu alisema 
watatwaliwa Babiloni (38: 17-23). Palibaki tu jambo moja kwa 
Israeli kutenda – kujisalimisha (kunyenyekea). «Wakati wa 
mataifa” ulikuwa umeanza na Babiloni, kichwa cha dhahabu 
katika maoni ya Danieli. Yeremia alitabiri miaka 70 ya utumwa 
Babiloni (25:9-12). Hata hivyo macho yake yaliona yakipita 
katika giza hadi nuru, na hakuna nabii aliyeongea kwa uwazi 
kuhusu mambo ya kukuja (ya usoni) baadaye kama Yeremia 
(23:3-8, 30; 31; 33:15-22). Yeremia alitumia mifano ya vitu 
vingi kama alivovipewa  na Yehova kwa kufundisha watu. 
Ujumbe wake haukupendwa tu, bali ulikataliwa, mpaka adui 
zake walidai kifo chake. Inafikiriwa kwamba Yeremia ndiye 
aliyeandika kitabu cha Maombolezo, kitabu cha mashairi kati 
ya mambo ya kuwazia (poem) 5 tofauti. Yote sio ya huzuni. Juu 
ya mawingu ya kilio nabii kuhusu dhambi za watu wake, jua ya 
Mungu baado inaangaza. Soma 3:22-27. 
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SOMO LA 15 – EZEKIELI 

Ezekieli alikuwa nabii wakati wa utumwa wa Babiloni. 
Alijaribu kuondoa matumaini ya uongo ya Israeli kuhusu kurudi 
Palestina na kuwaanda kwa habari za kuangamizwa kubaya kwa 
Yerusalemi walioipenda. 
Ujumbe wake ulikuwa wa kiroho zaidi kuliko huo wa manabii 
wote, hasa zaidi kuhusu utu wa Mungu. Aliongea wakati wa 
siku za giza wa taifa. Watu hawangeweza kumsikiliza ama 
kusikia ujumbe wake, kwa hiyo akatafuta mbinu mpya. Badala 
ya kunena kwa mafumbo (mifano), aliyaweka kwa matendo 
(24:24). Ezekieli ni nabii wa utukufu wa Mungu. Tutazame 
kwa ufupi kitabu hiki kwa haraka – kinalenga uharibifu wa 
Yerusalemi: 
	 1. Kabla kutekwa, sura 1-24. Ezekieli alianza unabii 
	     miaka sita kabla Yerusalemi kuangamizwa na 		
	     akaendelea kutabiri mpaka ikatendeka. 
	 2. Kutekwa, sura 25-32. Baada ya haya, unabii wake 	
	     unalenga maadui wa Yuda na kushinda kwa mataifa 	
	     hayo. 
	 3. Kisha kutekwa, sura 33-48. Hatimaye, Urejesho na 
    	     kuimarishwa tena kwa Yuda kunaonekana. 

SOMO LA 16 – DANIELI 

Danieli anaitwa nabii wa ndoto kwa sababu Mungu alimfunulia 
siri zake. Aliona kwa umbali wakati ujao kama inavyonukuliwa 
sana katika kitabu cha Ufunuo. Maisha yake na huduma yake 
inaunganisha miaka yote 70. Alichukuliwa mateka akiwa 
na miaka 16 na akaishi zaidi ya miaka 90. Ingawaje alikuwa 
ametekwa, aliinuka na kuwa waziri mkuu Babiloni. Jambo la 
ajabu ni kwamba kila mara alikuwa mwenye haki kwa Yehova 
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Mungu. Ifwatayo ni mipangilio ya kitabu jinsi kimegawanywa: 

1. Maisha ya siri (ya pekee) ya Danieli (1:1-2;3) 
2. Maisha yake ya hadharani ya Danieli – picha ya nyakati za 	
    mataifa, 2:4; 7:28. 
3. Maoni ya kinabii ya Danieli – historia ya kiunabii ya taifa, 	
    8-12. 

SOMO LA 17 – HOSEA, YOELI NA AMOSI 

Hosea ndicho kitabu cha kwanza cha vitabu vinavyojulikana 
kuwa vya manabii wadogo. Vinaitwa hivyo kwa sababu ya 
idadi ya maandishi ya vitabu hivyo. Hosea ambaye jina lake 
linamaanisha “wokovu” ameitwa yeremia wa ufalme wa 
kaskazini. Alikuwa mtu wa kawaida (hakuwa kiongozi wa dini) 
aliyeitwa na Mungu ili kuwapa Israeli ujumbe usio wa kawaida 
kwa wana wa Israeli taifa ambalo Mungu alipenda. 

Hosea aliamrishwa kuoa mwanamke kahaba, ambaye alimzalia 
wavulana wawili na msichana mmoja. Akafanya ukahaba tena, 
na Hosea akamfukuza kutoka nyumba yake. Lakini Mungu 
alimuamrisha kumchukuwa tena na kumpenda tena. 

Ujumbe ni kwamba Israeli haikuwa aminifu kwa Mungu, lakini 
aliendelea kuipenda na angewarudisha katika nchi yao. Hosea 
kimegawanywa vifwatavyo: 
1. Nabii na mkewe asiye wa imani, Gomeri, sura 1-3. 
2. Bwana na talifa ambalo halina uaminifu, Israeli, sura 4-14. 

Yoeli alikuwa nabii wa Yuda aliyeandika wakati wa pigo mbaya 
ya nzige. Alilinganisha haya na hukumu ijayo. Aliongea kuhusu 
“siku ya Bwana” mara tano, kuonyesha hukumu. 
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Ukombozi wa kiroho ndiyo ahadi kuu ya kitabu cha Yoeli. Yoeli 
alipewa neema ya kusema kwamba Mungu atamimina Roho 
wake juu ya miili yote (2:32; 3:18). Habari ikatimia wakati wa 
Pentekosti (Matendo ya Mitume 2:16). 

Amosi alikuwa mchunga mifugo, na ujumbe wake ulilenga 
haswa ufalme wa Kaskazini. Alimcha Mungu sana hadi 
hakumuogopa mtu mwengine yeyote. Amosi alianza mahubiri 
yake kwa kutangaza hukumu ya Bwana kwa mataifa sita jirani. 
Kisha akaja karibu na nyumbani, dhidi ya taifa yote ya Yuda na 
Israeli. 

SOMO LA 18 – OBADIA, YONA na MIKA

Obadia ndicho kitabu kifupi zaidi katika Agano la Kale – kurasa 
moja, vifungo 21, lakini bado kitabu hiki ni muhimu kwetu sisi 
leo. Ni unabii wa hukumu dhidi ya Edomu. Kitabu hiki kina 
kuwa na mafunzo mawili ya muhimu – uharibifu wa wenye 
kiburi na waasi na ukombozi wa wanyenyekevu na wapole. 
Wa Edomu ni uzao wa Esau, aliyedharau haki ya uzao wake – 
Edomu iliendelea kuwa adui wa Israeli. Iliharibiwa kama vile 
Obadia alivyokuwa ameonya. 
Obadia kama manabii wengine, alitabiri siku ya kuja kwa Bwana 
na kuimarishwa kwa ufalme wa Masihi. 

Kitabu cha Yona hakina unabii, ingawaje Yona alikuwa nabii. 
Ni maelezo ya ushuhuda mkuu uliotokea katika maisha yake, 
ambayo ilikuwa alama ya matukio makubwa katika historia ya 
ulimwengu – ufufuo wa YesuKristo. Katika kitabu hiki, Mungu 
alitayarisha mambo manne: samaki kubwa (1:17), mzabibu 
(4:6); mdudu (4:7); upepo mkali wa mashariki (4:8). Mungu 
alikuwa anatunza nabii wake! 
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Kuna mambo mawili ya muhimu katika kitabu hiki: 
Samaki kubwa ikimmeza Yona, na mji mkuu wa mataifa wa 
Nineva ikiamini kupitia mmisonari wa giza wa kigeni kwa siku 
chache. 

Lazima tutambue vitu viwili katika kitabu hiki. 
Kwanza Yona ni mfano wa Kristo katika kifo chake, kuzikwa na 
kufufuka kwake. 
Ya pili, Yona ni mfanowa Israeli – asiyemtii Mungu, aliyemezwa 
na mataifa ya ulimwengu, ambaye atamtoa tena Kristo ajapo. 
WaIsraeli watakuwa mashahidi wa Mungu kila mahali. 

Mika alitangaza hukumu juu ya Yerusalemi na miji ya Israeli. 
Lakini aka harakisha maneno ya tumaini. Alitazama mbali kuliko 
mateso na gadhabu bali alitazama siku ya utukufu wakati Kristo 
atawala. Masihi atakuja. (4:8). Atazaliwa Bethlehemu (5:2-4). 
Onyo asili latoka kwenye ujumbe tatu za Mika, kila ujumbe 
ikianza na neno “Sikieni”. 
	 1. Ya kwanza (1:2) inahusu watu wote. 
	 2. Ya pili (3:1) inahusu viongozi wa Israeli. 
	 3. Ya tatu (6:1) ni neno la kibinafsi ya kushauria Israeli 	
	     kutubu na kumrudia Mungu. 

SOMO LA 19 – NAHUMU, HABAKUKI, na ZEFANIA 

Lengo la Nahumu ni kuangamizwa kwa Niniva, mji ambao 
Yona alionya. Nahumu aliandika karibu miaka 150 baada ya 
uamsho wa siku za Yona. Toba hiyo haikudumu, na Nineva 
ikaangamizwa kwa sababu ya dhambi zake (3:1-7). 
Nineva ni aina ya mataifa yote ambayo yanakataa kutii Mungu. 
Mtu au taifa ambalo kwa kusudi lina mkataa Mungu na kuchagua 
kuangamia. 
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Habakuki aliuliza maswali na akapokea majibu. Swali ni, 
“Kwa nini watu waovu wanatajirika?” hili ndilo neno linalo 
zungumziwa. Katika shida zake zote alimuendea Mungu kwa 
maombi na alingojea kwa subira jibu lake (2:1). Baada ya omba 
la ukweli (3:1-16), utukufu wa Mungu ukatokea. 
Maneno “mwenye haki ataishi kwa Imani yake” (2:4) yalikuwa 
na maana makuu katika Mabadiliko (Reformation). Maneno 
haya yamenukuliwa katika Agano Jipya: Warumi 1:17, Wagalatia 
3:11, Waebrania 10:38. 

Zefania imejaa ghadhabu na hukumu ya Mungu (1:15; 3:8), 
lakini kuna sauti ya chini inayoonyesha upendo wa Mungu 
(3:17). Zefania alikatilia mbali aina tofauti za ibada ya sanamu. 
Pengine ndiye alihusika sana na uamsho chini ya Yosia. 
Kitabu cha Zefania kina anza na huzuni lakini kinamalizika na 
kuimba. 

SOMO LA 20 – HAGAI, ZEKARIA, na MALAKI 

Wengi wa manabii wa Agano la Kale waliongea kabla ya 
utumwa. Wawili tu, Ezekieli na Danieli, ndio waliotabiri wakati 
wa utumwa. Hawa watatu, yaani Hagai, Zekaria, na Malaki, 
walitabiri baada ya kurudi kutoka utumwa. 
Kujengwa upya na kupambwa kwa hekalu ndivyo vilikuwa lengo 
kuu la nabii Hagai. Aliwakemea watu kwa kazi yao ya polepole 
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SEHEMU YA PILI
VITABU VYA AGANO JIPYA

SOMO LA 21 – UTANGULIZI  WA VITABU VYA INJILI 

Neno “Injili” lina maana ya “habari Njema”. Waandishi wane 
waliitwa wainjilisti maana yake waleta habari njema. Mathayo, 
Marko na Luka zinaiitwa injili zakufanana (mipangilio na 
maneno yavyo yafanana) kwa sababu, umbalimbali na Injili ya 
Yohana, vitabu hivi vinatoa maoni ya pamoja na maoni ya umoja 
kuhusu maisha ya Kristo. 
Injili hizi za kufanana zinaongea hasa kuhusu huduma ya Kristo 
katika  Galilaya, bali Yohana anaongea kuhusu Yudea. Injili 
hizi (Mathayo, Marko, Luka) zinaongea kuhusu miujiza Yake, 
mafumbo, na hutuba kwa umati wa watu. Yohana anaelezea 
kuhusu hutoba za msingi, mazungumzo na maombi yake. 
Injili hizi tatu zinamuonyesha Kristo katika matendo; Yohana 
amuonyesha katika hali ya kutafakari na ya  ushirika. 
Yote yaliyosemwa na manabii yaelekea maisha ya Bwana hapa 
duniani na kazi, na yote inayofuatia katika Nyaraka yanatoka 
kwao. 
Hizi injili ndizo chanzo. 
Injili inatuambia LINI na VIPI Kristo alikuja. 
Nyaraka zinatuambia SABABU GANI na KWA AJILI YA 
NANI Kristo alikuja. 

SOMO LA 22 – MATHAYO 

Mathayo humuonyesha Yesu kama Mfalme. Kitabu hiki 
kiliandikwa kwanza kwa ajili ya Wayahudi na, anaonyeshwa 
kama Mwana wa Daudi. Uzao wake wa kifalme inaonekana 
katika sura ya kwanza nakurudi nyuma mpaka kwa Ibrahimu. 
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(Wakolosai 4:10,11; 2 Tim. 4:11). Petro alikuwa chombo cha 
kumuongoza kwenye wokovu na kumtaja kama “mwanangu” 
(1 Pet 5:13). Tunaona adhiri (ushawishi) ya Petero katika injili 
hii. 
Hii ndio injili fupi zaidi, iliyojaa matendo na matimizo. 
Marko aliandika injili hii alipokuwa Roma, lazima aliiandika 
kwa ajili ya Warumi. Walikuwa watu wa shughuli nyingi na 
waliaminia nguvu na matendo. Walijali sana matendo kuliko 
maneno. Maandiko machache ya Agano la Kale yananakiliwa 
katika kitabu hiki. Ni mafumbo (mifano – parables) manne tu 
22 yanayonakiliwa. Hakuna utangulizi mrefu. Maneno “kwa 
haraka”, “mara moja”, “papo hapo”, yametumiwa mara 40 
kuonyesha kasi. Miujiza iko na nafasi ya kwanza katika Marko 
– 20 imeandikwa. 

SOMO LA 24 – LUKA 

Luka amtaja Yesu kama mtu mkamilifu. Kitabu hiki ki andikwa 
kwa ajili ya Wayunani, uzao wake unarudi nyuma hadi kwa 
Adamu, mtu wa kwanza, badala ya Ibrahimu. Kama mtu 
mkamilifu Yesu anaonekana hasa katika maombi na pamoja na 
malaika waki muhudumia. 
Luka alikuwa dactari aliyetembea na Paulo. Alikuwa mwandishi 
wa pekee wa kitabu cha Agano Jipya kutoka mataifa. Alikuwa 
mtu mwenye kuelimika na mwangalifu pia. Alikuwa pia 
mwandishi wa kitabu cha Matendo ya Mitume. Anamuonyesha 
Yesu kama mfano mwema wa maisha ya mwnadamu. 
Hii ni injili ya mtenda dhambi. Inaonyesha huruma ya upendo 
wa Yesu alifanyika mtu ili kumuokoa mwanaadamu. 
Daktari Luka ametupatia maelezo makamilifu kuhusu kuzaliwa 
kimiujiza kwa Yesu. Peke yake aeleza kuhusu wachungaji 
kumtembelea yesu. Peke yake aeleza kuhusu matembezi ya 
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Yesu Hekaluni alipokuwa na miaka 12. Kama mwanaadamu, 
alifanya kazi na bidii kwa mikono yake, na kuteseka. Tano kati 
ya miujiza sita katika injili hii ilihusu  uponyaji. Luka peke yake 
anaelezea kuhusu uponyaji wa sikio la Malko (22:51). 
Luka ni Injili kwa walio kataliwa duniani. Ana mengi ya kusema 
kuhusu Wanawake. Luka ni kitabo cha mashairi kinachokuwa na 
nyimbo nzuri. Anazugumzia mengi kuhusu maombi ya Bwana 
kuliko mwandishi mwengine yeyote. 

SOMO LA 25 - YOHANA 

Yohana anamuonyesha Yesu kama Mwana wa Mungu. Kila 
jambo katika injili hii linaonyesha na kudhihirisha ushirika 
wake wa kiugu. 
Mwandishi ni Yohana, “mwana wa radi”, “mwanafunzi 
aliyependwa na Yesu”. Babake alikuwa Zebedayo, mvuvi 
aliyestawi, mama yake alikuwa Salome, mfuasi halisi wa Bwana. 
Ndugu yake alikuwa Yakobo. Yohana aliandika baada ya kizazi 
kimoja baada ya wainjilisti wengine. Huenda alikuwa na miaka 
25 alipoitwa na Yesu. Alikuwa mfuasi wa Yohana mbatizaji. 
Baadaye alifungwa katika kisiwa cha Patmos kati ya miaka 
80 na 100 Kisha kuzaliwa kwa Yesu, wakati Agano Jipya yote 
ilipokuwa imemalizika kutoshako maandishi yake mwenyewe. 
Yohana anasifiwa zaidi kwa sababu ya sauti yake na kusifiwa 
katika maoni kuliko injili zengine. Katika Yohana mara 35 Yesu 
anaongea juu ya Mungu kama “Baba yangu”. Mara 25 anasema 
na mamlaka “Amini, Amini”. 
Yohana anasema aliandika injili yake ili watu waamini kwamba 
Yesu ni Kristo. Yohana anatoa mashahidi saba kwa haya: 1:34; 
1;49; 6:69; 11:27; 20:28; 20:31; na 10:36. Ana nakili muijiza 
saba: 2:1-11; 4:46-54; 5:1-47; 6:1-14; 6:15-21; 9:1-41 na 11:1-
57. Asili ya Kristo ya ki-Mungu inafunuliwa katika “mimi 
ndiye” saba za kitabu hiki. 
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SOMO LA 26 – MATENDO YA MITUME 

Luka katika injili yake, anaonyesha yale Kristo “alianza 
kutenda” alipokuwa duniani. Katika Matendo anaonyesha yale 
aliyoendelea kufanya, kwa njia ya Roho Mtakatifu. 
Kupaa kwa Yesu ndio habari ya mwisho katika Luka. Ndilo 
jambo la Kufungua kitabu cha Matendo ya Mitume. 
Matendo inanakili matendo ya Roho Mtakatifu kupitia mitume. 
Jina lake limetajwa karibu mara 70. Neno “ushuhuda/ 
[mashahid]i” limetumika zaidi ya mara 30. 
Kitabu kinaanza na habari ya mahubiri ya injili katika Yerusalemi, 
mji mkuu wa taifa la wayahudi. Kinafunga na mahubiri ya injili 
huko Roma, muji mkuu wa utawala wenye nguvu wa dunia. 
Katika kizazi kimoja mitume walikuwa wamehama katika pande 
zote na kuhubiri kwa kila taifa la ulimwengu unao julikana wa 
wakati huo (Wakolosai. 1:23). 

Katika Matendo sura 1 hadi 12 tunamuona Petero akiwashudia 
Wayahudi. Ujumbe wake ni “Tubuni”. Katika Matendo ya 
Mitume 13-28, tunamuona Paulo akishuhudia mataifa. Anasema 
“Amini”. 

Matendo ni kiongozi kizuri cha umisonari. Kinaonyesha shabaha 
ya umisonari – kuwaletawatu kumjua mwokozi Yesu Kristo. 
Kanisa la kwanza lilifwatilia mpango wa kutimiza waliokuwa 
wamepanga – walichagua mji uliokuwa wakuvutia kama mahali 
pa kuanzia. Walimtegemea Roho Mtakatifu, na palikuwepo 
juhudi kuu. Safari tatu za u-misionari za Paulo zilikuwa mifano 
ya kwanza kazi ya u-misionari.
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SOMO LA 27 – WARUMI 

Hii ndio waraka wa kwanza. 13 ziliandikwa na Paulo, kwa 
hivyo zaitwa nyaraka za Paulo. (Ikiwemo Waebrania, ingawaje 
hatuna uhakika kama ni Paulo aliye indika). Paulo alizaliwa na 
Wayahudi halisi. Mchanganyiko wa uraia wa Kirumi, elimu ya 
kiyunani na dini ya ki-ebrania, vilimu kamilisha vyema kwa 
kazi yake kuu. 

Wageni kutoka Roma, katika Yerusalemi kwa Pasaka na kuokoka 
wakati wa Pentecosti, alirudi mji mkuu, akikeba mbegu ya Injili, 
na kufungua kanisa kule. Miaka 28 baadaye, Paulo alitamani 
kuitembelea na akatuma barua hii kutoka mji wa Korintho, 
mahali alikaa miezi mitatu, katika safari yake ya tatu ya 
ki-misionari. 
Kitabu cha Warumi kinaonyesha njia ya Mungu ya kufanya 
wenye kujihukumu awe mwema. Ndiyo andiko kuu linalo husu 
wokovu wetu. 

Orodha: Sura 1-8 ni mafundisho ya msingi. Sura tatu za kwanza  
(haswa 1:18 na 3:20) zinaonyesha hali mbaya ya dhambi ya 
mwanadamu. Haki ya Mungu hutolewa kupitia kuhesabiwa haki 
inafwata (3:21-5:11). Baadaye ujumbe wa utakaso wa watakatifu 
(5:12- 8:39). 
Sura 9-11 zinakamilisha, zikionyesha shabaha ya Mungu kwa 
Israeli kupitia. Nyaraka ine za mwisho, 12-16, zinahusu utendaji, 
zikionyesha kazi ya mkristo. 
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SOMO LA 28 – 1 na 2 WAKORINTO 

Kimwili cha Korinto ndio ilikuwa kama vile katikati ya dhambi 
wa utawala wa Kirumi kwa siku za Paulo. Ulikuwa mji muhimu 
kati ya miji yote ya u-Griki. Ilikuwa na utajiri mwingi sana. 
Uasherati ulikuwa mwingi. 
Paulo alihubiri Injili katika Korinto akipiganisha tabia hii mbaya, 
akafungua kanisa na kuandika hizi barua mbili. 

Wakorintho walikuwa wametuma watu na barua (7:1; 16:17) na 
1 Wakorintho ni jibu la Paulo kuhusu hali ya kanisa hilo. Maisha 
ya ki-mwili ilikuwa imeingia, na palikuwa na mgawanyiko. 
Wakristo walitumia sheria kupiganisha wakristo na tabia wakati 
wa meza ya Bwana ilikuwa mbaya. Wanawake hawakuwa na 
tabia ya unyenyekevu na washirika wa kanisa walibishana 
kuhusu ndoa na karama za kiroho.

Katika sura 15, Paulo anatoa vithibitisho vingi kuhusu kufufuka 
kwa Kristo na jinsi ufufuko wa miili yetu kutoka kaburi 
utakapokuwa. 

Paulo aliandika 2 Wakorintho kuonyesha furaha yake kuhusu 
jinsi barua yake ya kwanza ilivyopokelewa na kutetea u-mitume 
wake.  Anaelezea mengi kuhusu historia yake katika Waraka huu 
kuliko nyingine zote. Waraka huu unaanza na “faraja” (1:3) na 
kumaliza waraka huu na “faraja” (13:11). 

SOMO LA 29 – WAGALATIA 

Wakati wa safari ya pili ya Paulo ya u-misionari alifungua 
makanisa katika Galatia, sehemu ya mashambani. Waalimu wa 
sheria walikuwa wamefwata Paulo, wakifundisha wokovu kwa 
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matendo. Waalimu wa uongo walikuwa wameanza “kuwavuta” 
watu kwa kuwa lazimisha wafuate tabia zote. Paulo alitaka 
wajue, ya kwamba hakuna kitu chochote, wala matendo yoyote 
ambayo yangeweza kuwaleta kwa Kristo. Wokovu nikupitia 
kumwamini Kristo – hakuna njia nyingine. Wakati Paulo alisikia 
kwamba Wagalitia walikuwa karibu kukubaliana na maoni ya 
hao waalimu wa uongo, jambo hilo ikaonekana kuwa ya dharura 
mpaka akaandika barua yeye mwenyewe (6:11). 
Waraka huu ni tangazo la uhuru wa Mkristo. Unatofautisha 
sheria na neema. 
Ni ujumbe wa nguvu, mkali, na wa muhimu. Hauna kujisifu 
wala shukrani. Hakuna anayetajwa kwa jina. Kuna hisia na 
kujisikia ku-kuu – huu ni waraka wa kupiganisha. Waraka huu 
ulimpendeza Martin Luther. Ni tangazo lenye nguvu zaidi na 
la kutetea mafundisho ya kuhesabiwa haki kwa Imani katika 
maandiko yote. 

SOMO LA 30 – WAEFESO 

Kitabu hiki ni moja ya vitabu vine vilivyoandikwa na Paulo 
alipokuwa gerezani, (Wafilipi, Wakolosai, na Filemono ndivyo 
vingine alivyoviandika kwa muda huo). Kinaonyesha siri kuu ya 
Kanisa. Wakati fulani fulani vitabu hivi huitwa “Patakatifu pa 
takatifu pa Paulo,” au “waraka wa mbingu ya tatu ya Paulo”. 
Paulo alikuwa ameonywa na Roho Mtakatifu asiingie Asia – 
mahali ambapo Efeso ilikuwa kituo kikuu – katika safari yake 
ya pili ya umisionari. Alienda Ulaya (Europe) hadi Korintho, na 
baadaye akarudi akitumia njia ya Efeso. Alirudi huko wakati wa 
safari yake ya tatu na akawa na huduma huko ya miaka miwili 
(Mdo ya mitume 18:19; 19:8-10). Watu wa Efeso walisikia 
mafundisho mengi kuhusu Biblia kutoka kwa Paulo kuliko 
watu wengine wote. Alikutana na upinzani huko, lakini Mungu 
alimhifadhi. Alipenda kanisa la Efeso. 
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Orodha ya kitabu hiki cha kiroho ni msaada sana: 
	 1. Nafasi ya mtu aliyeokoka – “katika Kristo”, “katika 	
	     maisha ya kiroho ya mbinguni”, sura 1-3. 
	 2. Mwendo wa mutu aliyeokoka, sura 4-6. 
	 Kwa njia ya Mahubiri -  sura 4. 
	 Kitabia – sura 5. 
	 Kijamii – sura 5:21 – 6:9. 
	 Kivita – 6:10-24. 

SOMO LA 31 – WAFILIPI, na WAKOLOSAI 

Nyaraka hizi kama pia Waefeso na Filemoni ziliandikwa kutoka 
gerezani. 
Kimusingi, Wafilipi ni kitabu kinachoweza kitwa barua ya 
«shukrani» ambayo ilibebwa na Epafradito kwa kanisa la Filipi 
kuelezea shukrani ya Paulo na Timotheo kwa sababu ya zawadi 
walizozipokea. 
Paulo alikuwa na upendo maalum kwa kanisa la Filipi. Alikuwa 
amekutana na kikundi cha wanawake karibu na muto ndipo 
Lidia akaokoka. Baadaye Paulo na Sila wakawekwa gerezani 
na wakachapwa. Usiku wa manane walipokuwa wakiomba na 
kumsifu Mungu, tetemeko kuu la aridhi likatokea gerezani. 
Mkuu wa gereza na jamaa yake walikamuamini Kristo na 
wakabatizwa (Mdo ya Mitume 16). 
Furaha ndilo kiini kikuu cha kitabu hiki : Furaha katika mateso, 
sura 1 ; furaha katika huduma, sura 2; furaha katika Kristo, sura 
3, na furaha katika kutosheka, sura 4. 
Paulo aliandika kitabu cha Wakolosai kwa sababu mafundisho 
ya uongo yalikuwa yanafundishwa na ilibidi ayasahihishe. 
Wakristo walifikiri ni lazima waendelee na tohara, chakula 
chao cha sheria, na kusherekea siku kuu zao na malaika kama 
wa wakilishi wanao unganisha watu na Mungu. Hawakuelewa 
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uungu wa Kristo, kwa hivyo hawakuelewa kwamba kila kitu  
walichohitaji kingepatikana kwa Yesu. 
Paulo anawasahihisha: 
1. Ki-mafundisho (sura 1 na 2). 
2. Ki-matendo (sura 3 na 4). 

SOMO LA 32 – 1 na 2 WATHESALONIKA

Paulo na Sila walianza kanisa la Thesalonika wakati wa safari ya 
pili ya umisionari ya Paulo (Mdo ya Mitume 17:1-10). Walikaa 
muda mchache kuliko miezi mmoja kwa sababu ya kikundi 
cha watu kilichokusanywa na wayahudi. Kanisa hili changa 
lilionyesha ujasiri wa nguvu. Washiriki wake walikuwa haswa 
watu wa mataifa waliookolewa toka upagani na walikuwa 
wanakabiliwa na mazingira makali ya wapagani. 
Paulo alitaka kujua jinsi walivyokuwa wakiendelea. Timotheo 
alimletea habari (3:6), na alitaka awashawishi wadumu katika 
imani.                     
1 Watesalonika ina mafundisho machache bali zaidi sana, ina 
himiza. Paulo anaongea sana kuhusu kuja mara ya pili kwa Yesu 
Kristo (1:10; 2:19; 3:13; 4:16-18 na 5:23) kama kuwavuta kuishi 
maisha ya ukristo na utumishi wa ki-Kristo. 
2 Watesalonika iliandikwa muda mfupi tu baada ya Watesalonika 
wa kwanza. Kiini chake ni kurudi kwake Kristo. Watu wamoja  
walichanganyikiwa waliposoma kwa waraka wa kwanza. 
Waraka huu unatangaza kuhusu mambo yatakayo tokea kabla 
kuja Kwake na kuwahimiza wakristo kukungoja kwa subira 
kurudi kwa Kristo. 
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SOMO LA 33 – 1 na 2 TIMOTHEO 

Nyaraka tatu 1 na 2 Timotheo na Tito, zinajulikana kama 
Nyaraka za ki-chungaji kwa sababu ni ushauri uliotolewa na 
mchungaji anayekomaa wa vijana ambao baadaye wangekuwa 
wanafundisha wengine kwa kazi ya uchungaji. 
Baba mzazi wa Timotheo alikuwa Griki (kutoka u-Griki) lakini 
mama yake alikuwa Muyahudi. Inawezekana aliokoka akiwa na 
miaka kumi na mitano wakati Paulo alitembelea mji wao wa 
Listra (Mdo ya mitume 16:1-3; 1 Tim. 1:2). Miaka saba baadaye 
akawa Mwenziwe Paulo katika kazi ya u-misionari. 

1 Timotheo – baada kutiwa gerezani kwake kwa mara ya Paulo 
alitembelea Efeso. Wakati wa kuondoka kwake alimwacha 
Timotheo kuchungulia kazi. Timotheo mtu ambaye hakuzoea 
kusema mengi bali mwepesi kwa uangalivu akaona kwamba ile 
kuachwa pekee kama jaribu. Paulo alimuandikia akiwa Korintho 
kumhimiza na kumupa mawaidha ya kufwata. 
Shairi kuu ni 3:15. Timotheo anashauriwa kuonya watu kuhusu 
mafundisho ya uongo, na kusisitiza umuhimu wa maombi. 
Maagizo wazi yanatolea kwa maafisa (viongozi) wa kanisa na 
hali ya mhudumu (mtumishi) mwema. 

2 Timotheo ndio waraka wa mwisho wa Paulo, alio uandika 
akiwa katika gereza ya chini ya udongo ya Kirumi, akiamini 
muda wake wa kuondoka ulikaribia. Bila kutarajia alikuwa 
ameshikwa kule Troasi na hakupewa muda wa kuchukuwa 
vitabu vyake na vitu vya kuandikia (4:13) na jozi lake. Alikuwa 
peke yake (4:10-12) na alitarajia ku-uawa. Aliandika akihimiza 
Timotheo kuja na kumleta Marko na baadhi ya vitu alivyoviacha 
nyuma nyuma yake. 
Kiini ni mateso, huduma, mafundisho ya kupotosha, na 
Maandiko.
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SOMO LA 34 - TITO na FILEMONI 

Tito alikuwa mtu kutoka mataifa na aliokoka kupitia mafundisho 
ya Paulo (1:4). Paulo alimpa Tito kazi ngumu ya kujaribu 
kushughulikia shida za kanisani la Korintho (2 Wakorin 7:6,7). 
Paulo alikuwa na imani kwamba Tito atafaulu kwa sababu 
baadaye aliachwa Krete kuwa kuwa kama kiongozi katika 
maisha ya hilo kanisa ngumu (1:5), Tito alikuwa “mpatanishi”, 
ambaye ali alishughulikia mambo magumu. Anaonekana kuwa 
hodari kuliko Timotheo na yawezekana alikuwa wa ku-komaa 
zaidi. 
Waraka umejaa mashauri na maonyo kamilifu yanayo husu 
mafundisho ya uongo. Kiini kikuu kinahusu maonyo na himizo 
inayo husiana na kazi na mafundisho pamoja na kutia mkazo juu 
ya kudumisha matendo mema.

Filemono ni waraka mzuri wa maombezi, akisihi Filemono 
amsamehe Onesimasi, mtumwa aliyetoroka na amuone kama 
mtu wa manufaa. 

Inawezekana Filemono alikuwa mtu aliyefanikiwa katika 
maendeleo (5-7, 22) na inaonekana ya kwamba aliokoka kupitia 
huduma ya Paulo (mstari wa 19). Onesime alikuwa amekimbilia 
Roma ambapo alibarikiwa na maisha ya Paulo na akaokoka (10). 
Hapa ni ushuhuda kuhusu maisha ya kubadilika kwa tabia ya 
Onesimasi na mwito wa msamaha. 

SOMO LA 35 - WAEBRANIA 

Waraka huu hauna sahihi, laki watu wengi wanaamini uliandikwa 
na Paulo. Kwa mwanzo, Waraka huu uliandikwa kwa ajili ya 
wakristo wa Kiebrania na lego lake ilikuwa kuonyesha kwamba 
utukufu wa kukubaliwa kwa mkristo ulishinda ule ukuhani wa 
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agano la Kale. Kristo ndiye Kuhani mkamilifu, anayetoa dhabihu 
kamilifu. 
Sura kumi za mwanzo wa kitabu hiki zaonyesha kwamba 
Mwana wa Mungu ni mkuu kuliko malaika, kuliko Musa, kuliko 
Yoshua, kuliko Haruni, na Melkizedeki. Sura 11 mpaka sura 13 
zinaonyesha maisha ya imani. 

SOMO LA 36 - YAKOBO 

Mwandishi huenda akawa ni ndugu ya Yesu ambaye alikuwa 
kiongozi wa kanisa la Yerusalemi (Mdo ya Mitume 12:17; 
15:13). Aliuawa mwaka wa 62 baada ya Yesu. 
Inaonekana kwamba Waraka huu uliandikwa kwa ajili ya 
waumini ambao waliishi inje ya Udongo Mtakatifu, bali ujumbe 
wake ni wazi na wa ni wa matendo kwa jinsi ina weza kutumiwa 
kwa maisha ya wakristo wote. Kiini chake kikuu ni dini ya 
matendo, inayo onekana wazi kupitia matendo mema. 
Maandiko mengine yanahusu wakristo katika hali fulani fulani 
za kipekee : walio katika hali ya kujaribiwa, wakristo matajiri, 
(1:9-11; 5:1-6), hali yao kama wanamemba wa kanisa (2:1-9), 
walio viongozi (3:1), na wale ambao hawana msimamo (5:19-
20). 
Yakobo anatumia lugha ya picha iliyo wazi kama mfano ulio hai 
kueleza mafundisho yake. 

SOMO LA 37 - 1 na 2 PETERO  

Petero ni waraka kwa wakristo wanaoteseka ambao 
wamechanganyikiwa kwa sababu ya walikuwa wakiteswa. 
Kinajaa nguvu na kuandikwa kutoka moyoni na unaeleweka 
zaidi kama ujumbe wamahubiri kuliko kusikika kama barua. 
Neno kuu “mateso” linapatikana mara 15 au zaidi. Petero 
anaelezea kuhusu wokovu wenye utukufu katika Kristo na 
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maisha ya waliookoka, nafasi yake na jukumu lake. Anaeleza 
jukumu za wenyewe kwa wenyewe na za kijamii, uraia wema na 
kazi katika nyumba ya imani. Anamweleza Kristo kama chanzo 
cha tumaini (1:3), dhabihu ya mwana kondoo (1:19), jiwe kuu 
la pembeni (2:6), mfano mkamilifu (2:21), mtu aliyeteswa 
anayestahili (2:23), aliyebeba dhambi (2:24), mchungaji wa 
moyo (2:25), na Bwana aliyeinuliwa (3:22). 

2 Petero ni onyo kwa waalimu wafisadi na walai walafi. 
Sisitizo kuu limewekwa juu ya Neno la Mungu, na hakikisho 
la kutimizwa kwa ahadi za uungu. Kama vile 2 Timotheo, 2 
Petero, anasisitiza kwamba mwisho umekaribia na kwamba siku 
za dhiki kwa kanisa zinawadia. 
Nyaraka za Petero zinaorodhesha vitu saba vya muhimu: 
majaribu makali (1:7), damu ya Kristo (1:19), jiwe lililo hai 
(2:4), Kristo Mwenyewe (2:6), aliye na roho wa upole na roho 
tulivu (3:4), imani ya muamini (2 Pet 1:1), na ahadi za ki-ungu 
(2 Pet 1:4). 

SOMO LA 38 - 1, 2 na 3 YOHANA na YUDA 

Mtume Yohana ndiye aliyeandika nyaraka hizi tatu. 
1 Yohana – Huu unaweza kuitwa “waraka wa uhakikisho”. 
Maneno makuu ni ushirika, kujua na upendo. Unatia mkazo 
juu ya maarifa ya kiroho yanayo patikana kwa waumini. Neno 
“kujua” au neno sawa sawa nalo linapatikana mara zaidi ya 30. 
Lengo kuu ni: 
	 1.	 Mungu ni uzima na nuru, sura 1 na sura 2: 
	 2.	 Mungu ni upendo wa haki, sura 3 na 4: 
	 3.	 Imani na upendo ni kanuni zishindazo katika 	
		  kupigana na dunia na nguvu zote mbaya, sura 5.



38

2 Yohana iliandikwa kuonya ndugu kuepuka mafundisho ya 
uongo na kuto kushirikiana na waalimu wa uongo (mashairi 
7-11). Neno “upendo” latokea mara nne na neno “kweli” mara 
tano. 

3 Yohana iliandikwa kwa ajili ya Gaius (Gayo), mkristo shupavu 
na mkarimu. Jambo kuu unamuelekea huyu na watu wawili 
wengine, Diotrefe, ambaye Yohana atamkemea watakapokutana, 
na Demetrio ambaye ni mkristo mfano (kielelezo) mwenye sifa 
njema. 

Yuda iliandikwa na nduguye mdogo wa Yesu na Yakobo. Yuda 
anaandikia kikundi cha wakristo waliotishiwa kutoka ndani na 
watu waliojiingiza na kuleta mgawanyiko na njia ya mafundisho 
yao ya uongo. Lengo la Yuda ni kuwaonya wakatae waalimu 
kama hao. 

SOMO LA 39 - UFUNUO 

Kitabu hiki kiliandikwa na Yohana alipokuwa uhamishoni 
katika kisiwa cha Patemo. Kiliandikwa wakati wa mateso (2:13) 
na mabaya zaidi yalikuwa yaja (2:10), kwa maana kuabudiwa 
kwa mtawala wa Kirumi kulikuwa kumelazimishwa. Hivyo 
nyaraka kwa makanisa na kitabu chote, vilikuwa vimehitajika 
kuwahimiza wakristo kusimama imara. 

Kitabu hiki ni kigumu kueleweka, lakini ni cha muhimu 
sana, kwa maana kinatoa picha ya kile kitakachoendelea hadi 
unabii wote utimie, wakati uovu utakapo hukumiwa na Kristo 
kuimarishwa kama Mfalme katika utukufu wa milele. 
Hiki ndicho kitabu cha pekee katika Biblia ambacho kina ahadi 
maalum kwa ajili ya wasomaji watiifu (1:3), na kinatangaza 
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laana kwa wale wanajiingiza katika yaliyomo katika Kitabu hiki 
(22:18-19). 

SOMO LA 40 – MUHTASARI WA UFUNUO 

	 1. Utangulizi (1:1-20) 
	 2. Nyaraka saba kwa makanisa saba (2:1-3:22) 
	 3. Maono ya mbinguni (4:1-11) 
	 4. Mihuri saba (5:1 8:5) 
	 5. Tarumbeta saba (8:6 - 11:19) 
	 6. Ishara saba (12:2 - 14:20) 
	 7. Birika/Bakuli saba (15:1 - 16:21) 
	 8. Utawala na kuangamizwa kwa mpinga Kristo 
	     (17:1 20:15) 
	 9. Mji wa Mungu (12:1-22:5) 
	 10. Neno la kumaliza (22:6-21) 
Sura za mwisho kitabu cha ufunuo zina tofautiana sana na sura 
za mwanzo za kitabu cha Mwanzo. 

Kitabu cha Mwanzo kinaeleza kuhusu kuumbwa kwa jua, 
kuingia kwa dhambi duniani, «mti wa uzima».               
Ufunuo inaeleza kuhusu mahali ambapo hapatakuwa na haja 
ya jua, dhambi itapigwa marufuku, laana itakomeshwa, Shetani 
atafukuzwa kutoka utawala wake kwa nguvu na kutakuwa 
kukubaliwa kwa mt iwa uzima.
 

“Amina, njoo, Bwana Yesu”
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MAFUDISHO YA BIBLIA
Huenda labda uliamua kutokana na kichwa cha somo hili 
kwamba litakuwa ligumu, na pengine ya kuchosha. Bali 
utapata kwamba, baadala yake (kuchosha na kuwa ngumu), 
masomo haya yatakusanya vidokezi ambavyo vimetapakaa 
pote katika maandiko kuhusu ukweli muhimu wa imani yetu. 
Kwa kweli Neno “fundisho” lina maana ya “mafundisho”, 
na mafundisho haya yatajibu maswali ambayo ulikuwa nayo 
na yale watu wako watakuuliza mara na mara wakati wote 
wa huduma yako miaka za usoni. Kwa kusoma kwako kwa 
makini utakuwa na uwezo wa  kuwafundisha ili wasibebwe 
na mafundisho potovu” (Waebrania. 13:9). 

Angalisho: Mengi kati ya mafundisho yaliyo tumiwa katika 
Masomo haya yanatoka katika vitabu vizuri hivi viwili: 100 
Bible Lessons, by Douglas Alban, kilicho chapishwa na 
Gospel Literature Service in Bombay, India na The Great 
Doctrines of the Bible, by William Evans, na kutangazwa na 
Moody Press, wa mji wa Chicago. 

YALIYOMO KATIKA SOMO HILI  
Sehemu la 1 - Mafundisho kuhusu Mungu  
Sehemu la 2 - Mafundisho kuhusu Yesu Kristo  
Sehemu la 3 - Mafundisho kuhusu Roho Mtakatifu  
Sehemu la 4 - Mafundisho kuhusu Mwanadamu  
Sehemu la 5 - Mafundisho kuhusu Wokovu  
Sehemu la 6 - Mafundisho kuhusu Kanisa  
Sehemu la 7 - Mafundisho kuhusu Maandiko  
Sehemu la 8 - Mafundisho kuhusu Malaika  
Sehemu la 9 - Mafundisho kuhusu Shetani  
Sehemu la 10 - Mafundisho kuhusu Mambo ya Mwisho 
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SEHEMU 1 - MAFUNDISHO YANAYOHUSU MUNGU 

SOMO LA  1  - KUWEKO KWA MUNGU 

Kuna vidhibitisho vingi kuhusu kuweko kwa Mungu. Katika 
somo hili tutaona mambo machache: 
       1. Uthibitisho kutoka Maandiko – Biblia inaanza na 
thibitisho halisi kwamba Mungu yuko, (Mwanzo 1 :1) na 
inaeleza wazi kwamba  mpumbavu ndiye anayesema kuwa 
hakuna Mungu, (Zab. 14:1). 
	 2. Uthibitisho kutoka kwa uumbaji – Urembo na 
Utukufu wa mbingu unashuhudia kwamba Mungu yuko (Zab. 
19:19), na uumbaji unafunza kuhusu utukufu wa milele wa 
Mungu Baba, (Warumi 1:20). 
	 3. Uthibitisho kutoka kwa dhamiri – Mwanadamu 
amezaliwa na dhamiri ya kuamini kijumuia ya kwamba kunako 
Kiumbe kikuu kuliko vyote. 
       4. Shahidi zengine – kuna ushahidi wengine mwingi 
yakuonyesha  kwamba Mungu yuko, kama vile : 
     •	 Ulimwengu uko hapa. Ni lazima kunapaswa kuwa mtu 	
	 au kitu kilichofanya ulimwengu uwe. 
     •	 Muundo wake (jinsi ulimwengu unavyoumbwa) 		
	 unaonyesha ni matokeo ya mpango wa akili za juu. 
     •	 Mwanadamu ana akili na utu wa asili, ambavyo 		
	 vinaonyesha kwamba muumbaji lazima awe hai, 		
	 mwenye akili na ni mtu.
     •	 Maisha lazima yawe na mwazo, na lazima yamemetoka 	
	 kwa Kiumbe kilicho na uhai wa milele. 

Kwa kumaliza: – Tazama jinsi Waebrania 11:6 inavyosema: 
“Amwendaye Mungu lazima aamini kwamba Yuko”. Natuje 
kama watoto wenye imani ya kunyenyekea, kupitia ufunuo 
wa Mungu katika Maandiko na mazingira/asili, tukiamini na 
kumtumainia yeye kabisa. 
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SOMO LA 2: UTU WA MUNGU 

Ufahamu wa pekee wa kumjua Mungu waweza kupatikana 
katika Biblia (Yohana 1:18;  1Yohana 4:12). Hebu tuchunguze 
mambo machache yanayotolewa kumuhusu. 
     1.	 Utu wake - utu unaonekana wazi kupitia yeye kuwa 	
	 na ufalme. Neno “ufalme” unaonekana mara 55 katika 	
	 kitabu cha Mathayo, kwani hii ni Injili ya Mfalme. 		
	 Mengi ya ujumbe wa Yesu katika Mathayo 24 na 25 	
	 inahusu kurudi kwake mara ya pili. Kupaa kwake 		
	 hakupatikane katika Mathayo. Kitabu chenyewe 		
	 kinamalizika kikionyesha kama vile Yesu angali 		
	 duniani, kwani ni duniani ndippo Mwana wa Daudi 		
	 yuko karibu kutawala katika utukufu. 
     2.	 Asili yake – Mungu ni Roho. Roho haina mwili, 		
	 mifupa wala damu, (Yohana 4:24). 
     3.	 Umoja wake – Mungu wetu ni Mungu MUMOJA, 		
	 kinyume na uwingi wa miungu ya kipagani (Kumb. 6:4; 
	 Isa 44:6). 
 
Kwa kumaliza: – Kwa namna tunaendelea kujifunza kuhusu 
Yeye, ndivyo tunaendelea kutambua kwamba Mungu wetu ni 
Mungu Mkuu!

SOMO LA 3: TABIA ZA ASILI YA MUNGU 

Je, neno tabia linakuwa ngumu kuelewa ? Maana yake ni tu hali, 
ama hali ya ki-pekee ya kitu fulani. Katika somo hili tutajifunza 
baadhi ya tabia za Mungu. 
	 1. Ni wa milele – Ili awe Mungu wa kweli, ni lazima 	
	 awe hana mwanzo wala mwisho, (Zab. 90:2; 1 Tim 1:17). 
	 2. Habadiliki – (1 Sam 15:29; Malaki 3:6; Yakobo 1:17) 



43

	 3. Ni mwenye uwezo wote – maana yake ana nguvu 	
	 zote, (Ayubu 42:2; Yer 32:27). 
	 4. Yuko kila mahali – yuko mahali pote kwa wakati 	
	 mmoja (Zab. 139:7-9). 
	 5. Ni mwenye maarifa yote – Ana ujuzi (akili) wote 
	 (1 Mambo ya Nyakati 28:9; 2Maombo ya Nyakati 19:9; 	
	 Zab 94:11; Ayubu 42:2; Isaya 40:28). 

Kwa kumaliza: Masikini, mwanadamu mwenye kustahili 
kuhurumiwa ni lazima awe na Mungu mwenye tabia zote 
ambazo tumesoma katika somo hili. Kwa sababu gani kila moja 
ya tabia hizi ni ya muhimu kwa wanadamu?  

SOMO LA 4: MAADILI  YA TABIA ZA MUNGU (moral 	
		  attributes)

Kila moja ya tabia za Mungu yaweza kuwa somo ama ujumbe 
wa mahubiri. Wacha tuangalie baadhi ya hizo tabia: 
	 1. Mungu ni Mtakatifu (Kut 15:11; Isa 6:3; 1 Pet 1:16). 
	 2. Mungu ni Mwenye Haki (Zab. 116:5; Ezra 9:15; 
	     Yer 12:1 ). 
	 3. Mungu ni Mwenye Rehema (Zab. 103:8; 
	     Warumi 9:18). 
	 4. Mungu ni Wa Upendo (1Yn 4:8-16; Yn 3 :16 ; 16:27). 
	 5. Mungu ni Mwaminifu (1Wakorintho 1:9; 2 Tim 2:13). 
Kwa majuma yajayo, tieni katika mafikiri tabia zengine za 
Mungu : Yeye ni mwenye utukufu (Kut 15:11; Zab 145:5) ; 
mwenye neema (Kut 34:6; Zab 116:5); mvumilivu (Hab 
14:18; Mika 7:18); mwenye wivu (Yosh 24:19, Nah 1:2), 
wa huruma (1 Fal 8:23); mkuu (2mambo ya Nya 2:5; Zab 
86:10); asiyechunguzika (Ayub 11:7; Zab 145:3); asiyeoneka 
(Ayub 23:8, 9; 1Tim 1:17), mwema (Zab 25:8; Zab 119:68), 
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mwenye haki (Zab 25:8, Zab 92:15); asiye weza kubadilika 
(Zab 102:26, 27; Yak 1:17); Nuru (Isa 60:19; 1Yn 1:5) mwenye 
kusema kweli (Yer 10:10); mkamilifu (Mt 5:48); Asiyeweza 
kuharibika (Warumi 12:23); asiyeweza kufa (1Tim 1:17, 6 
:16); moto ulao (Waebrania 12:29), na hakuna kama yeye (Kut 
9:14; Kumb 33:26). 

Kwa kumaliza: Utakatifu wa Mungu ulidai adhabu kwa sababu 
ya dhambi. Mungu atakuwaje wa upendo na pia atake utakatifu 
wakati ule ule? Atakuwaje mwenye rehema na wakati ule ule 
awe mwenye haki kuhusu mtu mwenye dhambi? Jibu laweza 
kupatikana tu Kalvari, dhihirisho la kasirani ya Mungu kuhusu 
dhambi na huruma ya Mungu kwa mwenye dhambi. 

SOMO LA 5 - UTATU WA KI-UNGU

Kuna Mungu mmoja, aishiye milele na ajitokezaye mwenyewe 
katika utu wa utatu; Baba, Mwana na Roho Mtakatifu. 
Tazama vifungu vifwatavyo vinavyo thibitisha utatu huu. 

1. Ubatizo wa Yesu katika Mathayo 3:13-17 – Baba alinena 
toka mbinguni, Mwana alibatizwa, na Roho mtakatifu akashuka 
kama njiwa nakutua juu ya Mwokozi. 
2. Jinsi ya Kubatiza katika Mathayo 28:19 –  “mkibatiza kwa 
Jina la Baba na la Mwana na la Roho Mtakatifu”. 
3. Jinsi ya kubariki ipatikanayo katika 2 Wakorintho 13:14. 
“Neema ya Bwana Yesu Kristo, na upendo ya Mungu na ushirika 
wa Roho Mtakatifu.” 
4. Nakala ya uumbaji wa mwanadamu zatumia uwingi –  
Mwanzo 1:26 “na tumfanye mtu kwa mfano wetu, na kwa sura 
yetu”. 
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Kwa kumaliza: Mwanadamu pia yuna hali ya utatu (yaani 
kuwa na sehemu tatu) ambazo ni – mwili, nafsi na roho – kwani 
tuliumbwa kwa mfano wa Mungu. 

SEHEMU YA 2

MAFUNDISHO KUHUSU YESU KRISTO

SOMO LA 6 - UNABII ULIOTIMIA 

Pamoja na kila misemo inayohusu Yesu utaona unabii wa Agano 
la Kale ukifwatwa na maandiko ya Agano Jipya ukitimilika 
miaka ma-mia baadaye. Hayo ni mambo ya kusta-ajabisha! 

1. Kristo alipaswa tokea Israeli – Hesabu. 24:17-19; Mt. 1:17. 
2. Kristo alipaswa toka uzao wa Daudi na wa kabila la Yuda – 
Mwanzo 49:10; na Isaya 11:1; Luka 1:31-33.  
3. Alipaswa zaliwa Bethlehemu – Mika 5:2; Luka 2:4-7. 
4. Alipaswa zaliwa na bikira – Isa 7:14; Mathayo 1:18,22,23. 
5. Kuja kwa Kristo kulitangazwa na mtangulizi wake – Isa 40:3; 
Mt. 3:3. 6. Masihi alipaswa kuwa Mungu – Isa 9:6; Yn 1:4. 
7. Alipaswa kuishi sehemu ya maisha ya utoto wake katika inji 
ya Misri – Hos 11:1; Mathayo 2:13-18. 
8. Alipaswa teseka na kufanya upatanisho wa dhambi - Isa 53:46; 
2Wakorintho 5:21.  
9. Alipaswa ingia Yerusalemi akiwa juu ya mwana punda – Zak. 
9:9; Mt 21:2-5 
10. Alipaswa pewa nyongo na siki katika uchungu wake 
Msalabani Zab 69:21; Mt 27:34. 
11. Hata mfupa wake mmoja haungevunjika kinyume cha sheria 
za kirumi za kusulubisha – Zab 34:20; Yoh 19:33-36. 
12. Watu walipaswa piga kura vazi lake – Zab 22:1; Mk 15: 34. 
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13. Alipaswa sema maneno fulani wakati wa uchungu wa kufa 
kwake – Zab 22:1; Mk 15:34. 
14. Alitabiriwa kufuka tena kutoka wafu – Zab 16:10; Mdo ya 
Mitume 2:3. 

Kwa kumaliza: Kila moja ya unabii ni thibitisho ya kuonyesha 
nguvu na kujua mambo yote kwa Mungu wetu. 

SOMO LA 7 – U-UNGU WA KRISTO 

Tunajua kwamba Yesu ni Mungu kwa sababu anazo tabia 
ambazo ni Mungu peke yake anakuwa nazo. Jifunze mashairi 
haya yanayo onyesha hayo. 
1. Ni wa Milele - Mika 5::2; pia Yn 8:58; Wakolosayi 1:17; 
Ufu 1:8. 
2. Habadiliki - Waebrania 13:8. 
3. Mwenye uwezo wote- Lk. 8;24; pia Mt 28:18. 
4. Yuko kila mahali- Mt 18:20; Yoh. 1:48; Yn 3:13; Mt 28:20. 
5. Mwenye kujua mambo yote – Mk 11:2-6; Yn 2:24, 25; Lk. 
5:22; Mt 24:3-31. 
6. Ni Mtakatifu- Mk 1:24; hana dhambi – 1 Pet 2;22; Yn 19:4. 
7. Ni mwenye haki – Yn 2:14-17, katika kutakasa hekalu; 
Mitume 17:31), hakimu wa haki. 
8. Mwenye upendo –Yn 15:13; pia Yn 11:36. 
9. Mwenye rehema – Tito 3;5 – alitufia.
10. Ni mwaminifu – 2 Tim 2:13. Kazi tano za Mungu 
zimeelezwa kuwa pia za Yesu: Uumbaji (Yn 1:3); kuhifadhi 
(Waebrania 1:3); msamaha (Lk 7:48); kufufua wafu (Yn 6:39) 
na Hukumu (Yn 5;22). 

Kwa mwisho: Kufufuka kwa Yesu ndicho kithibitisho kikuu 
zaidi kinachoonyesha kwamba yeye ni Mungu. 
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SOMO LA 8 – U-BINADAMU WA KRISTO 

Ili awe Mwokozi, Yesu hangekua tu wa ki-ungu ambaye alizaliwa 
na bikira, bali pia alipaswa kuwa mtu halisi (1 Tim 2:5). Tazama 
ushahidi wa ubinadamu wake: 
1. Alipewa majina za binadamu (Mt 1:21). Msemwo “Mwana 
wa mtu” linatokea mara 77. 
2. Alikuwa wa uzao wa binadamu (Mt 1:1-16). 
3. Alisikia njaa (Matth. 4:2) na kiu (Yn. 4:7, 19:28). 
4. Alihisi mchoko (Yn 4:6); alilala (Mt 8:24). 
5. Alipenda (Mk 10:21; Yn 11:36), alikuwa mtu wa huruma 
(Mt 9:36). 
6. Alikasirika na kuhuzunika (Mk 3:4). 
7. Aliugua (Yn 11:33); alilia (Yn 11:35, Luka 19:41). 
8. Alikuwa na mwili (Yn 1:14); nafsi (Mt 26:38), na roho 
(Luka 23:46). 
9. Alikufa (Waebrania 9:27 na Luka 23:33). 

Kwa kumaliza: Mungu tena Mwanadamu – Halleluya!, 
Mwokozi wa ajabu! 

SOMO LA 9 - MAISHA YA KRISTO, SEHEMU YA KWANZA 

Mambo mengi yamenakiliwa kuhusu maisha ya Bwana wetu 
hapa duniani. 

1. Kama Mungu, Yesu alikuweko siku zote. Alikuweko kabla ya 
mambo yote.
2. Kuzaliwa kwake na Bikira Maria imenakiliwa na Mathayo na 
Luka. 
3. Alitahiriwa akiwa umri wa siku nane (Lk 2:21). 
4. Alipelekwa hekaluni Yerusalemi alipokuwa na miaka 12 
(Lk 2:4- 48). 
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5. Alitumia miaka yake ya mwanzo wa maisha yake kama 
seremala kule Nazareti (Mk 6:3). 
6. Miezi sita za kwanza za huduma yake alizipitishia Yudea, 
Samaria na Galilaya. 
7. Sehemu ya pili ilichukuwa tangia miezi sita hadi nane 
za mahubiri, kuponya wagonjwa na kutenda miujiza katika 
Kapernaumu na Galilaya. Hapa ni namna ya miujuza za Yesu: 

a) Juu ya uumbaji/mazingira (Mt. 8:26, 27). 
b) Juu ya mapepo (Mk 5:12-13: Mt 8:28-32; 9:32, 33; 15:22-28; 
17:14-18; Mk 1:23-27). 
c) Juu ya maradhi – kupooza (Mt 8:13; 9:6) ; kiwete  (Jn 5:9); 
mkono uliopooza (Mt 12:13); pepo wa mapigo (Lk. 13 :10-12); 
akakomesha kutokwa na damu (Mt 9:22); ugonjwa wa safura 
(wa tumbo) (Lk 14:2); akaponya mtu aliye na ugonzwa wa homa 
(Mt 8:15); akamponya bubu (Mt 9:33), kipofu akaona (Yn 9:1-
38); Kiziwi kasikia (Mt. 11:5); akaponya ukoma (Mt 8:3; Lk 
17:19). Kulisha zaidi ya watu 5,000 (Yohana 6 :1-14) ; kutembea 
juu ya bahari (Yoh. 6 :15-21) ; kulisha watu 4,000 (Math.15 :32-
39) ; kulaani mtini (Mathayo 21 :18-22) ; 
kupata pesa ndani ya kinywa cha samaki (Mt 17:27); na kuvua 
kwingi kwa samaki mahali hapakuwa na samaki (Lk 5:1-11; Yn 
21:6). 
f) Kufufuka kwake yeye mwenyewe ni muujiza mkuu zaidi 
kuliko yote (1 Wakorintho 15:4; Warumi 1:4). 

SOMO LA 10 – MWISHO MAISHA YA KRISTO  

      1.	 Sehemu ya tatu, ambayo ni huduma huko Galilaya, 		
	 ilidumu kama mwaka moja ndani na karibu na Galilaya. 	
	 Umati wa watu ulimfuata. Alihubiri ujumbe akiwa 		
	 mlimani (Mthayo 5, 6, 7). 
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     2.	 Katika sehemu ifuatayo, Mafarisayo walimuwinda ili 	
	 wamuue. Yesu anasafiri hadi kaparnaumu, Phoenisia, 	
	 Betsaida, Kaisarea na Filipi na kwa mwisho akaingia 	
	 tena Galilaya. 
     3.	 Miezi sita za mwisho alizitumia kwa kufundisha, 		
	 kuhubiri, na kusafiri (kuenda huku na huku). 
     4.	 Juma (wiki) la mwisho lilijumuisha jumapili ya matawi, 	
	 Meza ya Bwana ya mwisho, Gethsemani, majaribu, na 	
	 kifo msalabani. 
     5.	 Siku tatu baadaye, kama ilivyotabiriwa, Yesu alifufuka 	
	 kutoka wafu. 
     6.	 Siku arubaini baada ya kufufuka, alipaa kinaganaga 		
	 (akionekana) na akiwa na mwili wake hadi mbinguni 	
	 (Mdo 1:10,11). 

Majadiliano: Ni vitu gani katika maisha yake duniani ambacho 
kinaonyesha u-Uungu Kristo? Ni vitu gani vinavyo thibitisha 
u-binaadamu wake? 

SOMO LA 11 – UFUFUO WA YESU KRISTO 

Ufufuo umetajwa mara 104 katika Agano Jipya, na ndio fundisho 
msingi katika Maandiko.U-kristo ndiyo dini ya pekee iliyo na 
mwanzilishi aliye hai. 
1. Ushahidi wa ufufuo 
	 a) Kaburi tupu (bila mifupa) – Mt 28:6; Lk 24:3. 
	 b) Ushuhuda wa wa malaika – Mt 28:46 na Lk 24:5-7. 
	 c) Watu waliongea naye baada ya ufufuo: Petero, Maria, 	
	 Cleopasi na Tomasi. 
	 d) Yesu alikula na akanywa, na akaonyesha majeraha 	
	 yake. 
	 e) Watu zaidi ya 500 walimwona kwa mara moja 
	 (1 Wak. 15:6). 
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	 f) Alimtokea Stefano wakati wa kuuawa kwake kama 	
	 shahidi wa Yesu (Mdo. 7,56). 
	 g) Alimtokea Paulo katika barabara ya Damasiki 
	 (Mdo 9:5). 
	 h) Ma-milioni ya watu wa thibitisha kwamba ni 		
	 Mwokozi aliye hai.
 	 i) Na ukweli mwingi zaidi wenye kuthibitisha (Mdo 1:3) 

2. Jinsi ufufuo wa mwili wake ulivyokuwa 
	 a) Mwili wake ulikuwa na mwili na mifupa (Lk 24:39) 
	 b) Ulikuwa mwili wa utukufu (Wafilipi 3:21) 
	 c) Ulikuwa mwili usioweza kuharibika, ambao 		
	 haitakufa (Warumi 6:9).
	 d) Ulikuwa mwili wa kiroho (Wakorintho 15:44).

Kwa mwisho: Leo kitu kinachoogopwa zaidi ni kifo, lakini 
ufufuo ni nguvu kubwa zaidi, kwa maana inavunja nguvu za 
kaburi. 

SEHEMU YA 3

FUNDISHO LA ROHO MTAKATIFU

SOMO LA 12 - UTU WA ROHO MTAKATIFU

Kwa sababu gani tunasema Roho Mtakatifu ni mtu? Hapa ni 
baadhi ya sababu: 

1. Biblia inatumia maneno yanayo onyesha utu wa pekee 
inaposema kuhusu Roho Mtakatifu. 

Katika Yohana 6:7-8, na 13-15 neno la u-ume kwa lugha ya 
ki-Yunani “Yeye” (He – kwa ki-ingereza) latumiwa kuhusu 
Roho Mtakatifu. Tazama pia Yohana 15:26. 
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2. Ana tabia za mwanadamu 
	 a) Ana uhuru wa kuamua na kutenda 
	 (1 Wakorintho 12:11) 
	 b) Akili (Neh 9:20; Warumi 8:27) 
	 c) Maarifa (1 Wakorintho 2:10-12) 
	 d) Nguvu (Matendo 1:8) 
	 e) Uwezo wa kupenda (Warumi 15:30) 
	 f) Uwezo wa kuhuzunika (Waefeso 4:30) 

3. Hutenda mambo ambayo mtu pekee yake ndiye aweza 
kuyatenda 
	 a) Huchunguza mambo ya ndani ya Mungu 
	 (1 Wak. 2:10). 
	 b) Hunena - Ufunuo 2:7, hulia - Wagalatia 4:6. 
	 c) Hufanya maombezi - Warumi 8:26. 
	 d) Hushuhudia - Yn 15:26, hufundisha - Yn 14:26; 
	 Yn 16:12-14. 
	 e) Huongoza na kuelekeza - Warumi 8:14 
	 f) Hutoa amri - Mitume 16:6,7; huita watu kufanya kazi 	
	 na kuwapa jukumu - Mdo ya Mitume 13:2. 
	 Yeye ndiye mfariji rasmi tuliopewa - Yn 14:16. Neno la 	
	 Kiyunani “parakletos” lina maana “aliye karibu”. Yeye 	
	 ndiye mshiriki wa pekee (wa karibu). 

Kwa mwisho – Roho Mtakatifu ni mtu kwa sababu hufikiri, 
hukusudia, huhisi, anajua, ajua, hupenda, huhuzunika na kutenda 
matendo ya ki-mtu. 
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SOMO LA 13 – U-UNGU WA ROHO MTAKATIFU 

Roho Mtakatifu ni Mungu Mwenyezi, sawa na Baba na 
Mwana katika kila hali. 

1. Roho Mtakatifu ana tabia za ki-ungu 
	 a. U-milele - Waebrania 9:14 
	 b. Yupo kila mahali - Zaburi 139:7-10 
	 c. Muweza vyote - Luka 1 :35; Mwanzo 1:27 
	 d. Mwenye maarifa yote - I Wakorintho 2:10,11 
	 e. Mtakatifu - Luka 11:13 
	 f. Yeye ni Kweli- I Yn 5:6 
	 g. Utu wema- Neh 9:20 
	 h. Ushirika - 2 Wakorintho 13:14 

2. Roho Mtakatifu hufanya mambo ambayo ni Mungu pekee 
yake aweza kuyafanya. 
	 a. Uumbaji - Ayubu 33:4.
	 b. Wokovu - 1 Wakorintho 6:11 pia atia muhuri 
	 Waefeso 1:13. 
	 c. Kupatiana uzima - Yn 6:63 
	 d. Mwanzilishi wa uzao upya- Yn 3:5, 6 
	 e. U-nabii- 2 Pt 1:21. 
	 f. Kuwasawishi watu kuhusu haki na hukumu ijayo- 
	 Yn 16:8-11. 

Kazi ya kufanya: Andika aya tatu kutoka Agano la Kale, kando 
na hizo zimetajwa hapo juu, ambazo inazungumzia juuya Roho 
Mtakatifu. 
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SOMO LA 14 - MAJINA NA ALAMA ZA ROHO 
MTAKATIFU 

1. Baadhi ya majina za Roho Mtakatifu: 
	 a. Roho Mtakatifu (Lk 11:13) 
	 b. Roho wa Neema (Waebrania 10:29) 
	 c. Roho Achomaye (Mt 3:11, 12, Isa 4:4) 
	 d. Roho wa Kweli (Yn 14:17; 15:26; 16:13; 1 Yn 5:6. 
	 e. Roho wa Uzima (Warumi 8:2). 
	 f. Roho wa Hekima na Maarifa (Isa 11:2; 61:1,2; 
	 Lk 4:18). 
	 g. Roho wa Ahadi (waefeso 1:13). 
	 h. Roho wa Utukufu (1 Pet 4:14).
	 i. Roho wa Mungu na wa Kristo (Wakorintho 3:16; 		
	 Warumi 8:9). j. Mfariji (Yn 14:15). 

2. Alama za Roho Mtakatifu 
	 a. Maji (Yn 3:5;7:38,39) Maji hukomalisha (kama vile 	
	 mimea), huburudisha, husafisha, hutolewa kwa bure, ni 	
	 tele (ya kutosha). 
	 b. Moto: (Mt. 3:11) Moto hungara, huchoma, husafisha 	
	 na hutafuta. 
	 c. Upepo (Yn 3:8) – upepo una nguvu, huleta maisha 	
	 /huvuvia, hujitegemea, hauonekani lakini huleta 		
	 matokeo (ufanisi). 
	 d. Mafuta (Zab 45:7). Mafuta yanatakasa, hufariji, 		
	 hung’arisha, huponya.  
	 e. Mvua na umande (Zab 72:6). Mvua huleta hewa 		
	 nzuri (inahuisha), husafisha, ni tele, na huzaa tunda. 
	 f. Hua (Mt. 3:16) Hua ni mpole. 
	 g. Sauti (Isa. 6:8) sauti huelekeza, hunena na kuonya. 
	 h. Muhuri (Ufunuo 7:2; Waefeso 4:30). Muhuri 		
	 huthibitisha na huleta salama. 
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Majadiliano: Eleza jinsi kazi za Roho Mtakatifu ni za muhimu 
kwa mkristo kufwatana na jinsi zilivyoonyeshwa katika ya kila 
mojawapo ya alama hizi.  

SOMO LA 15 – DHAMBI YA KUMKOSEA ROHO 
MTAKATIFU 

Zambi fulani za kutukana Roho Mtakatifu zinatendwa na 
wasiomjua Mungu na zengine zatendwa na wanaoamini. Haya 
yaweza hitilafiana wakati mwingine. Jambo muhimu, ni kwamba 
kumtendea dhambi Roho Mtakatifu kuna matokeo mabaya sana. 
1. Makosa yanayotendwa na wasioamini. 
	 a. Kumpinga/kumzarau Roho Mtakatifu (Matendo 7:51) 
	 b. Kumtusi Roho Mtakatifu (Waebrania 10:29) 
	 c. Kumkufuru Roho Mtakatifu (Mt. 12:31, 32) 

2. Makosa yanayotendwa na waamini. 
	 a. Kumhuzunisha Roho Mtakatifu (Eph 4:30, 31; 
	 Isa 63:10) 
	 b. Kumdanganya Roho Mtakatifu (Mitume 5:3,4) 
	 c. Kuzima Roho Mtakatifu (1 Thes 5:19) 

Muhtasari: Kupinga inahusu kazi ya kufanya upya kwa Roho. 
Kuhuzunisha inahusu yule Roho aliye ndani. Kuzima inahusu 
kuvumilia kwa Roho katika utumishi. 
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SEHEMU YA 4 – MAFUNDISHO KUHUSU 
MWANADAMU

SOMO LA 16 - HALI YA MWANZO YA MWANADAMU

Mwanadamu aliumbwa katika mfano na sura ya Mungu – Mwa 
1:26; 9:6.  Mfano maana yake kivuli au mchoro wa kitu. Sura 
inaonyesha kufanana kwa kivuli hicho na picha/mchoro hiyo. 
1. Mfano wa Mungu siyo kufanana kimaumbile, kwa sababu 
Mungu ni Roho. 
2. Mtu kwanza alikuwa na akili. Aliwapa wanyama majina (Mwa 
2:19, 20). Alikuwa na uwezo wa usemi, wa kufikiri na kuwaza. 
3. Alikuwa na uwezo wa kitabia na wa kiroho. 

Majadiliano: Eleza jinsi gani maisha yalikuwa tofauti kabla ya 
kuanguka kwa mwanadamu ukilinganisha na maisha ya leo? 

SOMO LA 17 - KUANGUKA KWA MWANADAMU 

Kisa cha kuanguka kwa mwanadamu kinafundishwa na dini 
zingine, na kinafundishwa na wakristo pia. Mwanzo 3 inatoa 
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	 b) Kuhusu mwanamke: Maumivu na huzuni wakati wa 	
	 kuzaa. 
	 c) Kuhusu mume : Ardhi inalaaniwa na kutoa miiba na 	
	 michongoma. Maisha yake yatakuwa ya huzuni; kuishi 	
	 kwa jasho lake. Kufa na kurudi mavumbini alikotoka. 

3. Matokeo ya baadaye. 
	 a) Sasa watu wote ni wenye dhambi mbele za Mungu – 	
	 Warumi 5:12.
	 b) Ulimwengu wote uko chini ya hukumu - Warumi 3:19 
	 c) Watu ambao hawajazaliwa mara ya pili wanaitwa 	
	 wana wa ibilisi, sio Wana wa Mungu - Yn 8:44.  
	 d) Wanadamu wote wamekuwa mateka wa Shetani 		
	 na akili ya mwanadamu imepofushwa na shetani – 
	 2 Wakorintho 4:4. 
	 e) Asili yote ya mwanadamu, kiakili, ki-tabia, na 		
	 kimwili, vimeathiriwa na dhambi – Waefeso 4:18; 
	 Warimu 7:18.

Kwa mwisho: Kwa sababu ya kuanguka kwa mwanandamu, 
Mungu aliahidi Mkombozi na mpango wa wokovu (Mwa 3:15). 
Mungu alitimiza haya karibu miaka 4,000 baada ya Kalvari. 
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	 c) Roho Mtakatifu anamiminwa juu ya atubuye 
	 (Mdo. 2:38).

Kazi ya kufanya nyumbani: Tayarisha orodha ya ujumbe juu 
ya toba ukitumia moja wapo ya nakala zilizo hapa juu. 

SOMO LA 20 – IMANI 

Imani ni msingi wa sadiki na tabia ya mkristo, kwa maana 
tumeokolewa kwa Imani - Waefeso 2:8. Wakati Kristo 
alivyoongea na watu Alichunguza hali ya imani ya kila mmoja. 

1.	 Je unakumbuka hii mifano ya imani?  
	 a)  Mwanamke Msirofoinike alikuwa na Imani 		
	      vumilivu – Mk 7:26. 
	 b)  Akida alidhirisha Imani nyenyekevu (Mt 8:8-10). 
	 c)  Kipofu alionyesha Imani ya kweli (Mk 10:51). 

2.	 Maana ya Imani 
	 a)  Imani ni kusadiki, kutumainia, uaminifu, na kubaki 	
	      mwaminifu – Waebrania 11:1. Imani iokoayo ni 		
	      kutumainia ki-binafsi katika Yesu Kristo. 
	 b)  Kuna aina mbili za imani zinazohusika na wokovu: 
	 i) Imani ya kichwa: kujua historia inayohusu Kristo na 	
	 kukubali kwa jumla Biblia; 
           ii) Imani ya roho: Imani toka moyoni inayomfanya mtu 
kutenda kufwatana na Imani yake. Imani ya kweli katika Kristo 
ni kuamini hadi kumkubali na kumpokea Yesu – Yohana 1:12; 
Wakolosai 2:6). 
Sio kusema kujua (maarifa) au kukubaliana ndio Imani ya kweli, 
apana. Imani ya kweli inahusisha kujinyakulia (kufanya kitu 
kiwe chako). 
 3. Baadhi ya matokeo ya Imani 
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	 a) Tunaokolewa kwa imani – Mwa 15:6; Warumi 5:1; 	
	      Wagalatia 3:26. 
	 b) Tunatakaswa kwa imani (Mdo ya Mitume 26:18). 
	 c) Pumziko, amani, hakikisho, na furaha huja kwa 		
	     imani – Isa 26:3; Wafilipi 4:6; Waebrania 4:1-3; 
	     1 Pet 1:5) 
	 d) Tunamfanyia Mungu mambo makuu kupitia imani – 	
	     Waebrania 11:32-40; Mathayo 21:21; Yn 14:12). 

Majadiliano: Toa mifano ya imani ya kichwa na ya moyo 
ambayo umewazia. 

SOMO LA 21 - KUFANYA UPYA, AU KUZALIWA UPYA 

Hakuna njia nyingine ya kuwa mkristo isipokuwa ya kuzaliwa 
toka juu. 

1. Kuzaliwa upya ya maanisha nini? 
	 a) Kuzaliwa upya siyo ubatizo. Ubatizo ni amri ya 		
	 kanisa kuonyesha kuwa mtu amekwisha kuwa mkristo. 
	 b) Siyo mabadilikoya tabia - Mabadiliko ya tabia ni 		
	 kitendo cha mwanadamu cha kugeuka kutoka 		
	 dhambi fulani, bali kuzaliwa upya inahusisha ubadili 	
	 wa kiroho, mageuzi ao mapinduzi, tendo la hali ya juu 	
	 ya Mungu. 
	 c) Kuzaliwa upya ni kuhuwisha kiroho, kuzaliwa tena, 	
	 kuumbwa upya - 2 Wakorintho 5:17; Waefeso 2:1. 

2. Umuhimu wa kuzaliwa upya 
	 a) Kila mtu sharti azaliwe upya - hakuna asiyehusika - 	
	 Yn 3:3-7; Wagalatia 6:15).
	 b) Hali ya dhambi ya mwanadamu inadai hivyo - 
	 Yn 3: 6; Yer. 13:23; Warumi 7:18; Warumi 8:8. 
	 c) Utakatifu wa Mungu unadai hiyo - Waebrania 12:14. 
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3. Njia za kuelekeza kunako uzao upya 
	 a) Kuzaliwa upya ni kazi ya ki-ungu - Yn 1:13; 
	 Tito 3:5; Yn 3:5. Yote na kwa u-jumla ni kazi ya Mungu. 
	 b) Pia kunakuweko daraka ya mwanadamu - Yn 1:2 		
	 na 13 yaleta mawazo yote mawili – ya kutoka kwa 		
	 Mungu na ya mwanadamu – yote katika: “wale 		
	 waliompokea … walizaliwa na Mungu.” 

Tunapomaliza: Mwanadamu ana zaliwa upya anapo kubali 
ujumbe wa injili (1 Wakorintho 4:15; Yak. 1:18; 1 Pet 1:23), na 
kwa kumkubali Yesu ki-binafsi - Yn 1:12, 13; Wagalatia 3:26. 

SOMO LA 22 – KUHESABIWA HAKI 

1.	 Maana yake 
	 Ni kubadilika ya umoja ao msimamo mbele ya Mungu. 	
	 Kuzaliwa upya kuna husu kubadilika kwa asili ya 		
	 mwamini, kuhesabiwa haki, pamoja na kubadilika 		
	 kwa msimamo wake mbele za Mungu. Ni zaidi ya 		
	 msamaha; kuonyesha njia za kutangaza kuwa haki. 
	 Kuhesabiwa haki ni tendo la kisheria la Mungu, 		
	 ambamo wale wanaoweka imani yao kwa kristo 		
	 wanatangazwa kuwa wenye haki machoni pake, pasipo 	
	 kujihukumu na dhambi. 

2.	 Kuhesabiwa haki kuna jumuisha mambo mawili 
	 a) Msamaha wa dhambi, na kuondolewa wa 			
	 kujihukumu (hatia) kwake na adhabu - Mika 7:18,19; 	
	 Mdo 13:38; warumi 8:1, 33, 34. 
	 b) Kuvikwa (kupewa) haki ya kristo, na urejesho wa 	
	 kukubaliwa tena katika neema ya Mungu - 2 Mambo ya 	
	 Nya 20:7, Yak 2:23; Warumi 5:17-21.
3.	 Jinsi/Njia ya kuhesabiwa haki 
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	 a) Kinyume na jinsi ilivyo: sio kwa matendo ya sheria 	
	 – warumi 3:20, 28; Wagalatia 2:16 na 3:10.  
	 b) Lakini: Kwa neema ya bure ya Mungu - 
	 Warumi 3:24. 
	 c) Kwa njia ya damu ya Yesu Kristo – Neema ya 		
	 kuhesabiwa haki – Warumi 3:24; 5:9; 2Warumi 5:21; 	
	 Waebrania 9:22. 
	 d) kwa njia ya kumwamini Yesu Kristo, kama njia 		
	 ya pekee ya kuhesabiwa haki Wagalatia 2:16; 
	 Warumi 3:26; Wagalatia 3:10; Mdo 13:39. 

Majadiliano: Kuna tofauti gani kati ya kuhesabiwa haki na 
msamaha? 

SOMO LA 23 – KUFANYWA WANA 

1.  Maana ya kufanywa wana 
“Kufanywa wana” maana yake “kutia katika hali ya kuwa 
mwana.” Ni neon la kisheria lililotumiwa na warumi. Maana yake 
ni “mtu  fulani kukamata mwana wa mwengine na kumfanya 
mwana wake”, kwa jinsi huyo mwana (mototo) anakuwa na hali 
na pia haki kama za mtoto aliyezaliwa na huyu baba mupya. 
Tazama Wagalatia 4:5; Warumi 8:15, 23; 9:4; Waefeso 1:5. 
Kutoka 2:10 na Waebrania 11:24 zatupa mifano mizuri miwili 
ya jinsi Maandiko yanaelewa na kutumia neno  “kufanywa 
mwana”. 

2.  Baadhi ya Baraka za kufanywa wana 
Sisi ni matokeo ya upendo wa ajabu wa Mungu (Yn 17:23) na 
utunzi wake wa ubaba (Lk 12:27-33). 
Tunalo jina la kijamii (1 Yn. 3:1; Waefeso 3:14, 15), tunayo sura 
ya jamii (Warumi 8:29) upendo wa kijamii (Yn 13:35, 1Yn 3:14); 
roho ya mwana (Warumi 8:15; Wagalatia 4:6); na utumishi wa 
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jamii (Yohana 14:23-24; 15:8).
Tunapokea adhabu kutoka kwa Baba (Waebrania 12:5-11); 
faraja ya Baba (Isa 66:13; 2Korinto 1:4), na urithi (1Petro 1:3-5; 
Warumi 8:17).

3.  Ushahidi wa u-mwana 
Wale waliofanywa wana na kuingia katika jamii ya Mungu: a) 
Wanaongozwa na Roho (Warumi 8:4; Wagalatia 5:18)
b) Wana uhakika kamilifu wa kuwa watoto ndani ya Mungu 
(Wagalatia 4:5-6). 
c) Wana uhuru wa kumfikia Mungu (Waefeso 3:12). 
d) Wana upendo wa wandugu katika Kristo (1 Yn 2:9-11; 5:2). 
e) Ni watiifu (1 Yn 5:1-3).
 
Majadiliano: Taja tofautifulani zinazo kuweko kati ya kuwa 
wana wa Mungu na kuwa mtumishi wa Mungu. 

SOMO LA 24 – UTAKASO 

Utakaso unahusu tabia zetu na mienendo yetu. Kuhesabiwa haki 
inahusu kile Mungu anachotenda kwa ajili yetu (pahali yetu), 
bali utakaso ni kile Mungu anatenda ndani yetu. 

1.  Maana ya utakaso 
Kuna mawazo mawili katika maana hii 
a)  Kujitenga na uovu – 2 Mambo ya Nyakati 29:5, 15-18; 		
     Wathesalonika 4:3. Utakaso ni kugueka na kutokana na yale 	
     yote ambayo ni dhambi na inayo najisi nafsi na mwili.
 
b) Kujiweka wakfu kwa Mungu (Walawi 27:14, 16; 
     Hesabu 8:17; Yn 10:36). Chochote ambacho kimetolea kwa 	
     kazi ya Mungu kinatakaswa. 
c)  Kinatumiwa na Mungu (Ezek 36:23). 
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2.  Wakati utakaso 
Utakaso unaweza kuonekama kama wa wakati uliopita, wa sasa 
au ujao, au wa wakati huo, wa kuendelea na wa kutimilika. 

a)  Wakati ule ule - 1Wak. 6:11; Waebrania 10:10, 14. Kwa 		
     njia ya tendo moja la imani ndani ya kristo mkristo 		
     anawekwa papo hapo kati hali ya utakaso. 

b)  Hali ya kuendelea - 2Pet 3:18; 2Wakorintho 3:18; 
     lWathesa 3:12). Tunabadilishwa kutoka kiwango kimoja cha 	
     tabia, au utukufu hadi kiwango kingine. 

c)  Ukamilifu na utakaso wa mwisho – lWathesa 5:23; 
     lWathesa 3:13. 

3.  Njia za utakaso 
Njia ni za ki-Ungu na tena za ki-binadamu: Mungu na 
mwanadamu wakishirikiana kuelekea mwisho unaohitajika. 

a)  Kutoka kwa upande wa ki-Ungu, hii ni kazi ya Mungu wa 	
     u-tatu: 
     i.  Mungu Baba - lWathesa 5:23, 24; Yn 17:17) – 
     ii. Yesu Kristo Mwana – (Waebrania 10:10; 
         Waefeso 5:25, 27; lWakorintho 1:30) 
     iii.Roho Mtakatifu - IPet 1:2; 2Wathesa 2:13. 

b) Upande wa binadamu. 
     i.  Imani ni kazi ya ukombozi wa yesu Kristo - 1Wak. 1:30). 	
         Hapa pana siri ya maisha matakatifu -kujitwika kwa 		
         muda Yesu Kristo katika utajiri wote wa neema Yake 		
         katika kila hitaji linalotokea. 
	 ii.  Usomi wa  Maandiko na kuyatii - Yn 17:17; 
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                 Waefeso 5:26; Yn 15:3. 

Majadiliano: Eleza jinsi kila wakati inavyotumika katika maisha 
ya utakaso, yaani, kila sehemu inayohusu wakati inatokea  lini? 

SOMO LA 25 - MAOMBI 

Maisha ya kikristo haiwezi kudumishwa bila maombi, ni pumzi 
muhimu kwa mkristo. 

1. Umuhimu wa maombi 
a) Kupuuza maombi kuna mhuzunisha Bwana (Isa 43:21; 
Isa 64:6,7) 
b) Maovu mengi hutokea kwa sababu ya ukosefu wa maombi 
(Zef 1:4-6; Dan 9:13,14) 
c) Ni dhambi kupuuza maombi (1 Sam 12:23) 
d) Kuendelea kuomba ni tendo nzuri -Wakol 4:2; 1Wathesa 5:17.  
e) Maombi ni njia ya Mungu kwetu ili tupokee vipawa Vyake 
(Dan 9:3; Mt 7:17-11; 9:24-29; Lk 11:13). 
f) Mitume waliona maombi kama shughuli ya maana zaidi (Mdo 
ya Mitume 6:4; Warumi 1:9). 

3.  Jinsi ya kuomba 
Maombi lazima yawe angalau na sehemu nne – kumbuka neno 
– ACTS (Adoration, Confession, Thanksgiving, Supplication). 
a) Ku-Abudu – sifa na kuabudu Mungu (Zab 95:6) 
b) Ku-Tubu – kutubu dhambi yoyote unayoijua (Zab 32:5). 
c) Ku-Shukuru – Wafilipi 4:6. 
d) Dua – maombezi, maombi, mahitaji, tama – 1Tim 2:1. 

3. Vizuizi vya maombi 
a) Kutoamini (Yak 1:6, 7) 
b) Roho yakutosamehe (Mk 11:25) 
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c) Maovu (Zab 66:18) 
d) Kuomba vibaya (Yak 4:3)
 
4.  Baadhi ya ahadi za maombi 
Mk 11:24; Yn 15:7; 1Yn 5:14,15; Waefeso 3:12,20; Wafilipi 
4:19; 4:6; Mt 7:7-8; Lk 11:9-13; Waebrania 4:16. 

Majadiliano: Ni baadhi gani za majibu ya maombi uliyo pokea 
hivi karibuni? Kwa sasa unaombea vitu gani? 

SEHEMU 6: MAFUNDISHO KUHUSU KANISA

SOMO LA 26 – MAANA NA UANZISHI WA KANISA 

Kitu cha muhimu zaidi kinachomhusu Mungu siku hizi ni 
kusanyiko la Kanisa. 
1. Maana ya kanisa 
a) Kanisa la Kikristo ni taasisi la Agano Jipya likianza na 
Pentekosti na labda kumalizika na kunyakuliwa kwa Kanisa 
yaani kuja mara ya pili kwa Kristo. 
b) Neno “Kanisa” latoka katika neno la Kiyunani “Ecclesia” 
maana yake «kuita kutoka». Wakristo wanaitwa kutoka mfumo 
wa dunia na kuishi «katika Kristo» - 1Kor.1:2.
c) Neno Kanisa linaweza kumaanisha kundi ndogo la mahali la 
waliookoka, Wakolosayi 4 :15. 
d) Linaweza pia kumaanisha Kanisa la dunia nzima – 1Kor. 15 
:9. Neno hili linahusisha Wakristo wote popote wakuwepo. 
e) kanisa linalo onekana linahusisha wale ambao majina yana 
orodheshwa katika vitabu vya kanisa la mahali fulani, wawe 
wameokoka au la. 
Kanisa lisiloonekana ni kanisa linalo kuwa na majina 
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yalioandikwa katika kitabu cha cha uzima cha Mwana Kondoo 
– Ufunuo 21:27. 
f) Kanisa piganaji ni lile la kweli hapa duniani. 
g) Kanisa la ushindi ni sehemu ya kanisa ya wale tayari wako 
mbinguni. 

2. Kuanzishwa kwa kanisa 
a) Kanisa lilianzishwa na Yesu Kristo wakati Petro aliposema  
kwamba Yesu alikuwa – na yupo – Mwana wa Mungu, Masihi 
(Mathayo  16:16- 8). Mwokozi wetu hakulijenga Kanisa juu ya 
Petro, lakini juu ya ukweli uliodhihirika katika maneno ya Petro.  
b) Ki-historia, kanisa lilianzishwa siku ya Pentekosti (Mdo ya 
Mitume 2), wakati Roho aliposhuka. Tazama katika Mdo ya 
Mitume 2:47; 1:13; 5:12; 2:46; 12:12. 

Majadiliano: Maana mbalimbali ya neno «Kanisa» ni gani? 

SOMO LA 27 – U-WANAMEMBA NA SHABAHA LA 
KANISA 

1. Masharti ya kuwa mwanamemba wa kanisani. 
a) Toba (Mdo ya Mitume 2:38). 
b) Imani katika Yesu Kristo kama Mwokozi, Bwana na Mwana 
wa Mungu (Mt 16:16-18).
c) Wokovu, kufanywa upya, kuzaliwa upya (Mdo ya 
mitume 2:47).
d) Ubatizo katika Jina ya Utatu wa ki-ungu –  (Mt 2:38)  
e) Kudumu katika fundisho la mitume (Mdo ya mitume 2:42) 

2. Kusudi la kanisa 
a) Kuabudu na kumtukuza Kristo duniani (Waefeso 1:4-6) 
b) Kutangaza injili duniani (Mt 28:19-20; Mk 16:15) 
c) Kufundisha na kuadibisha wakristo (Waefeso 4:11-15; 
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1Wathesa 5:11; 1Wakorintho 12:1-31). 
d) Kushuhudia mara kwa mara (Mdo ya mitume 1:8) 

Majadiliano: Kwa kawaida, ni makosa gani hutendwa sana 
kuhusu u-wanamemba? 

SOMO LA 28 – ALAMA (MITHILI) NA SHERIA ZA 		
		     KIDINI  ZA  KANISA 

1.  Alama za ki-biblia za kanisa 

a) Mwili – Kristo ndiye kichwa nasi ni viungu vya mwili wake 
– Wakolosai 1:18 ; Efeso 2:12 ; Wakolosayi 2 : 19. 
b) Hekalu –  Jengo au makao ya Roho wa Mungu – Waefeso 
2:20, 21. Kristo ndiye jiwe kuu la pembeni, nasi ni sehemu 
tofauti-tofauti za jengo. c) Bibi harusi wa kristo - 2Wakorintho 
11:2. Kristo ndiye Bwana harusi – Yn 3:29. Harusi itafanyika 
katika Ufunuo 19:1. 

2.  Sheria za kanisa 

Zipo mbili: 
a) Ubatizo – Mt 28:19, 20; Mk 16:16; Mdo ya Mitume 2:38-41; 
8:36-40; 10:47, 48. 
b) Meza ya Bwana – Mdo 2:42-46; 20:7; 1Wakor. 11:20-34). 

Majadiliano: Eleza maana ya kuwa mshiriki wa kanisa, jinsi 
ilivyo-orodeshwa katika alama za kanisa hapa juu. 
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SEHEMU YA 7-

MAFUNDISHO YA MAANDIKO

SOMO LA 29 – KUPULIZIWA (MSUKUMO) KWA BIBLIA 

1.  Ukweli fulani kuhusu Biblia. 
     a)  Biblia ni maktaba ya vitabu 66; Agano la Kale lina 39, 	
          Agano Jipya  27. 
     b)  Biblia iliandikwa na watu kati ya 36 hadi 40 waandishi 	
          wa aina tofauti, kutoka sehemu tofauti za ulimwengu, 
          kwa muda wa miaka 1600. 
     c)  Agano la kale hapo mwanzoni liliandikwa kwa lugha 
          la Kiebrania, na sehemu zingine za Danieli na Ezra 		
          katika ki-Aramaika. 
     d)  Agano Jipya liliandikwa kwa lugha ya ki-Yunani. 
     e)  Biblia ndiyo kitabu cha kale zaidi kuwahi kuweko. 		
          Kilihitaji karne 16 kuandikwa; mwandishi wa kwanza 
          alikufa miaka 1450 kabla ya kuzaliwa kwa mwandishi 
          wa mwisho. 

2.  Maana ya kupuliziwa  
     a)  Neno la Kiyunani ni “theopneustos,” Mungu alipulizia, 
          theo = Mungu; pneustos = [A] __lipulizia (2Tim 3:16).
     b)  Watu watakatifu wa Mungu, chini ya uvuli wa Roho 	     	
          Mtakatifu, waliandika kwa amri yake (Roho Mt.) na 		
          wakazuizwa kuandika makosa yote. 

3.  Biblia yenyewe inadai maandishi yake yalipuliziwa 
     a) Kuhusu waandishi – 2Pet 1:21. 
     b) Kuhusu maandiko – 2Tim 3:16) 
     c) Kuhusu kila neno – 2Wakorintho 2:13; 2Pet 3:2). 

Majadiliano: Ni mambo gani ya kipekee yanayohusu Biblia 
yanayo kuvutia zaidi? 
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SOMO LA 30 – NAMBA SABA, MARA MBILI KUHUSU 
BIBLIA 

1.  Ajabu saba za mwisho za Biblia 

a)  Muujiza wa kuundwa kwake; kitabu kimoja  			 
     kilichoandikwa mahali pamoja, katika lugha moja, kitabu 	
     kingine kilicho andikwa katika inchi nyingine karne nyingi 	
     baadaye katika lugha nyingine. 
b)  Muujiza wa umoja kuunganishwa kwake; ni maktaba    
     ya vitabu 66, hali kikiwa kitabu kimoja, maana ina 		
     mwandishi mmoja, Roho Mtakatifu. Kitabu hicho hakina  	
     mambo ya mgongano ama ya kubishana. 
c)  Muujiza wa umri wa biblia; ndicho kitabu cha kale zaidi 	
     kuliko vyote. 
d)  Ajabu ya kuuzwa kwake; ndicho kitabu kiuzwacho zaidi 	
     wakati wowote. 
e)  Ajabu ya kuhitajika; ndicho kitabu cha pekee 			 
     kinachosomwa na wanadamu wote wa umri wowote, 
     wazee kwa watoto wa mataifa yote. 
f)  Ajabu ya lugha yake; kimeandikwa na watu ambao 
     hawakuwa na elimu ya juu sana, lakini kinahesabiwa kuwa 	
     kikubwa katika kazi ya uandishi. 
g)  Ajabu la kuhifadhiwa kwake. Muda baada ya muda, 	   	
     wafalme na serikali wamejaribu kukichoma na kukipiga 	    
     marufuku. Lakini Mungu amekihifadhi hadi sasa na 
     kinapatikana karibu katika kila nyumba. 

2.  Alama za vitu saba zilizotumiwa kumaanisha Neno la 	
     Mungu 

     a)  Upanga unao mshawishi msikilizaji (Waebrania 4:12) 
     b)  Nyundo inayovunja upinzani wa msikilizaji (Jer 23:29) 
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	 c)  Mbegu, neno lililo hai linalo zaa msikilizaji 
                 (I Pet 1:23) 
	 d) Kioo, kumtambulisha mtu kwake mwenyewe 
                 (Yak 1:23,25) 
	 e) Moto, ulao uchafu ndani ya msikilizaji 
                 (Jer 20:9; 23:29) 
	 f) Taa, iongozaye mkristo siku baada ya siku 
                 (Zab 119:105) 
	 g) Chakula, kilishacho roho – 1Pet 2:2, 1Wak 3:2, 		
	      Warumi 10: 17. 

Kazi ya kufanya – Tajarisha somo ukitumia mojawapo ya alama 
za Neno la Mungu. 

SOMO LA 31 – KWA NINI KUHUBIRI NENO LA MUNGU? 

1. Kushawishi kuhusu dhambi. Kuhubiri Neno la Mungu 
itasaidia mtu kujua ni mwenye dhambi – Mdo. 2:14 – 37. Katika 
ujumbe wa Petero siku hii ya Pentekoste, 9 kati ya vifungo 23 
vina nukuliwa kutoka Agano la Kale.
2. Imani. Imani huja kwa kusikia Neno la Mungu – 
Warumi 10:17. 
3. Utakaso. Unapatikana  kutoka kwa Neno la Mungu – 
2Wak. 7:1.  Ahadi ni maneno ya Mungu. 
4. Uhakika. Unatokana na Neno la Mungu – 1Jn 5:13. 
5. Faraja. Itawezekana kutoka kwa Neno. 1Thess. 4:18. 
(Maneno haya yanapatikana katika Biblia). 
6. Ukweli. Ukweli hutoka Neno la Mungu – Mdo. 17:11. 
7. Kuzaliwa upya. Utatokana na Neno – 1Pet 1:23. 

Kwa kumaliza: Baaba ya Kristo na Roho Mtakatifu, Biblia ni 
zawadi ya tatu kubwa kwa ulimwengu kutoka kwa Mungu. 
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SEHEMU YA 8 – FUNDISHO KUHUSU MALAIKA 

SOMO LA 32 – KILE BIBLIA INACHOSEMA KUHUSU 
MALAIKA

1.  Kuwepo kwa malaika 

a) Neno “Malaika” Linatokea mara ya kwanza katika kitabu 
cha Mwanzo 16:7 wakati Malaika wa Bwana alimhudumia 
Hagari baada ya Sarah kumtesa.  
b) Kunakuweko vifungu vyengine vyengi vinavyohusu Malaika 
katika Agano la Kale – Zab. 104:4; Dan 10:12, 13; 2Sam 14:20; 
Zab. 103:20;  2Wafalme 19:35; 2Sam 24:15, 16. 
c) Yesu aliamini waliyo yasema Malaika – Mathayo 18:10; 
Mk. 13:32 na 8:38; Mathayo 13:41 na 26:53. 
d) Paulo na Mitume wengine waliwaamini – 2Wathesa. 1:17; 
Wakolosai 2:18; Yohana 1:51; Ufu 12:7; 22:9;  1Petro 3:22; 2Pet 
2:11, Yuda 9. 

2.  Asili ya Malaika 

a) Malaika waliumbwa, sizo Roho za watu waliokufa – 
Wakolosai 1:16. 
b) Ni roho – Zab. 104:4, lakini wakati mwingine walioneka 
katika hali ya kuonekana – Mwazo 19; Waamuzi 2:1; 6:11-22; 
Mathayo 1:20; Yoh. 20:12.  
c) Ni wenye nguvu – Zab. 103:20; 2Wafalume 19:35; 
2Sam. 24:15, 16. 
d) Hawafi – Luka 20:35, 36.  
e) Hawahesabiki – Ufu 5:11; Waebrania 12:22; Mt 26:53. 
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3.  Kuanguka kwa Malaika 

Hapo mwanzoni malaika wote waliumbwa wakiwa wema, bali 
baazi wao walianguka – 2Pet 2:4; Yuda 6. Hatujui sababu ya 
kuanguka kwao, pengine kiburi na kutotii, dhambi iliyosababisha 
kuanguka kwa shetani – Ezek 28. 

Majadiliano: Jifunze vifungu vinavyohusu kuanguka kwa 
shetani na mujadiliane kuhusu sababu za kufukuzwa kwake. 

SOMO LA 33 – KAZI ZA MALAIKA 

1.  Kazi za Malaika walioanguka ambao wako huru sasa.
 
a) Hupinga kusudi za Mungu (Dan 10:10-14) 
b) Hutesa watu wa Mungu – Lk. 13:16; Math.. 17:15-18. 
c) Hutekeleza makusudi za Shetani – Math. 25:41; 12:26, 27.  
d) Hutatiza maisha ya kiroho ya watu wa Mungu – Waefeso 6:12. 
e) Hujaribu kuwadanganya watu wa Mungu – 1Sam 28:7-20. 

Hakuna tumaini la ukombozi wao – Yuda 6,  2Pet 2:4; 
Math. 25:41. Makao yao ya mwisho ni moto wa milele. 

2.  Kazi za Malaika wa Mungu 

a) Mbinguni – Kuheshimu, kuabudu, na kumhudumia Bwana 
Mungu – Ufu 5:11 – 12, 8:3, 4. 
b) Duniani – kutekeleza kwa mda mfupi mfupi mapenzi ya 
Bwana; kama vile kumuonyesha Hagari chemichemi ya maji; 
kutokea mbele ya Yoshua na upanga ulionyoshwa; kumfungua 
minyororo ya Petero gerezani; kufungua milango ya gereza, 
kulisha, kutia nguvu, na kuwatetea watu wa Mungu, na mengine. 
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c) Kutekeleza hukumu ya Mungu na kusudi zake – 
Hesabu 22:22; Mdo ya Mitume 12:23; Math. 13:41. 
d) Kuwaongoza waamini - Mdo ya Mitume 8:26. 
e) Kusaidia, kukinga na kuwatia nguvu wateule (watakatifu); 
Mfano, Eliya katika 1Wafalume 19; Danieli katika shimo la 
simba – Dan. 6:22;  Yesu gethsemane – Math. 4:11. 
f) Wataambatana na Bwana wetu atakaporudi Math. 25:31, 
na 1Wathesa 1:7,8. 
g) Huwachukuwa wana wa Mungu mbinguni wanapo fariki 
– Lk 16:22. 

Majadiliano: Je umewahi kusaidiwa na Malaika maishani 
mwako?  

SEHEMU YA 9 – MAFUNDISHO KUHUSU SHETANI 

SOMO LA 34 – ADUI MKUU WA MUNGU NA MWANADAMU 

1.  Chanzo cha Shetani 

a) Shetani ameelezwa katika Ezek. 28:12-19. Alikuwa mrembo 
kwa uzuri, pengine alikuwa malaika mkuu. Kisha dhambi na 
uovu vikamwingia kwa sababu ya kiburi chake ndipo akatupwa 
toka mbinguni. 
b) Pia ametazwa pia katika Isaya 14:12-17. Alitwa Lusifero 
mwana wa asubuhi. Kiburi chake kilimuongoza kutaka kuwa 
kama Mungu mkuu, kwa hivyo alitupwa nje. 
c) Shetani ni mtu kamili, aliye na uhai, akili, uwezo wa kupenda, 
na hisia. 
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2.  Tabia za Shetani 

a) Yeye ni mwizi, huiba neno la Mungu kutoka kwa mioyo - 
Math 13:19. 
b) Ni mjanja – 2Wakorintho 11:3 .
c) Ni mu-uaji – Yn 8:44. 
d) Ni mwongo – Yn 8:44.
e) Ni mdanganyifu – Ufu 12:9. 

Majadiliano: Je unahisi kwamba shetani anakuwa na juhudi 
kuu zaidi katika ulimwengu siku hizi? Kulingana na maoni 
yako, unafikiri ni kwa sababu gani? 

SOMO LA 35- ADUI ALIYESHINDWA 

1.  Vyeo vya Shetani 

a) Malaika wa nuru – 2Wakorintho 2:13-15.
b) Simba angurumae – 1Pet 5:8. 
c) Mkuu wa nguvu za angani – Waefeso 2:2. 
d) Nguvu za giza – Wakolosai 1:13.
e) Joka Mkuu, nyoka, Ibilisi, Shetani Ufu 12:9.
f) Mkuu wa ulimwengu huu – Yohana 14:30.
g) Mungu wa dunia hii – 2Wakorintho 4:4. 
g) Mfalme wa shimo lisilo na mwisho (kuzimu), ambalo jina 
lake la kiebrania ni Abaddoni – Ufu 9:11.  

2.  Mwisho (hatima) wa Shetani 

a) Kuhusu kuhusika kwa mkristo, yeye ni adui aliyeshindwa – 
Yohana 12:31; 16:9, 10; 1Yn 3:8; Wakolosai 2:15. 
b) Yuko chini ya laana ya muelelea (isiyoisha) – Mwa 3:14; 
Isa 65:25. 
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c) Atatupwa akiwa hai katika ziwa la moto, na huko atateswa 
milele na milele – Mt 25:41; Ufu 20:10. 

Kwa mwisho: Shetani ni ana nguvu, lakini Mungu ni mwenye 
nguvu zote. Shetani alishidwa kwa milele Kalvari. Tunayo haja 
ya kudai maramara kwa mara ushindi dhidi yake kupitia damu 
ya Kalvari – Ufu 12:11. 

SEHEMU YA 10

MAFUNDISHO YANAYO HUSU MAMBO YA 
NYAKATI  ZA MWISHO

SOMO LA 36 – KURUDI KWA MARA YA PILI KWA KRISTO 

Kurudi kwake Kristo kumetajwa mara 318 katika sura 260 za 
Agano Jipya, neno kuu kati ya kila vifungu/aya 25. Moja kati ya 
aya (vifungu)  30 katika Biblia inataja fundisho hili ; kwa kila 
maneno yanayo husu kurudi kwa Kristo mara ya kwanza, kurudi 
kwa Kristo inatazwa mara nane.  

1.  Kristo atakuja vipi? 

a) Kisiri wakati wa unyakuzi – 1Wathes. 5:2; Math. 24:44; 
Math. 24:50. 
b) Hadharani siku ya kufunuliwa kwake – Ufu 1:7.

2.  Kristo anakuja wapi? 

a) Katika unyakuzi tutakutana naye mawinguni – 1Wathes. 4:17. 
b) Wakati wa ufunuo wake tutashuka naye duniani – 
Zekaria 14:4. 
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3.  Ishara (alama) za kuja kwake 

2Tim 3:1-17 inaorodhesha ishara 23 za kuja kwake, nyingi kati 
yazo zimeonekana leo. Math. 24: 5-7 na 12-38 inataja ishara 
kumi. 
Tunastahili kupanga na kufanya kazi kana kwamba Yesu hatakuja 
kwa karne nyingine, lakini kuishi maisha matakatifu na masafi 
kana kwamba atakuja leo (1 Wathesalonike 3:12, 13). 
Ombi la mwisho la Biblia ni “na hata hivyo, kuja Bwana Yesu” 
(Ufu 22:20). 

Majadiliano: Katika Maandiko yaliyotajwa chini ya “Ishara ya 
kurudi kwake,” ni hali gani zilizo dhahiri siku hizi? 

SOMO LA 37 – UFUFUO WA WAFU

1.  Fundisho hili limefundishwa wazi wazi katika Maandiko 

a) Katika Agano la kale – Ayubu 19:25-27; Zab 16:9; 17:15; Dan 
12:1-3. Ufufuo wa kweli unapatikana katika – I Wafalume 17; 
2Wafalume 4:32-35 na 13:21. 
b) Katika Agano Jipya – Katika mafundisho ya Yesu – Yohana 
5:28, 29; 6:39, 40, 44, 54; Luke 14:13, 14; 20:35, 36  - na 
kuhusu wamitune – Mdo ya Mitume 24:15, 1Wakorinto 15; 
1Wathesalonike 4:14 – 16; Wafilipi 3:11; Ufu 20:4-6, 13. 

2.  Asili/Hali ya ufufuo wa mwili

a)  Wa mwamini – tazama 1Wakorintho 15. 
    – Sio mwili na damu – aya 50, 51; pia Waebrania 2:14; 
2Wakorintho 5:1-6; Luka 24:39 – “mwili na mifupa” – sio 
kiroho kamili, mwili halisi. - usio haribika – mstari 42, hauna 
kuoza, magonjwa, maumivu. 
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          - Wenye utukufu – mstari 43, pia mageuzi ya sura – Mt 	
	 17; Ufufuo 1: 13-17. 
          - Wenye nguvu – mstari 43 – usio choka, usio dhaifu. 
          - Mwili wa kiroho – mstari – 44, roho itakuwa uhai wa 	
	 mwili.
          - Wa ki-mbiguni – mistari 47-49.

b)  Kwa asiyeamini – maandiko yako kimya. 

3.   Wakati wa ufufuo 

      a)  Wa wenye haki – 2Wakorintho 15:23; 
	 1Wathesalonike 4:14-17. Ufufuo wa wateule (waamini) 	
	 umeuganishwa na kurudi kwa Kristo. 
      b)	 Wa waovu – Yn 5:28, 29; Dan. 12:2; Ufunuo 20:5; 		
	 20:12. 	Ufufuo wa waovu (wasioamini) unaunganishwa 	
	 na hukumu, na  hii inatendeka karibu na Siku ya kuja 	
	 kwa Bwana. Ufunuo  20:4-6 inaonyesha miaka elfu 		
	 kati ya ufufuo wa wenye haki (waamini) na waovu 		
	 (wasioamini). 

Kwa kumaliza: Eleza jinsi gani mwili wetu wa ufufuko utakuwa 
tofauti na huu tulio nao leo? 

SOMO LA 38 – HUKUMU 

Siku ya hukumu imeandaliwa kwa ulimwengu, ambamo waovu 
watahukumiwa na wenye haki watatuzwa/tunukiwa – Mdo. 
17:31; Waebrania 9:27. Hakimu (atakaye hukumu) ni Kristo – 
Mtu wa msalaba ndiye Mtu wa kiti cha enzi – Yohana 5:22, 23, 
27; 2Tim. 4:1; 2Wakorintho 5:10; Mdo. 10:42; 17:31. 
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Kwa kuwa kuna ufufuo zaidi ya moja, ndiyo maana kutakuwa 
zaidi ya hukumu mmoja. Palikuweko hukumu ya gharika katika 
siku za Nuhu na wa kuchanganyikiwa kwa lugha wakati wa 
Mnara wa Babeli. 

Biblia yasema kuhusu hukumu saba tofauti: 

1. Hukumu msalabani: Nguvu za Shetani dhidi ya mwamini 
zilivunjwa na dhambi za mwamini zilihukumiwa na kutupiliwa 
mbali – Yohana 5:24; 1Pet 2:24. 
2. Hukumu ya kibinafsi ya waumini: 1Wakorintho 11:31, 32. 
Huu ni wa kuendelea na wa mara kwa mara. 
3. Hukumu ya waumini – siku ya Bema “katika kiti cha hukumu 
cha Kristo” 2wakorintho 5:10. 

Wakati wa kurudi mara ya pili ya Kristo, mwamini atahukumiwa 
kufwatana na kazi zake. Zawadi zitatolewa kufwatana na kazi 
zitakazo salia baada ya kupimwa na moto - 1Wakorintho 3:13. 

 [Angalisho kwa msomaji wa kitabu hiki: Sehemu hii ya maelezo 
haimo katika kitabu kinacho tafsiriwa lakini ni mafasirio ya 
mtafsiri mwenyewe – 1Kor. 3 :12-15 - wamoja wanafikiri kiti 
cha hukumu cha Bema itakuwa wakati mkristo anapofariki. 
Wengine wanafikiri itakuwa kwa wakati wa mwisho Mungu 
akihukumu wakristo wote kwa wakati mmoja. Kilicho cha 
muhimu ni kujitajarisha kwa kiti hicho cha Bema – ni muda 
ambao waumini watatoa ripoti ya maisha yao. Kiti cha Bema 
si cha kufananisha na Kiti Kikuu Cheupe – Ufunuo 20 :11-15 
– Wakati wa hiki kiti Cheupe ni mahali ambapo wale ambao 
hawaku amini Yesu watahukumiwa na kuazibiwa. 
Kifupi tena ni : Kiti Bema ni ya waamini ambao wokovu wao 
uko salama sababu ya imani katika Kristo. Tusichanganyikiwe 
kuwaza hapa Yesu atahukumu dhambi zetu bali ni mda wa kutoa 
zawadi kufwatana na maisha yetu.] 
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4. Hukumu ya Wayahudi – wakati wa dhiki kuu – 
Ezek. 20:34 – 38; Yeremia 33:7; Lk. 23:18; Mdo ya 
Mitume 7:51. 
5. Hukumu ya watu wa mataifa – Math. 25:32; wakati wa 
kurudi kwake Kristo katika bonde la Yehosephati, - Yoeli 3:2; 
Math. 25:41 na 34. 
6. Hukumu ya Malaika walioasi - 1Wakorintho 6:3; Yuda 6; 
2Pet 2:4. 
7. Hukumu ya waovu waliofariki – wale ambao hawaja wahi 
kuzaliwa mara ya pili, ambao hawaku fufuka wakati wa ufufuo 
wa kwanza au hawa kunyakuliwa – Ufu 20:12. Itafanyika katika 
Kiti cha enzi kikubwa Cheupe – Ufu 20:11, baada ya kipindi cha 
miaka elfu moja – Ufu 20:5. Waovu watatupwa katika ziwa la 
moto – Ufu 20:15. 

Majadiliano: Ni hukumu zipi zinazokuhusu? 

SOMO LA 39 – MWISHO WA WAOVU 

Katika Agano Jipya pekee yake, kuna vifungu 162 ambavyo 
vinaongea kuhusu hukumu inayowangojea waovu. 70 kati ya 
vifungu hivyo, vilisemwa na Yesu mwenyewe. 
Waovu wanaomkataa Kristo watatupwa Jehanamu – Zab 9:17. 

1.  Maana ya Jehanamu – ama Jehanamu ni nini? 

a) Kuzuizwa kufika kunako uwepo wa Mungu – 
2Wathesanika 1:9. 
b) Mahali pa mateso na adhabu – Lk 16:23.
 
2.  Maelezo ya Jehanamu 
a) Hapo mwanzoni Jehanamu ilitengenezwa kwa ajili ya Shetani 
na Malaika wake waovu – Mt 25:41. Lakini watu wanaokataa 
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Mbinguni kupitia kukataa Mwokozi lazima wataambatana na 
Shetani katika Jehanamu. 
b) Ni mahali pa adhabu – Mt 25:46. 
c) Ni mahali pa mateso – Lk 16:23.  
d) Mahali pa moto – Mt 13:42, 50; Ufu 20:15; Ufu 14:10; Mt 
3:12; Isa 33:14. 
e) Mahali pa mdudu – Mk 9:44, 46, 48. 
f) Katika Luka 16 mwanadamu alikuwa na uwezo wa kuwatambua 
wengine – mstari 23 ; kuomba, ingawa ombi lilikataliwa – shairi 
la 27, na akatamani apate maji na apate mjumbe wa kuwaonya 
ndugu zake wasije wakaenda mahali alipo – vifungu 24-27.
g) Jehanamu ni ya milele yaani haina mwisho. 

Kwa mwisho: Mambo kuhusu adhabu ya milele yanastahili 
kutuchochea kuwaleta waliopotea kwa Yesu. 

SOMO LA 40 – MALIPO YA MWISHO YA WENYE HAKI 

Kwa mwamini kifo ni kama kulala tu katika Yesu Kristo – 
1Wathes. 4:14, kisha hapo mtu huamka na kujiona katika uwepo 
wa Bwana – Wafilipi 1:23. 

1.  Utukufu ujao wa waumini 

a) Kukaa na Kristo – Yn 14:3. 
b) Kutazama uso Wake – Zab 17:15; 2Wakor. 4:6; Ufu 22:4. 
c) Kutazana utukufu wa Kristo – Yn 17:24. 
d) Kutukuzwa pamoja na Kristo – Warumi 8:17, 18. 
e) Kutawala/Kutamalaki pamoja na kristo – 2Tim 2:12. 
f) Kuriithi vitu vyote – Ufu 21:7. 
g) Kungaa kama nyota – Dan 12:3. 
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2.  Taji ambazo waumini huenda watapata 

a) Taji isioharibika–2Wakor. 9:24-25 – Taji la wakimbiaji– 
Waeb. 12:1. 
b) Taji la kufurahia – 1Wathes. 2:19. Taji la wavuvi wa nafs za 
watu.  
c) Taji la haki – 2Tim 4:8 – kwa wale wanaopenda kuja kwake. 
Kila mtu anastahili kupata taji hii. 
d) Taji la uzima – Yak. 1:12 – kwa waaminio hata mpaka kufa. 
Ufunuo 2:10 – taji la mashahidi yaani, waliokufa kwa ajili ya 
Neno la Mungu. 
e) Taji la utukufu – 1Pet 5:4, ya wasaidizi wa wachungaji, 
wachungaji, Wamishionari, Waalimu. 

3.  Mbingu – ni nini? 

a) Makao ya Bwana Mungu – Mt 6:9; 2Wakor. 12:2 – Mbingu 
ya kwanza ni mahali ndege hupaa - huruka. Ya pili ni mahali 
waendesha vyombo vya angani (wanaanga) huenda. Ya tatu ni 
makao ya Mungu. 
b) Jengo, lililojengwa na Mungu, sio mwanadamu – 
2Wakorintho 5:1. 
c) Ufalme wa Mungu na wa Kristo – Waefeso 5:5.
d) Nyumba ya Baba Yn 14:2.
e) Mahali pasipo na kifo, machozi, huzuni, kilio au uchungu – 
Ufu 21:4. Pasipo usiku au giza – Ufu 22:3-5. Pasipo njaa, kiu au 
joto la kuzidi – Ufu 7:16. 
f) Mahali palipo vitu vipya vilivyoumbwa - mto wa uzima, mti 
wa uzima, huduma mpya, uhusiano mpya, nuru mpya – 
Ufu 22:4. 

Kwa kumaliza: Mbinguni ni mahali palipo tayarishwa kwa ajili 
ya watu walio tayari. Lengo letu lazima liwe la kufika huko, na 
kuambatana na jeshi la wengine waliokombolewa kwa sababu 
ya kazi tulizomtendea Mungu! 
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HOMILETICS (JINSI YA KUHUBIRI) 

Kamusi ya kiingereza inaeleza – “Homiletics” kama Sanaa 
ya kuhubiri, na somo hili lina lengo la kuwasaidia wanafunzi 
kukua katika Sanaa hii. Lakini inapaswa kueleweka 
kwamba kuhubiri ni zaidi ya kusimama mbele ya kikundi 
cha watu na kunena kifanisi. Homiletics ni – na ni lzima 
iwe – kuwasilisha ujumbe wa Mungu kwa mioyo ya watu. 
Paulo anaandika kiwaziwazi kuhusu ukweli huo : “kwa 
sababu ujumbe wa msalaba ni upuzi kwa wanaopotea, 
bali kwetu sisi tulio okolewa ni nguvu za Mungu” 1Wakor. 
1 : 18. Somo hili lina kuuliza ufanye bidii kukamilisha 
Sanaa ya kuhubiri, ili nguvu za Mungu zionekane kwa ajili 
ya wokovu na kujenga wengi. 

Katika kurasa chache ambazo tunazo hatutaweza kugusia 
kuhusu mbinu za kutoa mahubiri – kama vile matumizi 
ya sauti na matendo, kwa mfano – kwani hivi vyaweza 
kuonekana na kuelezwa na mwalimu wa somo darasani 
kama mazoezi wakati mahubiri yanatolewa. Somo hizi 
zitatoa mwomgozo kuhusu vitu vinavyopaswa kuwa katika 
mahubiri na kutoa mifano inayohusu mafundisho mazuri.  
Tutambue kwamba masomo mengine yamegawanywa 
katika somo za kila siku darasani, lakini sehemu kuu ya 
somo hili imegawanywa huku na huku katika fungu 
mbalimbali za wiki. Hii itawezesha majifunzo darasani 
kuwa huru katika kazi ya kutia kwa mazoezi matajarisho na 
utoaji wa ujumbe wa mahubiri. 
Kwa uwingi somo hili latoka katika kitabu kizuri kiitwacho, 
How to Prepare Sermons, cha Williams Evans, kilicho 
chapishwa na Moody Press. 
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JUMA LA KWANZA

SIKU 1: KUHUBIRI NI NINI? 

Kuhubiri ni kutangaza Habari Njema ya wokvu kupitia mtu hadi 
watu. Vitu viwili katika mahubiri ni, mtu na ujumbe – utu na 
kweli. 

Mhubiri ametengwa na Mungu kwa ajili ya kazi maalum ya 
kuhubiri injili. Anahusika na Mungu kwa niaba ya wanadamu, 
anashughulikia wanadamu kwa niaba ya Mungu. Lazima awe 
mtu mwema, aliyejawa na Roho Mutakatifu na Imani. Matokeo 
ya maisha kama hayo na mahubiri hayo ni kwamba wengi 
wataongezeka kwa Bwana (Mdo. 11:24). 

Ujumbe ni sehemu moja ya mhubiri, lazima uwe mfano wa 
maisha yake na ya yale aliyoyapitia. Ukweli lazima uwe ndani 
ya mhubiri mwenyewe kabla hajautangaza kwa sauti yenye 
nguvu ya ndani na ambayo itaonekana kupitia ujumbe wake. 

Majadiliano: Ni mambo gani muhimu katika kutayarisha 
ujumbe kuhusu maisha ya mhubiri? Ni tabia za ki-utu zinazoweza 
kufanya huduma yake kushindwa? 

SIKU 2: MAANDIKO YA UJUMBE WA MAHUBIRI 

1. Kuna manufaa mengi ya kuchagua maandiko yaliyo wazi: 
a) Huamsha hisia za umati: “Atasema nin kuhusu hayo?” 
b) Hufanya umati uwe uaminifu: ”Hili ni neno la Mungu”. 
c) Humfanya mhubiri kuwa na mamlaka na ujasiri. “Asema 
Bwana” hutoa mamlaka ya mbingu. 
d) Huzuia mhubiri kuwa na mafikiri ya kutangatanga 
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e) Hufanya mhubiri kuendelea ki-bibilia. 

2.  Kanuni kuu zinazo ambatana na uchaguzi wa maandiko: 
a) Mhubiri lazima ajifunze mahitaji ya kiroho ya watu.  
b) Anastahili kutilia maanani ukweli aliyohubiri. Je mafundisho 
mengine fulani ya ukweli yameachwa? Ni vyema, mwanzoni 
mwa mwaka kuandika orodha ya masomo ya kuhubiri mwakani. 
c) Lazima aangaliye uwezo wake mwenyewe wa kuhubiri somo 
hizo. Mafundisho mengine ni magumu sana kwa muhubiri 
mchanga kufundisha. 

3.  Kanuni hizi ni msahada mkuu katika kuchagua maandiko
a) Usomi mara na mara wa Neno la Mungu  ni wa muhimu. 
b) Utumizi wa kitabu cha kuandikia (daftari) ni muhimu sana. 
c) Usomi wa vitabu vizuri huleta mawazo mapya.
d) Uongozi wa Roho Mtakatifu ni muhimu. Mtu ambaye 
anaendelea kuishi chini ya adhara na uongozi na na nguvu za 
Roho Mtakatifu, ni nadra kukosa kitu cha kuhubiri. 

Kazi ya ziada: Orodhesha mafundisho 10 ambayo utahubiri 
miezi ijayo. 

SIKU 3: NENO KUU LA UJUMBE (MADA YA UJUMBE)

Uchaguzi wenye hekima na kutumia maneno sahihi kuhusu 
neno kuu ni ya muhimu sana. Tazama maoni haya: 
a) Mhubiri ni sharti ajue somo lake vyema.
b) Somo lazima liwe ambalo watu wanaweza kuelewa. Lisipite 
ufahamu wa watu. 
c) Somo lisiwe bila maana – lazima liwe na uzito na heshima. 
d) Mhubiri ni sharti awe na lengo mahususi katika kutoa somo 
lake. Mahubiri ya kulenga wokovu na kufanya uamuzi ni 
muhimu. 
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e) Somo liwe linafaa kwa wakati ule, mahali na kufwatana na 
mambo yanayotokea. Wakati wa Pasaka anapaswa kuhubiri 
kuhusu kufufuka kwa Kristo, na vivi hivi. 

Majadiliano: Ni mahubiri gani ambayo hayafai kuhubiri katika 
ibada ya Juma pili? Ni yapi yanayofaa? 

SIKU 4: KUKUSANYA VITU VYA KUTUMIA 

Usomaji wa vitabu vizuri utatajirisha mafikiri ya mhubiri. Pia 
anapashwa kuwa muangalivu kwa mambo mbalimbali yanayo 
tokea huku na huku siku kwa siku. Awaze juu yake, aombee 
mambo yenyewe na ayalinganishe na Maandiko. Kristo alikuwa 
kila mara muangalivu, na mahubiri yake yaliambatana na mifano 
aliyo toa kutoka mambo aliyoyaona na kuyasikia. 
Mhubiri anapashwa kuwa na kitabu cha kuandikamo, na kwa 
hiyo ataandikemo anavyoona na kusikia ambavyo vinamvutia, 
na baadaye anavifikiria. 
Mhubiri anapashwa kuwa mtu wa kukusanya kila mara. 

Majadiliano: ni mambo gani yaliyo tendeka mwezi uliopita 
ambayo yanaleta mafikiri yanayo weza kuwa kama msingi wa 
mahubiri? Andika mawazo na mafunzo yake ambayo unaweza 
kuandika katika kitabu chako.   

SIKU 5: KUPANGA VITU VYA KUTUMIA WAKATI WA  
               UJUMBE

Upangaji mzuri wa vyombo vya kutumia ni wa muhimu sana. Ni 
lazima mhubiri apange vyombo vyake ili viweze vyote kusaidia 
katika kufikia shabaa kuu ya ujumbe. 
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Faida za kupanga vyombo vya ujumbe:  
1.  Kuhusu mhubiri – kila kitu ulicho panga vizuri na 		
     kufwatana vizuri kitu hiki kinakuwa kiepesi kukariri. 
2.  Kuhusu ujumbe – ufanisi wa ujumbe unafwatana hasa na 	
     jinsi vyombo vilipangwa. 
3.  Kwa wasikilijazi – kinachofanya wasikilizaji kukumbuka 	
     haraka haraka na kubeba inje mafundisho ya Biblia ni 		
     matokeo ya matajarisho mazuri. Matajarisho mazuri kwa 	
     upande wa mhubiri ni wa muhimu sana ili kuwe ufwataji 	
     mzuri kwa upande wa wasikilizaji. 
Majadiliano: Toa mifano ya kutokupanga vyema mahubiri, na 
kwa sababu gani? 

JUMA LA PILI
Siku ya 1. Upangaji mzuri wa ujumbe

Hali za upangaji mzuri wa ujumbe
1.  Mada moja – ni lazima mhubiri awe na mada moja katika 	
     ujumbe wake na ambatanishe hoja zake zote, ushahidi, 
     ushuhuda, na mifano kuelekea kutia mkazo mada yake ya 	
     kwanza. 
2.  Uhusiano uliosahihi katika sehemu mbalimbali za ujumbe. 	
     Lazima hoja iwe wazi katika akili, kasha uelekee hisia, na 	
     kwa mwisho kwa mapenzi. 
3.  Kila ujumbe unahitaji muhtasari, kama vile mwili wa    	
     mwanadamu unavyohitaji kuwa na mifupa. Kwa ujumla, 
     orodha ya ujumbe ni lazima iwe nyepesi kufwata. Kwa 	     	
     sababu ya hii, wahubiri fulani hutajarisha orodha ili kila 
     kichwa cha wazo kianze na neno moja ama sauti moja. 		
     Wengine hutumia sharia ya kinyume na tofauti. 
Tazama jinsi ujumbe huu unavyoanza na herufi ya sauti P. 
Ujumbe mmoja unaweza kuwa na vichwa vifwatavyo:  [mfano 
huu ni wa ki-ingereza lakini unaweza kuwa mfano mzuri].
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Kwa mfano, Mada ikiwa: The transfiguration (kugeuka sura)
     1.	 Place (nafasi)            3. Persons (watu)
     2.	 Purpose (shabaha)    4. Power (uwezo)

Ujumbe mwengine unaweza kuwa na vichwa vifwatavyo: 
     1.	 Admit (kukubali)       3. Submit (kutuma/kuwasilisha)
     2.	 Commit (kufanya)     4. Transmit (kusambaza) 

Kazi ya kufanya: Tajarisha orodha ukitumia herufi zinazofanana 
kwa kila neno kubwa.

Siku ya 2. Kuanzishwa (utangulizi) kwa ujumbe  

Ujumbe mzuri ama hotuba nzuri yoyote inapashwa kuwa na 
sehemu tatu yaani: Utangulizi, Mwili wa Ujumbe ama Maelezo, 
na Hitimizo. 

Utangulizi wa mahubiri/ujumbe ni kama chakula cha kuletea 
hamu ya kukula chakula chenyewe mezani, inaletea ladha 
(hamu) ya kukula nyama ya ujumbe utakaotolewa. Hata hivi 
panakuweko wakati fulani ambapo utangulizi hautumiwe kama 
vile, muda mfupi wa ujumbe ama mahubiri ya gafla – bali, 
kwa kawaida ni vyema zaidi kuanza ujumbe na Utangulizi kwa 
ujumbe. 

Shabaha ya Utangulizi: 
1.  Kuamsha hamu ya kusikiliza mada ya ujumbe. Ni kazi ya 	
     mnenaji kutanguliza jambo analotaka watu wajue na 
     maneno ya kuletea hamu ya kusikiliza.
2.  Ili wasikilizaji wawe na hamu ya kujua yatakayo fwata.
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Utangulizi unapatikana je?
1.  Uzoefu wa ujumla wa nakala ama mada. Kwa mfano; 		
     mhubiri taka kutoa ujumbe unaohusu Zaburi 23:4-6, 
     anaweza kutanguliza ifwatavyo: “Mara nyingi nakala 
     hii ilifariji wanao pitia giza ya kifo na iliwatia moyo 		
     waliofiwa”
2.  Kujua mazingira ya ki-historia ya nakala hii.
3.  Kujua jiografia ya Biblia. 
4.  Kujua desturi na mambo ya kale ya Biblia.
5.   Kujua hali ya ki-pekee ya mwandishi na wale anao waandikia. 
6.  Kujua ilikuwa tukio gani – pasaka ama Krismasi.

Kazi ya kufanya – Tajarisha Utangulizi unaohusu ujumbe wa 
Krismasi.

Siku ya 3. Hali ya Utangulizi ulio bora

1.  Usiutoe kwa sauti kuu sana, usiwe na hisia kuu zaidi 		
     (sensationali). Ni vyema zaidi kutumia sauti fupi ya 		
     kawaida, ukiendelea kuzidisha sauti na hisia polepole 		
     ukiendelea kwenye somo lako, kisha ndipo utaelekea kilele. 
2.  Utangulizi wako usiwe mrefu sana. Utangulizi mrefu sana 	
     unazoofisha wasikilizaji. 
3.  Unapashwa kutarishwa vyema. Ni vizuri uwe umeuandika 	
     wote. 
Hisia za mwanzo zinadumu, kwa hivyo ni lazima Utangulizi 
utajarishwe vizuri. 

Kazi ya kufanya – Andika utangulizi mzuri kwa mahubiri 
kuhusu Warumi 1:16,17. Ushirikishe na kuueleza darasani.
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Siku ya 4. Mwili wa Ujumbe

Mahubiri yanaweza kuwa na sehemu nyingi kulingana na 
jinsi somo linahitaji na kufwatana na vile linavyo weza 
kushughulikiwa. Huenda ujumbe uwe na sehemu tatu, au 
mara ingine hata saba. Sehemu zinapaswa kuwa za kawaida 
na mipangilio na zenye mtiririko na kufuatana vizuri moja 
baada ya nyingine. Wakati mwengine huwa zinatangazwa kwa 
wasikilizaji, lakini sio kila wakati. 

Migawanyiko ya Mwili inapaswa kujibu maswali yafwatayo: 
1. Nini? Sehemu ya kwanza inastahili kushughulika msemo na 
ufafanuzi wa somo. Kusiwe na kutoeleweka wa somo la siku 
baada ya mgawanyo huu. Ni hotuba inayoelekezwa ikielewesha 
akili wala sio kwa hisia au mapenzi. 
2. Kwa nini? Sehemu hii inaeleza umuhimu, sababu, au 
dhibitisho la somo. Inauliza: «Kwa nini ni kweli? Kwa nini ni-
amini au ku-ikubali? Yaweza kuzibitishwa je? Je, ni ya busara 
kweli?»
3. Vipi? Hii inaonyesha namna na njia ambazo somo/mada ya 
ujumbe litakavyo tolewa, au masharti yanayohusu jinsi itakavyo 
pokelewa na kutekelezwa. 
Kwa kawaida kunakuwepo mawazo matatu yanayokuweko 
wakati waku shugulikia mgawanyiko/sehemu hii: Sehemu ya 
Mungu, sehemu ya mwanadamu, na swali linalohusu njia za 
kutumiwa. 

4. Nini sasa? 
Hii inaelekea matumizi ya somo, na pengine ndio sehemu ya 
muhimu zaidi. Inafanya ujumbe uwe wa ki-binafsi. Lazima 
tuwashawishi watu kuamua kumpokea Kristo, kuishi maisha 
matakatifu mbele ya Mungu. 

Kazi ya kufanya: Tayarisha orodha ya mpangilio unaohusu 
Mwili wa ujumbe juu ya – Warumi 1:16, 17. 
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Siku ya 5: Hitimisho ya ujumbe 

Dakika tano za mwisho ni za muhimu zaidi katika ujumbe - Ni 
kosa la ajabu kuzarau kujitajarisha kwa ajili ya hiyo! Wakati 
mwingine ufanisi hitimisho ni mukhtasari ya mipangilio na 
mawazo yanayoongoza –  ni kifupi, kilichochaguliwa vyema, 
misemwa ya kusisimua, au mfano maalum wa kuvutia. Wakati 
mwengine, shairi au mstari wa wimbo unaojulikana vyema 
unatumiwa. Au ujumbe unaweza kuhitimishwa kwa kutumia 
msemwa mmoja wa kugusia. Hitimisho isiwe ndefu kuliko 
utangulizi, pengine tangia dakika tatu au tano. 

Kazi ya kufanya: Tayarisha hitimisho ya kuvutia kutokana na 
ujumbe wako wa – Warumi 1:16-17. 

MIFANO NA FAIDA YAKE 

Mijadala ya Yesu ilijaa na hadizi fupi fupi za kufurahisha, za 
kuvutia, mifano na vitu vya kuchekesha. Alionyesha kama mfano 
umuhimu wa mifano katika mahubiri kuliko mtu mwingine 
yeyote. Matumizi ya mifano ni muhimu kwa umati ili waweze 
kubeba nyumbani kwao ukweli wa ujumbe. 

Kusudi la mifano  
1.  Zinaangazia somo. Ni kama madirisha ya nyumba – 
     yanaleta mwangaza ndani ya nyumba. 
2.  Mifano inaeleza.
3.  Inathibitisha. 
4.  Huongeza uzuri wa ujumbe. 
5.  Zinaweza kuleta uhakikisho. 
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Mahali pa kupata Mifano 
1. Mtu lazima awe maakini kila mahali. Yesu alitumia mifano 
ya uwa, kunguru, chumvi, mshumaa, bakuli, mfano wa mnafiki, 
chawa, nondo, mlango mkubwa na mdogo. Tundu la shindano, 
chachu katika mkati, mbegu ya haradali, wavu wa kuvua samaki, 
wadeni na wadai, na vivi hivi. 
2. Mahali pengine pakutoa mifano ni kama vile, magazetini, 
historia, wanyama, mboga, watoto na vitu vyengine vingi. 
Majadiliano : Leta mifano mizuri fulani mizuri inayohusu 
ukweli unaopatikana  katika Yohana 3 kwamba lazima “tuzaliwe 
mara ya pili.”

Angalisho: Kuhusu sehemu ya somo hili, wanafunzi 
watatajarisha orodha kwa kila namna ya mahubiri, kisha 
wahubiri ujembe huo. Usisahau kutieko orodha ya mahubiri 
yako, ukiwa na utangulizi, mifano, na hitimisho. 

JUMA LA TATU: UJUMBE KUHUSU MAISHA YA WATU 

Maisha ya mtu aliye hadithiwa inaonyeshwa katika  aina ya 
ujumbe huu. 

Kwa mfano: Wasalimu amri wane wa Abrahamu 
1. Kuacha nchi na watu wake – Mwanzo 12:1. 
2. Kutengana na Lutu – Mwa. 13:9. 
3. Kuwafukuza Hagai na Ishmaeli – Mwa 21:10. 
4. Kutolewa kwa Isaka kama dhabibu – Mwa 22.
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JUMA LA NNE: UJUMBE KWA NJIA YA MAELEZO 

Katika ujumbe huu jambo fulani katika Maandiko linaonyeshwa. 

Mfano wa ujumbe ulio wa Maelezo: 
«Danieli katika tundu la Simba».
Kichwa cha Ujumbe: Mungu ana wajali wanawe. 
Utangulizi: Hadithi ya vijana katika nchi ya utumwa. 
Maandiko: Danieli 6:19-23.
Mpangilio: 

1. Njama mbovu, Dan 6:1-9 
2. Mazoezi ya kila siku, Mstari 10 
3. Utoshelezaji wa ki-ungu (kuingiliwa kwa Mungu), 
shairi 21-24.

Kwa kumaliza: Daniel angekabiliana na hatari kwa ujasiri 
kamilifu kwa sababu alikuwa na ushirika mwema na Mungu 
wake. Je, wewe pia unao ushirika wa kutosha na Yeye ili uweze 
kukabiliana na kila aina ya maisha yanayoweza kukufikia? 

JUMA LA TANO: UJUMBE UNAOFWATANA NA MAANDIKO  

Ujumbe huu haswa unatoka kifungu (shairi) au sehemu la 
vifungu fulani vifupi. Kifungu lazima kichunguzwe kwa makini. 

Mfano: Zawadi isiyo na vizuizo
Mandhari/kichwa cha somo: Utakaso 
Maandiko: Warumi 12:1 
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Utangulizi: Maana ya neno utakaso: kujitolea (kujishugulisha), 
kujitenga au kuweka wakfu kwa utukufu wa Mungu. Utakaso 
ni kusamilisha uongozi wa maisha yetu mwenyewe kwa ajili ya 
Mfalme Yesu. Ni nani Bwana wa maisha yako? 

1.  Ni nani awezaye kutakaswa? “Nawasihi enyi ndugu” wale 	
     waliosafishwa na damu ya Kristo, watu wa jamii la Mungu. 	
     Sio wanene, wakuu, au wenye vipaji, lakini ni hii wazi kwa 	
     kila muumini.
2.  Mwito wa utakaso – “kwa rehema za Mungu.” 			
     Hatulazimishwi kwa njia ya ki-nguvu au ya mamlaka, lakini 	
     kwa njia ya rehema zake. Sio kwa sababu ya hofu/woga, 	
     lakini kwa upendo na rehema. 
     Baadhi ya rehema za Mungu: wokovu, utakaso, kajawa 
     Roho Mtakatifu, msaada wa kila siku, afya, mbingu baada 	
     ya kifo, marafiki, kanisa. 
3.  Tendo la utakaso “Toeni miili yenu” 

     a) Ni kwa hiari – kutoa zawadi. Hatulazimishwi kufanya 	
     hivyo.
     b) Ni hatua ya kibinafsi – miili yenu. Maisha yetu, kila 
     kitu tulichonacho. 
     c) Ni dhabihu/kafara – “dhabihu iliyo hai”. Ni kutia 		
     maisha yetu juu ya madhabibu, jinsi vile Abrahamu 		
     alivyomtoa Isaka. 

4.  Hoja ya utakaso – “ibada ya maana”. Ikiwa kweli 		
     tumekombolewa, basi ni sawa/kawaida kumupa ibada yetu 	
     isiyo na nguvu (lakini ya maana). 
5.  Nitakase nini? – “miili yenu”. Miili yetu siyo yetu. 		
     Imekombolewa na Kristo kwa damu yake. 
     a) Nguvu zetu za mwili – sifu Mungu kwa afya na uitumie 	
     kwa ajili yake. 
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b) Miguu yetu kupeleka ujumbe unaohusu rehema – kupeleka 
injili kwa mtu fulani. 
c) Mikono yetu kufanya kazi ya wema na kuwainua walioanguka. 
d) Macho yetu kuwatafuta wenye mahitaji na waangamiao. 
e) Masikio yetu kusikiza kilio cha waliofadhaika na kuwatafuta 
kwa ajili yake. 
f) Moyo wetu, mfano wa mtu wa ndani, utu kamili. Hiki ndicho 
Anataka kuliko kingine chochote – 2Wakor. 8:5. 

Kwa mwisho – Utakaso ni wa kuendelea/mchakato. Ni wa kila 
siku, muda kwa muda kujitolea kwa Bwana. Hata sasa, takasa 
vyote vyako kwa Mwkozi.

Tahadhari: Usiirudishe tena. Zawadi hutolea na haidaiwi tena. 
 
JUMA LA SITA – UJUMBE UNAO HUSIANA NA MADA 

Jambo (somo) au neno kuu, ndio mtazamo wa ujumbe wa 
aina hii. Kitabu cha kusaidia kupata maneno katika Biblia 
(concordance) ni cha msaada sana kwa utajarishaji wa ujumbe 
huu, maana vifungu vya weza kutumiwa kutoka sehemu mbali 
mbali za Bibilia. 
Tuone mfano hapa chini :

Njoo Unywe.

Kiini: Maji ya uzima 
Maandiko: Yesu alisimama na kusema kwa sauti kuu, “Iwapo 
mtu ana kiu na aje kwangu anywe.” (Yn 7:37) 
Utangulizi: Je umewahi kunyimwa maji? Je unajua maana ya 
kutamani kupata maji kuliko kupewa kitu kingine? (endelea na 
wazo la umuhimu wa maji).
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 Mpangilio /orodha : 
1. Maji ya uzima – tabia yake. 
a) Ni hai (Yn 4:10) 
b) Yana n`gaa (Ufu 22:1) 
c) Safi (Ufu 22:1) 
d) Tele (Ezek 47:1-9) 
e) Ya bure/ bila bei (Ufu 21:6) 
2. Yanatolewa kwa nani? 
a) Wenye kiu (Ufu 21:6) 
b) Yeyote (Ufu 22:17) 
3. Njia ya kuyapata / Masharti ya kuyapata 
a) Njoo (Ufu 22:17) 
b) Twaa (Ufu 22:17) 

Kwa mwisho: Mwanafunzi atayarishe. 

JUMA LA SABA NA LA NANE: UJUMBE WA 
KUCHAMBUA / KUFAFANUA MAANDIKO 

Ujumbe huu ni tofauti na aina zengine ambazo tumesoma tayari 
kwa sababu, hii aina inatilia maanani uchambuzi wa maandiko 
ndani yake mwenyewe ; lakini kawaida, ujumbe unaofwatana na 
maandiko na ujumbe unao husiana na mada vinahusika na wazo 
moja au somo  linalotolewa na maandiko. Inafikiriwa kwamba, 
aina hii ya Kuchambua maandiko ni ya juu zaidi kuliko aina zile 
zingine. 

Zifwatazo ni baadhi ya manufaa ya mahubiri ya uchambuzi :
a) Huzalisha wahubiri wa kibiblia na wasikilizaji. Mhubiri na 
kundi lake watabaki kwa bibilia pekee yake. 
b) Huenda sambamba na wazo la Bibilia kuhusu mahubiri. Hii 
ilikuwa mtindo ama njia Yesu alitumia (Luka 4), wa Stefano 
(Mdo.7 na 8) Paulo (Mdo. 28) na pia Petero (Mdo. 2 na 3). 
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c) Ni pana. Hutoa fursa kuu kwa kutekeleza ki-matendo u-kweli 
unaohusu wasikilizaji kwa maisha ya wasikilizaji. 

I. Hata hivi ubaya wake: 
a) Unaweza kuchokesha umati. Inaweza kuwa kwamba wanarudi 
mambo mamoja. 
b) Mhubiri anaweza kuwa mzembe. Kuna hatari ya kusoma 
kifungu kimoja kisha kingine cha maandiko iliyochaguliwa na  
kueleza kwa kifupi, badala ya kutangaza ukweli wote ulioko 
katika sehemu hiyo. 
c) Maandiko yaweza kuwa marefu, hata kuwachanganya 
wasikilizaji. 
d) Wakati mwingine mahubiri haya yanamfungia mhubiri 
kutohubiri kuhusu mambo ya wakati ule. Ni kitu cha maana sana 
ujumbe huu uwe na jambo moja ambalo litatiwa maanani (lengo 
moja kuu). Maandiko yachaguliwe kutoka sehemu mbali mbali 
za Biblia ili kuepuka kujirudia kama vila tumesema hapa juu, na 
mahubiri yasiwe tu kusema sema tu pekee yake, lakini pia atie 
vitendo. 
Mfano wa ujumbe wa uchambuzi: 

Uzima kutoka kifo
Kiini: Kifo cha Yesu Kristo 
Maandiko: Warumi 5:6-11 “Kwa maana tulipokuwa hatuna 
nguvu, kwa wakati unaofaa Kristo alifilia wenye dhambi”, ….  

Utangulizi: Mahali pake katika mafundisho ya Paulo. 
Mpangilio: 
1. Mtu alikufa 
(a) Huu ukweli wa kawaida – kifo cha mtu (mtu hufa, si ajabu).
(b) Lakini hili ni jambo lisilo la kawaida tunapokumbuka :  
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	 (i) Tabia ya yule aliyekufa. 
	 (d) Haikuwa lazima afe. 
	 (ii) Madai yanayohusu kifo chake. 
2. Watu ambao Kristo alifilia. 
	 (a) Wenye dhambi, wasio haki, wadhaifu, maadui. 
	 (b) Maanaya maneno “Aliwafilia.” 
3. Kusudi la kifo cha Kristo. 
	 (a) Kibaya: Sio kumshurutisha ama kubembeleza 		
	 Mungu kuwapenda watu. 
            (b) Kizuri – Ili mwanadamu abadilishwe. 
		  i) Kuhesabiwa haki 
		  ii) Kupatanishwa. 
		  iii) Kuokolewa kutoka hasira. 
		  iv) Kuokolewa kupitia Maisha Yake (ya Kristo). 

Kwa mwisho: 
(a) Je tunatambua umuhimu wa msalaba huo?  
(b) Je si kitu cha maana kwetu sisi? 
(c) Tunapashwa kumpenda Mungu kwa upendo mkuu namna 
gani kwa sababu ya kifo chake? 
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KULICHUNGA  KUNDI

Petro aliandika, “Lilisheni kundi la Mungu lililo miongoni 
mwenu” (1 Pet 5:2). Bila shaka alikuwa akikumbuka ile siku 
Yesu alipomuuliza mara tatu kama anampenda (Yn. 21:15-
17). Kila wakati Yesu alifuatisha swali kumuambia kulisha 
wana kondoo na kondoo. Leo Yesu anatoa amri hiyo hiyo 
kwa wafuasi wake wale alio waita kuwa wawakilishi wake 
vijijini na mijini katika inchi hii. 

Palikuweko mahali pengine Petro alitoa maagizo kwa 
wachungaji wachanga. Si tu kulisha kundi la kondoo, lakini 
iliwapasa “Kulichungulia vyema” na kuwa “mfano kwa 
kundi lenyewe.” Hili lina maana kwamba wangeshugulikia 
shida, maswali, mizigo ambayo ingefikia kundi, na wakati 
wowote kuwa kielelezo cha za maisha na tabia. 

Masomo yanayofwata hapa yanakabiliana na mafundisho 
mbali – na mahubiri, na ushauri, na kuishi kama ma-balozi 
wa Mungu aliye juu.  Maneno ya Petro yanaelezea lengo la 
somo hili – “Muwe wachungaji wa kundi … na Mchungaji 
Mkuu atakapokuja, mtaipokea taji ya utukufu ambayo 
haitaharibika” (1 Pet 5:4). 

Kitabu kiitwacho Preachers and People, ambacho 
kiliandikwa na R. Stanley, kilichochapishwa na Blessig 
Books in Vellore, India kilikuwa cha muhimu sana kuhusu 
ukweli unaopatikana katika somo hili. 
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SOMO LA 1 – HUBIRI  NENO 

Mahubiri yanayozaa matunda yanayo dumu yanapaswa kuwa na 
msingi katika Neno la Mungu. Majifunzo ya Neno la Mungu 
lilichangia ki-ajabu sana katika uamsho ulio nakiliwa katika 
Agano la Kale, haswa chini ya utawala wa mfalme Yosia 
(2Wafalme 22:8-11), na Ezra (Ezra 7:10). Amosi alitabiri kuhusu 
siku za njaa ya Neno la Bwana (Amos 8:11,12), na nyakati hizo 
huenda zikawa ni hizi za siku zetu za leo! Kutoka madhbahu 
mengi twasikia hadithi (historia) na mambo watu waliyo yapitia, 
lakini uchambuzi mchache wa Neno la Mungu. 

Maziwa ni mazuri, lakini mpaka lini? Hakuna ukomavu pasipo 
kula nyama. 

Paulo alisema yafaa kuhubiri Neno (2Tim. 4:2-4). Hili ni la 
muhimu.

Majadiliano: Chunguzeni sehemu za Biblia ambazo 
zimeandikwa hapa juu na mujadiliane kuhusu matokeo ya 
mahubiri yenye msingi wa nguvu juu ya Neno la Mungu. 

SOMO LA 2 – KWA  NINI  TUNAHITAJI  UAMSHO 

Uamisho sio mwisho wenyewe. Ni njia ya kufikia mwisho, 
mwisho ambao ni tangajazi wa injili. Uamsho sio u-injilisti, bali 
uamsho wazaa u-injilisti. 

Daudi aliomba akisema, «nirudishie furaha ya wokovu wako… 
kisha… wenye dhambi watakurudia (Zab. 51:12,13). Evan 
Roberts wa Welsh Revival aliomba ifwatavyo: “Bwana gunja 
kanisa na ubariki ulimwengu!” 
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Nyingi kati ya uamsho mbalimbali unaohusu mda uliopita 
ulizaa harakati (vyama vi-) kubwa za u-misionari na u-injilisti. 
Lakini harakati zengine nyingi zilikufa mapema, mojawapo ya 
sababu ikiwa ni baadhi ya viongozi kushindwa kutumia baraka 
za uamsho ili zizae juhudi ya kutangaza injili kila siku na mahali 
popote bila woga, pia na kuvua nafsi za watu. 

Mungu hafurahie kumiminia Roho wake juu ya watu wake ili 
kuwasisimua tu pekee yake au kuwafanya kuhisi vyema. La 
hasha! Ana haja na “ulimwengu wote!” Mojawapo ya sababu ya 
kuchelewa kwa uamsho ni kwamba hatujui kwa nini tunahitaji 
uamsho. 
Majadiliano: Ni hali gani zilizo katika dhehebu yenu 
zinaonyesha haja ya kuwa na uamsho? Fanya hili liwe jambo la 
kuombea wote pamoja. 

SOMO LA 3 – MAHUBIRI YA UAMSHO 

Je watu wa kanisa lako wana baridi, hawajali na mambo 
yanayohusu Bwana? Kunakuweko mafarakano, wivu, maongeo 
maovu kati ya kundi lako? Je wanatenda dhambi – kuiba, kusema 
uongo? Je wanarudi kufanya mambo ya mataifa? Wanahitaji 
uamsho !

Uamsho maana yake kurudia kuwa hai tena – kuna tofauti 
kati ya kutangaza injili na uamsho. Mwenye dhambi anahitaji 
atangaziwe injili ili aletwe kwa Bwana. Lakini mtu aliyeokoka 
bali akaanguka katika dhambi na kuwa na u-baridi anahitaji 
kuamushwa. 
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1.  Jinsi ya kupata Uamsho
2Mambo ya Nyakati 7:14 inatoa hatua nyepesi nne tena rahisi : 

     a) Wajinyenyekeze (Kujinyenyekeze)
     b) Waombe 
     c) Kutafuta uso wangu 
     d) Waache njia zao mbaya 

2.  Matokeo ya Uamsho 

     a) Mungu atasikia Maombi yenu 
     b) Atasemehe dhambi zenu. 
     c) Ataponya na kutia nguvu maisha yenu. 

Je una kiu ya uamsho? Omba, na uhubiri juu yake kwa bidii! 

Majadiliano: Utawasilishaje kiu cha uamsho kwa kundi lako? 
Toa mipango kamilifu ya kutekelezwa ili uamsho uonekane. 

SOMO LA 4 – KUOMBEA UAMSHO 

Hitaji la maombi kama maandalizi ya uamsho ni lazima 
kusisitizwa zaidi. Katika somo hili maombi ni zaidi ya 
kuonyesha hoja tu ya uamsho. Maana yake ni kujichunguza na 
kukiri dhambi (Ufu 2:23). Ni wakati wa kukumbuka ahadi zetu 
zilizokwisha kuvunjika mbele za Mungu  (Mhubiri5:1-6) na 
makosa tuliowatendea watu wengine (Mat 5:23,24).

Maombi yanaelekeza kwa unyenyekevu wa kweli, kwa sababu 
mbele Yake tunatambua sisi si kitu kukubali utakatifu Wake (Isa 
6:1-5). Ni namna yetu ya kusema kwamba hatuwezi lolote sisi 
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wenyewe na kumishi atupee nguvu zake na uweza wake 
(Mat 26:41). 

Mungu hupendezwa na dhabibu kama hizo, na moto Wake 
usiobadilika utawaangukia (Zab 51:17-19). Wakati Eliya alipo 
rekebisha madhabahu ya Bwana moto ulishuka. Yesu alipo 
omba mbingu zilifunguka. Wakati kanisa la kwanza lilipo omba, 
mahali pale palitikiswa. 

Maombi huachilia nguvu za Roho ku-adhiri Dunia. Mungu 
hufinyanga na kuvunja vunja watu wake wanapo piga magoti. 

Majadiliano: Tafakari juu ya vifungu vilivyo hapo juu na utoe 
maoni yako kuhusu matokeo ya maombi katika kila kifungu. 

SOMO LA 5 – UPENDO, HUDUMA MARADUFU 

Kabla kupaa kwake Yesu alimuuliza Petero swali, “Je 
unanipenda?” (Yohana 21: 15-17). Upendo ni msingi na jiwe 
la juu kwa Mkristo mhudumu. 

Wakati Yesu alipomwita Petro kwa mara ya kwanza alikuwa na 
shabaha ya kumfanya awe mvuvi wa watu (Math. 1:19). Sasa 
anamtuma kuwa mchungaji wa watu (Yn 21: 15- 17). Unahitaji 
upendo wa namna mbili, kuvua nafsi na kuzichunga. Moja ni 
upendo kwa ajili ya aliyepotea na mwengine ni upendo kwa 
aliyepatikana. Nafsi ni sharti zilete ndani na kukuzwa! 

Majadiliano: Njia gani za ki-matendo ambazo zina dhihirisha 
upendo kwa kwa waliopotea? Kwa walio okoka? 
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SOMO LA 6 – HUDUMA YA HADHARANI 

Neema kuu ya msaidizi wa mchungaji ni kusimama na kuhubiri 
Injili. Hii itajumuisha kujifunza na uzoefu, na kuhitaji baraka za 
Mungu ili ikamilike na kuweza kubadilisha wenye dhambi na 
kutia nguvu waumini.

Lazima akumbuke kutowa ushauri wote wa Mungu ambao 
ni pamoja na u-injilisti, mafundisho ya Biblia, kufundisha, 
kukemea, kuhimiza, maonyo na kutoa angalisho – Mdo 20:27. 

Lazima ajifundishe kuomba hadharani, na hilo linapatikana tu 
kwa njia ya maombi mengi ya ki-siri katika nafasi za siri. Katika 
ombi la uchungaji huinua kundi lake kwa uwepo wa Mungu 
katika hali tukufu ya kuabudu. 

Pia ni lazima ajifundishe kusoma Maandiko vizuri, kwa heshima 
na waziwazi ili wote waya-elewe – Neh. 8:8. 

Ameamuriwa “kulisha kanisa la Mungu”, Mdo ya Mitume 20:28, 
kwa kuhubiri ujumbe na masomo ya Biblia yanayo ambatana na 
hali ya pekee ya wasikilizaji wake. 

Anapaswa kulinda kundi kutokana na mafundisho ya uongo, na 
waalimu wa uongo, Matendo ya Mitume 20:29,30 na anajukumu 
la kuwajali maskini (wasiojiweza) katika kundi lake, Mdo ya 
Mitume 11:29, 30. 

Ana fursa kuu ya kuwaongoza watu wake ili kuwafikia 
waliopotea na kuendea sehemu ambazo hazina makanisa. 

Wakati wa kufunga ibada, ana jukumu la kutangaza baraka za 
Mungu kwa watu – Hesabu 6:23- 26, Ufu 1:4, 5. 
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Swali la maana kuu katika 2Wakorintho 2:16 – “Nani atoshae 
kwa vitu hivi? ana jibu la ushindi katika 2Wakorintho 3:5 – 
“Kutosha kwetu ni Mungu”!

Majadiliano: Jukumu gani kati ya hizo tumejifunza hapa juu 
litakuwa ngumu zaidi kutekeleza? Ni gani unaona kuwa la 
mhimu zaidi kuliko?
 

SOMO LA 7 – TIA  USAWA KATIKA  HUDUMA YAKO 

Lazima tuepuke kuegemea zaidi mahubiri na mazoezi ili tusiwe 
tumeegemea upande moja kiroho. Hubiri kuhusu upendo 
wa Mungu na utakatifu wake ambao hauwezi kubaliana na 
dhambi; kuhusu Mbingu na Jehanamu; kuhusu kutembea 
karibu na Mungu katika ushirika na kuhusu njia za matendo 
za kumtumikia; kuhusu uamsho na utangazaji wa injili, na vivi 
hivi. Paulo aliweza kusema “sijaepuka kuwatangazieni ushauri 
wote wa Mungu.” 

Litakuwa jambo la msaada kama utaweka orodha ya somo za 
mahubiri yako na utayarishe mpangilio wa mahubiri kwa miezi 
kadhaa. Akili yako na moyo wako vitakuwa vikipata faida ya 
habari na nguvu, na utalindwa na kuto kusahau ukweli wa utajiri 
wa mashauri ya Mungu. 

Kazi ya kufanya: Tayarisha orodha ya ujumbe za kipindi cha 
miezi tatu. 
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SOMO LA 8 – UCHUNGUZI WA MARA KWA MARA 

Ni vyema kutenga siku moja kila mwezi na siku kadhaa mara 
moja au mbili mwakani ili ujichunguze kibinafsi na kuangalia 
jinsi kazi inaendelea. 
Je upo unatimiza shabaha/lengo zako? Je unaona matunda? 
Kufanikiwa na baraka vyaweza kutupofusha macho ili tusione 
ingine inayobaki, na mkasa wa ghafla waweza kutufanya tusahau 
maendeleo ambayo tulikwisha pata. Kusimama ili kutazama 
mwelekeo wa huduma vitaruhusu uchunguzi wakukusadia. 
Makosa yatahitaji kurekebishwa, hata Mtume Yohana alifanya 
kosa la kumwabudu malaika mara mbili na akarekebishwa (Ufu. 
19:10; 22:8-9) – na tabia zikabadilika. 

Yesu alisema, “Njoo kando”. 

Majadiliano: Ni malengo gani ambazo unapaswa kutafuta 
kufikia unapoanza huduma yako? 

SOMO LA 9 – HUDUMA YA USHAURI 

Msaidizi wa mchungaji anapashwa kuwa na uwezo wa kuongea 
na watu binafsi kuhusu wokovu na shida zao za kibinafsi. 
Wakati mwingine lazima awaonyesha makosa katika shuhuda 
wao (Math. 18:15- 17).  

Ni sharti ajifunze kuwafariji waliofiwa na wenye huzuni. 

Anapaswa kuingilia masha ya pekee ya watu wake na kujisikia 
kuwa sehemu moja ya familia – Warumi 12:15. 
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Ni vyema akumbuke ya kwamba, kwa njia moja maalum yeye ni 
mwakilishi wa Bwana Yesu hapa duniani wakati wowote. 

Majadiliano: Ni baadhi ya matukio gani ya kawaida kijijini 
mwako ambayo vinatoa fursa nzuri ya kutoa ushauri na msaada 
wa Kikristo? 

SOMO 10 – KUHIMIZA / KUATIA MOYO USHIRIKA 

Ushirika una msingi katika uhusiano wa karibu wa kifamilia 
kwa Kristo na jamii Yake. Wakristo wanastahili kuwa pamoja, 
kuongea pamoja, kuomba pamoja, kuimba pamoja, kucheka 
pamoja, kulia pamoja, yaani kuwa tu pamoja – 1Yohana 1:7; 1:3. 

1.  Kusudi la ushirika 
a) Kutiana nguvu, katika kazi na wakati wa furaha wa kushiriki 
chakula. Wanaume wanapaswa kushirikiana wakati wa kula 
chakula; Wanawake kwa ushirika wa jioni, Vijana kwa ushirika 
wa michezo – na haya yote wakitumia Neno la Mungu. Wakristo 
(waumini) watatiwa nguvu, na wasio waumini watavutwa. 
b) Kuhimizana wakati ngumu za maisha. Hatuwezi kujua wakati 
moyo unaugua – tunaweza kurahizisha mzigo. 
c)  Kuambiana nyakati mbalimbali tumepitia kwa faida ya wote; 
ushuhuda wetu waweza ku-mzuiza mtu fulani kutofanya kosa 
lile. 
d)  Kushiriki furaha ya maombi yaliyojibiwa - Zab. 50:15. Kwa 
hakika hii itawatia moyo wengine kuomba. 
e) Kulia na waliao - Warumi 12:15. Waliofiwa wapewe ushirika 
wa machozi, wa huzuni, wa mateso. 
f) Kuwahimiza waliorudi nyuma kumrudia Mungu. 
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2. Matokeo ya Ushirika wa Kikristo 
a) Tuna jifunza kutembea katiko nuru - 1Yohana 1:17. 
b) Tuna jifunza kuteseka pamoja - Wafilipi 3:10. 
c) Tuna jifunza kutunika pamoja - Wakalosai 4:7.
d) Tuna jifunza kutiana moyo - 1Wathesalonika 4:18) 
e) Tuna jifunza kuombeana - 1Wathesalonike 5:25. 
f) Tuna jifunza kubebeana mizigo - Wagalatia 6:2. 
g) Tuna jifunza kufurahi pamoja na wanao furahi - Warumi  
    12:15. Furaha huambukizana. 
h) Tunakuwa na kungaa kwa ajili ya Bwana  - 2Pet. 3:1. 

Majadiliano: Ni ushirika aina gani wa kijamii ambao unaweza 
kusaidia kundi lako?  

SOMO 11 – MAHUBIRI YA KI-INJILISTI 

Kuna masomo mengi sana mtumishi wa Mungu anawezaye 
kutumia katika ujumbe zake. Lazima awe mwangalifu na wa 
kuweka usawa katika mafundisho yake. Kuna hatari za kufikiria 
kwamba ujumbe kuhusu wokovu hauhitajiki, na bidii yote 
iwekwe kwa ajili ya kuwatayarisha watakatifu, sio kutafuta 
waumini wapya. 

Ukweli ni kwamba mara mingi watu ni washiriki wa kanisa la 
kawaida lakini hawajafanyika kuwa sehemu ya mwili wa Kristo, 
ambalo ni Kanisa la kweli. Lakini wokovu ni wa lazima na 
pasipo huo mwanadamu huangamiya milele. Kanisa lililojengwa 
juu washiriki wasio okoka halitakuwa na uhai, halitakuwa na 
ujumbe, halitakuwa na  nguvu ya kubadilisha. 

Kiongozi wa kanisa ni sharti akumbuke maneno ya Ezekieli 
mwenyewe yanayohusu mlinzi aliyeshindwa kupiga kelele 
(Ezek. 33:6). 
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Kazi ya kufanya: Nakili baadhi ya mafungu na mafundisho 
vinavyostahili kutumiwa katika ujumbe wa mu-injilisti. 

SOMO LA 12 – HAKIKISHO LA WOKOVU 

Unaona je, ikiwa mtu mmoja katika kundi lako anashaka juu ya 
wokovu wake? 

Hakikisho la wokovu ni muhimu ikiwa muumini anapashwa 
kusaidia wengine kiroho. Kuwa na hakika hiyo ni kuwa na 
imani yote ya kwamba tumeokoka na kwamba tukifa kwa gafla 
tutaenda moja kwa moja mbinguni – Yohana 10:28,29. 

1. Msingi wa hakikisho la wokovu 
a) Ushuhuda wa Roho Mtakatifu – Warumi 8:16; Wagalatia 4:6. 
b) Neno la Mungu – 1Yn 5:10, 13; Yn 5:24; Warumi 10:13. 
Mwambie Shetani vifwatavwo: “Neno la Mungu linasema 
kwamba ninapo muamini Yesu Kristo nina uzima wa milele. 
Siku ___________ (tia tarehe) nili muamini Yesu, kwa hivyo 
nina uzima milele. Nimeokoka. Dhambi zangu zimesamehewa. 
Na-elekea Mbinguni!”.  
c) Maisha yaliyobadilika – 1Yn 3:14; 2Wakorintho 5:17. 

2. Vizuizi vya hakikisho la wokovu 
a) Kukosa kuamini neno la Mungu. 
b) Maisha ya ki-ulimwengu. 
c) Kukosa kujawa Roho Mtakatifu Yohana 7:37-39. 
d) Dhambi na kurudi nyuma (kuanguka) 1Yohana 1:9. 

Onyo: Uwe angalisho, usi washawishi watu kuwambia kwamba 
wameokoka. Hii ni kazi ya Roho Mtakatifu anayejua na 
kuchunguza mioyo. 
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Kazi ya kufanya: Wanafunzi waweza kuwa wawili wawili na 
kusemezana mmoja kwa mwengine, mmoja wao akijifanya kana 
kwamba yeye hana uhakika wa kuwa na uzima wa milele na 
mwengine, awe akimuongoza ili awe na hakikisho la kuwa na 
uzima wa milele kutokana na jinsi Neno la Mungu linavyosema.

SOMO LA 13: KUFANYA WAUMINI WAPYA WAWE 
                          WANAFUNZI 

Muumini mpya ni kama mtoto katika Kristo kwa hiyo ni lazima  
achungwe vyema, kama vile mtoto mwengine mchanga hapa 
duniani.

Wiki ya kwanza ni muhimu sana katika maisha ya muumini 
mpya, kwa maana shetani atafanya kila awezalo kupanda shaka 
ndani ya moyo wake. Mtembelee kila siku, soma Neno na 
muombe pamoja. 

Mtayarishie fursa ya kueleza jinsi amepata imani mpya; hii 
itamtia nguvu na itamfanya awe mshahidi mkamilifi kwa 
marafiki ambao hawaja okoka. 
Bila shaka dhehebu lako lina mpango wa mafudisho ya 
kutajarisha waumini kwa ubatizo. Anzisha masomo mara tu 
baada ya kukiri Imani. 

Mkristo mchanga ni sharti ajazwe Neno la Mungu – ni maziwa 
halisi yatakayo mkuza (1Pet 2:2). Hakikisha kwamba amejiunga 
na masomo ya wanaojifunza Bibla. 
Hapa ni fursa nzuri kwa Ndugu Mkubwa/Ndugu Mdogo au 
waDada wawili. Kwa makini ambatanisha muumini mchanga na 
aliyekomaa, mkristo anayejali atakayemuongoza na kumuombea 
katika utajiri wa upendo wa Mungu. 
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Majadiliano: Utawahimizaje wakristo wachanga katika kundi 
lako? Utawapangaje katika makundi ya ndugu mkubwa/Ndugu 
mdogo?  

SOMO LA 14 – KWA NINI KUSHUHUDIA 

Maandiko: Math. 10:32, 33; Warumi 10:9; 
1.  Umuhimu wa kumkiri Kristo kwa kinywa. 
a) Kristo aliamuru hivyo – Math. 10:32,33. 
b) Ni chanzo cha msaada na nguvu katika maisha yetu. Mkristo 
ashuhudiaye sio rahisi kurudi nyuma. 
c) Husuluhisha matatizo mengi. Watu wengine wanatambua 
msimamo wako na kukuheshimu kwa msimamo huo 
unaoonyesha wazi. Ulimwengu hudharau mkristo mdhaifu, 
mwoga na wa kisirisiri. Majaribu ya kutembelea mahali palipo 
tabia za ki-ulimwengu yanazuizwa. 
d) Kwa sababu ya yale Kristo alikutendea. 

2.  Njia za kumkiri Kristo 
a) Hadharani katika ibada za kanisani, mikutano ya maombi, 
mikutano ya ushuhuda na kazalika. 
b) Kisiri katika mazungumzo na ya kila siku na marafiki, watu 
wa jamaa lako na kwa majirani. Labda hii ndicho kitu kigumu 
zaidi, lakini tena njia muhimu zaidi. 
c) Hadharani, katika ubatizo na kuungana na kanisa nzuri. 
d) Kwa hudhuria ibada kila mara kanisani na meza ya Bwana. 
e) Kukiri hadharani lazima kufanyike mara kadhaa – Yeremia 
20:9. 

Ujue kwamba: Maisha ya ki-Kristo isiyo shuhudiwa itafifia na 
kufa!  
Majadiliano: Nani kati ya marafiki wako ni mshuhuda 
mzuri? Namna gani unaweza kuhimiza wengine pia ili waanze 
kushuhudia?  
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SOMO LA 15 – KUANZISHA HUDUMA YA KUVUA NAFSI

Mungu anaendelea kuita. “Nita mtuma nani, na ni nani atakaye 
kwenda kwa ajili yetu?” (Isaya 6:8). Ombolezo hilo ni kweli hadi 
leo, “watenda kazi ni wachache.” (Lk 10:2). Kanisa linaonekana 
kuongezeka idadi ya watu watakao watuma wengine, lakini 
kwa uchungu vikundi vya wavua nafsi hupunguka. Ni kitu 
gani unachowezafanya kufwatana na hali hii? Ni vyema ufanye 
uwezalo kubadilisha hali hii. Inchi yetu haitasikia injili hadi kila 
mkristo afanywe mvua nafsi. Kuna mambo manne unayoweza 
kufanya: 
1. Ongoza kwa mfano! 
2. Hubiri mfululizo wa mahubiri kuhusu umuhimu wa kuvua 
nafsi (tazama somo la 15). 
3. Tangaza kwamba darasa la mafundisho kwa wavua nafsi 
litaanza na uanze mfululizo wa mafundisho yenyewe. 
4. Tafuta kitabu ama sehemu ya maandiko ya aina ingine kuhusu 
kuvua nafsi na uwape watu wako. 
Utashindwa katika mwito wako, ikiwa utapuuzi kuwatapanya 
wasaidizi  wako inje barabarani ambako wenye dhambi 
wanapatikana na kufanya kila mmoja wao mvuvi wa nafsi !

Kazi ya kufanya: Tutawafunza vipi watu wetu kwa mfano ili 
wawe mashahidi? Tayarisha maoni matatu maalum. 

SOMO LA 16 – SABABU ZA KUVUA NAFSI 

Wachache wameitwa kuwa wahubiri, lakini kila mkristo 
aliyezaliwa mara ya pili ameitwa kuwa mvua nafsi. Ni kitu cha 
muhimu sana kuwaongoza watu wako nao wapate furaha ya 
kuwa wavuvi wa nafsi. Billy Sunday aliandika: “Kuvua nafsi 
ni juhudi maalumu ya kuongoza mtu maalum ku-mkukubali 
Mwokozi maalum kwa wakati maalumu”. 
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1. Sababu za kuwa mvua nafsi 
a) Dhamana ya nafsi - Mariko 8:35-38. 
b) Ukweli wa Jehanamu  
c) Mateso ya Kristo msalabani kwa ajili ya kila mwenye dhambi.
d) Utupu na upumbavu wa ulimwengu huu. 
e) Tamaa ya kuwa na jamaa kamiliifu Mbinguni. 
f) Utukufu wa Mbinguni. 
g) Zawadi za kibinafsi zinazotolewa kwa wavua – nafsi 
waaminifu. 

2. Masharti binafsi za mtenda kazi  
a) Lazima aokoke na awe na hakika ya wokovu wake. 
b) Lazima aishi maisha masafi. 
c) Lazima afanye kazi akiwa na roho ya upendo. 
d) Lazima awe na ujuzi wa kutosha wa Biblia na ajue kuitumia. 
e) Lazima awe mtu wa maombi. 
f) Lazima ajazwe Roho Mtakatifu. 
g) Lazima awe mtu wa huruma kuhusu nafsi zilizopotea. 

Majadiliano: Kwa nini kila hitaji lililotajwa hapa juu ni la 
muhimu? 

SOMO LA 17 – JINSI YA KUSHUHUDIA 

1. Jinsi ya kushuhudia. 
a) Shahidi wa Kristo lazima awe ameokoka. 
b) Eleza jinsi ulivyo-okoka na mabadiliko maishani mwako. 
c) Sema kuhusu majibu ya maombi ambayo umepokea-
Zab.50 :15. 
d) Sema jinsi Kristo anakutoshelea kabisa. 
e) Sema kuhusu ushindi wa kibinafsi dhidi ya dhambi na 
majaribu. 
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f) Sema kuhusu vifungu vya Biblia unavyopenda zaidi na jinsi 
Mungu alisema nawe asubui ya leo kupitia kifungu fulani cha 
Biblia. 
g) Wapatie marafiki zako injili ya Kristo. Uwaambie kumhusu. 

2. Vizuizi vya kumkiri Kristo 
a) Kuogopa mwanadamu -2Tim 1:7; 1Yn 4:18; Wafilipi 4:13. 
b) Aibu 2Tim. 1 : 8. 
c) Maisha machafu -1Yohana 1:9. 

Angalisho: Soma Ezek. 33:8 ili utambue hatari ya 
kuto-kushuhudia. 

Kazi ya kufanya: Tayarisha ushuhuda unaolingana na jinsi 
ulivyo okoka na ueleze mabadiliko yaliyotokea maishani 
mwako. 

SOMO LA 18 – MIPANGO YA KUSHUHUDIA 

1.  “Kanuni nne za Kiroho” inawezekana kiwe ndicho 	 	
     chombo kinachotumika sana na watu wengi siku hizi za sasa 	
     na kueleweka vyema zaidi.  
2. “Kitabu kisicho na maandiko” kikiwa na kurasa zake 		
     nyeusi, nyekundu, nyeupe, kama dhahabu na za ki-jani 
     kibichi; pia kinakuwa na huduma bora haswa kwa watoto. 
3.  Njia nyingine ya kuwasilisha mpango wa wakovu kwa 		
     watoto ni kwa kutumia vidole vya mkono wako. Hakuna    	
     chombo fulani au kitabu kinachohitajika. 
     -  Kidole cha kwanza (kikuu)– Mungu anakupenda, 
     Yohana 3:16;
     -  Kidole cha pili – Wote wametenda dhambi, Warumi 3:23; 
     -  Kidole cha tatu: Amini ya kwamba Kristo alikufa kulipia 	
     dhambi zako, 1Wakor. 15:3; 
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	 -  Kidole cha nne: Amini Kristo alifia dhambi zako 		
	 -  Yohana 1:12;  
	 -  Kidole cha tano: Unapoamini unapokea uzima wa 	
               milele, Warumi 6:23. 
4.	 Wengine wangependelea kutumia Njia ya Roma. Uwe 	
	 ukitaja vifungu vya Biblia unapoeleza. 
	 -  Hitaji la mwanadamu – Warumi 3:23; 
	 -  Adhabu ya dhambi - Warumi 6:23; 
	 -  Utoshelezaji wa Mungu – Warumi 5:8; 
	 -  Jibu la mwanadamu – Warumi 10:9. 
5.	 Agano Jipya iliyotiwa alama ni njia bora ya kuvutia 	
	 mtu mwengine kusoma nawe vifungu vilivyochaguliwa 	
	 vinavyohusu wokovu. Yule unayeshirikiana naye hapo, 	
	 atafurahi kuona jinsi ulivyoshurulika mpaka kutajarisha 	
	 Biblia. Weka alama ya nambari 1 kuonyesha mahali 	
	 panapo patikana ukurasa wa Warumi 3:23. Alama ya 	
	 kalamu ya rangi yaweza kufanya kifungu kupatikana 	
	 kwa urahisi. Pembeni ya maandiko yaliyo katika Biblia 	
	 andika “Ona ukurasa … kuhusu 2” kuonyesha ukurasa 	
	 inayohusu Waroma 6:23 mahali ulipotia kartasi ingine. 	
	 Uendelee vivyo hivyo unaposema kuhusu mashairi 		
	 mengine, na ueleze kila moja. Yoh. 1:12; 1Yoh. 1:9; 
	 Ufun. 3:20; 1Yoh. 5:10-13. 
Kazi ya kufanya: Amua ni ipi kati ya mipangilio hiyi apa juu 
unapendelea kufundisha. Tia wanafunzi katika mazoezi ya 
mashairi, kisha uwafanye wamoja wawe kama hawajaokoka 
na wengine wawe kama wavuvi wa nafsi. Baadaye badilisheni 
watu wa mazoezi, kwa namna aliyekuwa mvuvi wa nafsi awe 
kama asiyeokoka. Utie mkazo ukiwaambia kwamba mwisho wa 
maongezi yao, iwe kusaidia asiyeokoka kuamua kuwa mkristo, 
na baadaye afikie kuomba akiomba usamehe wa dhambi zake.    
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SOMO LA 19: MAFUNDISHO KUHUSU KUTOA  

Watu wako wanaweza kuona kana kwamba kumtolea Bwana ni 
mzigo mzito. Panda mawazo yafwatayo katika nioyo yao, ili iwe 
furaha.  

Jinsi gani tutamtolea Bwana? 
1. Kwa mpangilio -1Wakor. 16:2 -“Siku ya kwanza ya juma …”. 
Tunapaswa kutoa kila juma la mwaka. Kutoa iwe kama biashara 
yako, na Mungu atalipa uaminifu wako. 
2. Kibinafsi - 1Wakor. 16:2 - “… kila mmoja wenu”. Hii haihusu 
tu mkuu wa jamaa, lakini mama na watoto pia. Inahusu maskini 
na tajiri. 
3. Kwa usawa –“kama vile Mungu amekufanikisha”. Tunapaswa 
kutoa zaka na sadaka. Mungu anatoa kwa uwingi kwa wale 
wanaomtolea.
4. Kwa moyo mkunjufu - 2Wakor. 9:7 si kwa wale wanaotoa 
kwa kunungunika. 
5. Kwa kujitolea 2Wakor. 8:2 - walitoa katika umaskini 
wao mwingi. Mjane alitoa dinari mbili, ambayo ilikuwa yote 
aliyokuwa nayo. Mungu hupima kutoa kufwatana na kipimo 
ambacho unabaki nacho, sio kufwatana na ngapi umetoa. 
Baraka hufuata ukarimu wa kutoa kwa Bwana - Mdo. 20:35; 
Math. 6:20; Mal 3:10. 
Neno moja zaidi: watu wako hawatatoa ikiwa wewe mwenyewe 
si mtoaji mkarimu. 

Majadiliano: Je, kanisa lako linafuata kanuni za maandiko 
kuhusu kupokea sadaka? Ni marekebisho gani yafanywe? 
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SOMO LA 20: JINSI YA KUHIMIZA (KUSHAURIA)  

Mungu wa neema hutoa njia ya kusafishwa kutoka ushambulizi 
ya dhambi. Tunapokiri, 1Yn 1:9, Hu tusafisha. Lakini kuna hatari 
ya kufanya moyo uwe mgumu, ikiwa mtu hataungama dhambi. 
Waebrania 3:13 yasema, “Mhimizane kila siku, maadamu 
siku baado ikiitwa leo, ili mmoja wenu asifanywe mgumu 
kupitia udanganyifu wa dhambi”. Kuepuka dhambi kwa njia ya 
kushauriana ni muhimu kwa ushirika.

Wakati kiongozi anatambua upungufu katika maisha ya ndugu, 
ni vyema awe na huruma, na asiwe bila kumhimiza huyo ndugu. 
Atatumia njia gani? 
a) Lazima kuwe na Roho wa upole – Lk. 9:54-56; 
1Wathesa 2:11; Math. 12:20. 
b) Tunapaswa maneno ya unyenyekevu - Warumi 12:10; 
Waefe. 4:2. 
c) Tunapaswa tumia Neno - 2Tim. 3:16 – 4:2; Wakol. 3:15. 
d) Inapaswa kuwa chini ya uongozi wa Roho -Waefeso 5:18,19. 
e) Njia ya kimaandiko ya kurekebisha mtu ni kufanya hivyo kwa 
siri Math. 18:15. 
Kwa miaka mitatu Paulo hakukoma kumwonya kila mtu mchana 
na usiku kwa machozi - Mdo ya Mitume 20:31. 

Majadiliano: Ni yapi matokeo ya kumuonya mtu kwa ukali ?  
hadharani? Tunawezaje kuzuia kufanya hivyo? 
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SOMO LA 21: JINSI YA KUKABILIANA NA DHAMBI 	
		    KATIKA  KUNDI 

1. Njia ya Ki-biblia Math. 18:15-17 
a) Nenda kwake aliyetenda dhambi peke yake muonye atubu. 
b) Akikataa, chukua watu wengine wawili au watatu. 
c) Akiendelea kufanya moyo wake kuwa mgumu, julisha kanisa. 
d) Akiendelea kukataa, atahesabiwa mwenye dhambi wa mataifa. 

2. Sababu za nidhamu (discipline)
a) Mafundisho ya uongo - Tito 1:13. Mafundisho ya uongo ya 
dini za uwongo wakati mwingine huwapotosha wauumini. Ni 
lazima ukinge waumini kwa mafundisho hayo. 
b) Dhambi ya wazi - 1Tim 5:20.
c) Usherati - 1Wakor. 5:1-5. 

3. Jinsi ya kumrekebisha anayetenda dhambi 
a) Kwa unyenyekevu - 1Wakor. 10:12. 
b) Kwa ukweli - Mat 7:3-5. 
c) Kwa njia ya upendo - 1Wakor. 13:4. 
d) Kwa kutumia Maandiko 
e) Kwa ushuhuda na uzoefu. 

Kazi ya kufanya: Je kuna mtu katika kundi lako anayeishi 
katika hali ya dhambi? Utakabiliana na hali hiyo kivipi? 

SOMO 22 – KUKABILIANA NA MTU WA KURUDI 		
	          NYUMA 

Mara nyingi tunampata mtu aliyekuwa mkristo hodari lakini 
sasa amerudi nyuma. Kumbuka onyo la makini la 1Wakor 10:12, 
Mith 16:18. Hakuna mtu anayerudi nyuma kwa ghafla. Mambo 
mengi madogo madogo huingia pole pole na kuadhiri maisha. 
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1. Sababu hilisi (za kweli) za kurudi nyuma ; 
a) Kushindwa kuomba ; 
b) Kushindwa kusoma Biblia - 2Tim 2:15; 
c) Kushindwa kwenda kanisani - Waebrania 10:25; 
d) Kukosa kumtii Roho Mtakatifu - Waefeso 4:30; 
e) Kushindwa kumkiri Kristo – Math. 10:33 ; 
f) Kushindwa kutembea katika nuru 1Yn 1:7. 

2. Matokeo ya kurudi nyuma 
a) Kupoteza nguvu, amani, na furaha. 
b) Manunguniko na giza hufunika njia yake ya kila siku. 
c) Kupoteza zawadi, na mtu huyo hupata “hasara”. 
d) Wengine hufundisha kwamba huenda labda ikaletee upotevu 
wa nafsi. 

3. Mwaliko wa Mungu wa kurudi Yer. 3:22; Hos 14:4.
Mkristo wa kweli huchukia maisha ya kurudi nyuma - Zab 
101:3:  “Sitaweka mbele ya macho yangu jambo la uovu”. Kitu 
cha kuangallia kwa makini – Waebrania 12:2. Lengo la Paulo 
lilikuwa Kristo - wafilipi 3:14.  

Kazi ya kufanya: Jiulize mwenyewe kama kuna Wakristo 
waliorudi nyuma kijijini mwenu. Tajarisha mpango wa kuwaleta 
tena kwa Kristo. Waombee, pamoja na kundi lako. 

SOMO LA 23 – TALAKA 

Unaona je ikiwa katika kundi lako anatishwa na jambo la talaka? 
Katika dunia yote, talaka ni mojawapo ya shida kuu katika familia 
(jamaa) inayoishi pamoja. Ni janga kwa sababu inadhoofisha 
nyumba, iliyo msingi wa jamaa. Ni janga maradufu kanisani, 
kwa sababu jamaa la kikristo ni nyumba takatifu iliyoanzishwa 
na Mungu na ni alama ya umoja wa Kristo na Kanisa Lake. Hii 
ndiyo sababu ya uvamizi wa Shetani kwa ndoa. 
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Huzuni pekee yake ndiyo hufwata talaka inapoamka : nyumba 
za kuvunjika, mioyo iliyochubuka na kuvunjika, watoto wasio 
na makao, vijana wanaokaa mitaani, upweke na majonzi. 

Kuna tu jambo moja la ki-maandiko kuhusu talaka kuruhusiwa, 
nayo ni uzinzi - Math. 19:9. Maana yake uhusiano wa kimwili 
usio halali, labda iliyo tabia ya kila siku, pamoja na mtu wa inje 
ya ndoa. Hata hivyo talaka haija amriwa, ya ruhusiwa katika hali 
ambazo si za kawaida na za kupita kiasi. 

Fanya kila uwezalo kupatanisha jamaa ilio katika magumu ya 
aina hiyo. Jaribu njia fulani zifuatazo: 
1. Waagize kwa uwazi kwamba kandarasi ya ndoa ni ya maisha 
yote “hadi kifo kiwatenganishe”, Math 19:6. Katika ndoa 
Mungu hutenda muujiza wakati watu wawili wanafanyika mtu 
mmoja. Ni Mungu pekee yake anaye ruhusiwa kuvunja ndoa 
anapomchukuwa mmoja wao kwa njia ya  kifo. 
2. Kama kuna watoto, maslahi yao yashughulikiwe maana ni 
wao wanao teseka zaidi. 
3. Mkumbushe kwamba talaka ni tangazo la hazarani la kukubali 
kwamba kuna kushindwa kukubwa. 
4. Usihi kila mmoja wao atengeneze mambo yake na Bwana, 
na baadaye mmoja kwa mwengine. Kuungama na kutubu katika 
kushirikiana kutarejeshakila ndoa.

Ikwa upatanisho utafanikiwa, wacha mme na mke wafanye upya 
nadhiri zao “kwa mema au mabaya, hadi kifo kitutenganishe”. 
Wahimize kuendelea kupendana, wote wanahitaji upendo. 
Washaurie kila mmoja atafute upendo wa mwenziye; kila mmoja 
ahitaji mpango mkubwa wa mapenzi. Uwahakikishie kwamba 
wanapashwa kuendelea ask God awapee upendo mtakatifu kila 
mmoja kwa mwengine. 
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Majadiliano: Ni viungu gani muhimu katika familia ya Kikristo? 
Ni tabia gani huleta madhara? 

SOMO 24 – UZINZI  

Kiongozi wa kiroho lazima aonye watu kuhusu kutoshiriki 
dhambi ya uzinzi. Amri ya saba haijawahi kufutiliwa mbali. 
Kutoka 20:14 na 17. 
Kwa kuona tu jinsi Mungu anachukia uzinzi tunaona utakaso wa 
ndoa.  Je, unakumbuka kwamba Mungu aliamuru hukumu ya 
kifo kwa uzinzi, kifo kwa wote wawili, kwa sababu ya uzinzi, 
Mambo ya Walawi 20:10? Kiongozi wa kiroho mwenyewe 
lazima aepukane na picha yoyote na hali ya tabia ya ngono. 
Hakuna swali kuhusu jambo hili – uzinzi na usherati vya elekeza 
jehanamu, Mithali 7:27; 9:13-17; 1Wakor. 6:9,10. 

Majadiliano: Je wakristo wa kijiji chako wamekuwa wazinzi 
katika kizazi hiki? Matokeo ni yapi? 

SOMO LA 25 – UCHAWI 

Ni tukio la kawaida, wazazi huwaleta watoto wao mbele ya kanisa 
kubatizwa au kuwekwa wakfu na kama nguo ya mtoto itainuliwa 
juu utaona uzi katika kiuno cha mtoto. Je hili laruhusiwa? 
La hasha! Vitu ya uchawi ni vyombo cha wachawi, na Biblia 
laweka wazi sana kwamba kutumia ulozi au uchawi, ni kuwa na 
ushirika na pepo wabaya. Tazama vifungu : Kutoka 22:18; Mdo 
ya Mitume 19:18,19; Wagalatia 5:20 na Ufunuo 22:15. 

Tisho la kikombe cha sumu na uchawi hushikilia ardhi nyingi 
gizani hadi kuja kwa nuru ya injili. Hata leo shetani anajaribu 
kuwashawishi watu ili warudi katika hali ya kale ya kipagani ya 
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giza. Lakini Kristo hawezi kuwa katika ushirika na giza. Wale 
wanaofanya usani wa uchawi, urogo – mahali pao ni ziwa la 
moto unaowaka – Ufunuo 21:8. 

Kila mtu ni sharti achague atamtumikiya nani, lakini hawezi 
kutumikia mabwana wawili. Vyombo vya uchawi lazima 
vichomwe wakati Kristo anapokubaliwa kama Mwokozi na 
Bwana. 

Majadiliano: Ni uchawi wa aina gani unao onekana katika 
sehemu ya inchi yako ? Ni mambo gani unayoweza kufanya ili 
uchawi usimamishwe. 

SOMO LA 26 – KWA NINI KUHUBIRI KINYUME CHA 	
		      ULEVI 

Kila mtu hutambua kwamba ulevi ni laana, inaharibu mlevi, 
jamaa, na  jamii. Kuna vifungu vingi katika Biblia ambavyo 
vinatoa angalisho kwetu kuhusu ubaya wa pombe. Kama vile 
dhambi ingine yoyote, pombe inaharibu polepole na kulewesha, 
na inamfanya aitumiaye awe na mawazo ya «kuiba, kuua, na 
kuharibu».

«Usilewe mvinyo … lakini mujazwe Roho» (Waefeso 5 :18). 
Mvinyo ni kitu kilicho na uwezo wa kutawala mtu. Mvinyo 
hutufanya tuwe tofauti na jinsi Mungu alivyopenda tuwe 
alipotuumba. Badala ya pombe, ni vyema tujazwe na Roho 
ambaye anatujaza na upendo, furaha, salama, uvumilivu, neema, 
wema, uaminifu, na kujizuiza (Wagalatia 5 :22-23). 

Watu waamoja wanafikiri kwamba kutumia pombe ndogo ya 
kadiri inaruhusiwa. Wanataja Mwokozi akigeuza maji kuwa 
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mvinyo katika harusi, Yohana 2 :1-11, na wanataja pia shauri ya 
mtume Paulo kwa Timotheo akimuambia atumie mvinyo kidogo 
kama dawa, 1Tim.5 :23. 
Katika mashairi haya yote mawili, neno la ki-griki lililotumiwa 
ni «vinos», ambayo maana yake ni juisi ya mzabibu, bali neno la 
ulevi wa pombe ni «shekar». Maneno mawili haya yanatumiwa 
katika kitabu cha Luka 1 :15. 

Angalia inayosemwa kuhusu Yohana Mbatizaji. «Atakuwa 
(Yohana Mbatizaji) mkubwa mbele ya Bwana, na hatakunywa 
mvinyo (vinos) wala kinywaji kikali [cha kulewesha] (shekar)» 
- Luka 1 :15. 

Mashairi yafuatayo yanaonyesha jinsi Mungu anaona utumiaji 
wa pombe : Mithali 20 :1 ; 23 :29-35 ; Isaya 28 :7 ; Hosea 4 :11 
; 1Korintho 6 :10 na Wagalatia 5 :21.   
Katika Biblia, mahali pa kwanza ambapo panatajwa neno 
«mvinyo» ni katika Mwanzo 9 :21 na inahusu Noa akiwa mlevi 
na janga (msiba) uliofikia mwanawe Hamu. 
1.  Mvinyo unafanya mtu awe kama mwenda bazimu. Mvinyo 	
     ni mdanganyifu (Mithali 20 :1 ; Hosea 4 :11).
2.  Viongozi wa kanisa hawapaswi kuwa watu wa kunywa 	   	
     pombe (Tito 1 :7). Neno la ki-griki lililotumiwa hapa ni 	       	
     «paroinos» (para + oinos = karibu na mvinyo, kuchelewa  	
     kwenye mvinyo). 
3.  Mvinyo inalewesha (kulazimisha mwili wa mtu kutumia 	
     zaidi na zaidi) na inaharibu (Mithali 23 :29-35).
4. Inaharibu hekima ya mtu, uwezo wa kufikiri, na huduma 		
     (Isa.28 :7).
5. Kukuwa mlevi ni dhambi inayo orodheshwa pamoja 
    na dhambi zengine – (Wagalatia 5 : 19-21; 
     Waroma 13 : 13-14). 
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Sababu zinazoonyesha kwa nini mkristo asitumie pombe: 
a)  Mwili wake ni hekalu la Roho Mtakatifu na haipaswi 
kunajisiwa vyo vyote vile.
b)  Yeye ni mshahidi wa Kristo, hata akionja kidogo, ndugu 
mdhaifu aweza jaribiwa kunywa zaidi. 
c)  Yeye ni mlinzi wa ndugu yake, Mwa. 4:9, na anajukumu la 
kumsaidia ndugu yake kuishi maisha safi naya usahihi. 
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1. Kwa nini mateso huja? 
a) Wakati mmoja mmoja ni matokeo ya dhambi –Yoh. 5:14, 
Miriamu katika Hesabu 12:10, Mfalme Asa 2Nyakati 16:12. 
b) Ili kazi za Mungu izidhihirishwe – Yohana 9:2, 3.
c) Kwa utukufu wa Mungu – Yohana 11:4; Wafilipi 1:29. 
d) Kazi ya adui – mapenzi ya Mungu inaporuhusu – Ayubu 
katika kitabu cha Ayubu, Mariko 5:1-5; Lk. 13:16; Mdo. 10:38.  
Mungu anajua kipimo cha mzigo unacho weza kustahimili. 
e) Kuleta malipizi – mafundisho kwa mototo Waebr. 12:5-13.  

2. Majibu yetu tunapoteswa 
a) Tunaweza ya dharau, kuyakataa badala ya kunyenyekea. Hali 
ya namna hii huleta ugumu wa moyo. 
b) Tunaweza kukata tamaa, lakini hakuna haja kuwa hivyo kwa 
maana neema yake yatosha, 2Wakor. 12:9. 
c) Tunaweza kuyakubali na kuyastahimili, lakini kwa huzuni. 
d) Tunaweza tukakubali kwa furaha mapenzi ya Bwana – hii 
ndiyo njia ya ushindi wa juu zaidi. 

Kazi ya kufanya: Andika orodha ya watu 3 hadi 7 katika kundi 
lako wanaoteseka. Tajarisha mpango wa kuwahudumia mmoja 
baada ya mwengine. Husisha wengine kutoka kwa kundi lako 
katika huduma hii. 

SOMO LA 28 – KUWAHUDUMIA WAGONJWA 

Wakristo huugua, kwa hiyo mtumishi wa Bwana ni sharti wa 
wahudumie kwa uaminifu, akiwahakikishia upendo wa Mungu 
na kuwaonyesha kwamba Mungu anawajali. Hebu na tufikirie 
baadhi ya njia za kukabiliana na shida ya magonjwa: 
1.  Je Mungu anayo miujiza ya uponyaji :
     Biblia inaeleza habari nyingi za kweli zinazo husu miujiza.    	
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     Muujiza mkuu zaidi kuliko yote ilikuwa «kufufuka kwa 		
     Yesu», lakini mijiza miengine mingi ilitendeka. Mungu 		
     wetu ni mtenda miujiza. Jehova Rapha (Kut. 15:26) ni 		
     mojawapo ya majina yake “Mimi ni Bwana akuponyaye”. 
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SOMO LA 29 – HUDUMA WAKATI WA KIFO 

Maisha ni kitu teketeke kisicho dumu. Yako hapa leo na kesho 
yanatoweka. Kati ya wanadamu wote duniani, ni Eliya na Enoki 
tu walio eupuka kifo. Kati ya wale waliohai leo, kila mtu atakufa, 
isipokuwa wana wa Bwana watakao kutana naye mawinguni 
wakati wa unyakuzi – Waebrania 9:27 inasema kweli. 

Mtenda kazi mkristo ana jukumu kubwa wakati kifo kinapo 
tembelea kundi lake. Jamaa na marafiki wanakuwa katika huzuni 
kuu maana kuachana kunaletea uchungu. Waumini wapangwe 
ili wawe na mda wa kuomboleza pamoja na jamaa linalotoa 
machozi, kuwapelekea chakula,  kuwasaidia katika kutayarisha 
mwili na kaburi kwa mazishi. Lieni na waliao, kuonyesha 
huruma za Kristo kwa aliyevunjika moyo. 

Ikiwa aliye kufa alikuwa muumini, kuwafariji waliofiwa ni rahisi 
zaidi, maana nafsi ya mpendwa tayari imepata amani na furaha. 
Iliyo hakika ni kwamba kuwa pamoja na Kristo ni bora kuliko 
kile ulimwengu waweza kutuoa. Mazishi, badala ya huzuni ya 
kuagana na mpendwa, lazima iwe sherehe. 

Wakati wa kifo, kiongozi mkristo sharti awe na msimo mkali 
unaokuwa kinyume na tabia za kipagani kwa upande wa 
familia. Kulilia mapepo, kuzika vitu vya bei, kukunywa pombe, 
mambo mengine yanayohusu  mila za kipagani havipashwi 
kuwa na nafasi wakati wa mazishi ya Kristo, lakini watu wa 
jamaa na marafiki wasio okoka hujaribu sana kuingiza mambo 
yasioonyesha tumaini na hofu yanayoambatana na mtazamo wao 
wa kifo. Simama imara dhidi ya hayo. Waite Wakristo wawe 
hapo hadi wakati mwili utakapozikwa, wakiimba na kuomba na 
kusaidia kwa njia yoyote ile. 
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Ujumbe unaotolewa ni vyema uwe onyo kwa wote kwamba 
maisha ni muda mupi ili kujiandaa kwa u-milele, u-milele mrefu. 

Mtu mwenye hekima aliwaambia wanafunzi wake wajitayarishe 
kwa kifo kabla ya kifo chao. Bali wakapuuzi na kusema, 
«Huenda tukafa kesho?» Huyu akajibu akasema : “ Ni kweli, 
basi jiandeni leo”. 

Majadiliano: Ni njia zengine zipi za kusaidia wakati mtu 
anapokufa katika kundi lako? 

SOMO LA 30 – KUWASHAURI  WALIO  CHUMBIANA 

Kuchumbiana ni tangazo kwa watu wote wa mahali (community) 
ya kwamba hivi karibuni, watu wawili wana mpango wa kuoana 
– labda katika kipindi hicho cha mwaka huo. Kwa wachumba 
hao ni mda wa kufahamiana vizuri na kuhakikisha kama ndio 
au apana wametajarishwa na tayari mmoja kwa mwengine. 
Lakini wasivuke mpaka katika uhuru wao kwa maana hawaja 
oana. Ni muhimu, kwa ajili ya furaha ya baadaye, wote wawe 
mabikira wakati wa kuoana. Vitendo vya ndoa VINAPASHWA 
vihifadhiwe hadi baada ya ndoa, la siyo upendo utageuka kuwa 
chuki, na heshima mmoja kwa mwengine kukosekana kabisa – 
2Sam 13:15. 

Huu ndio wakati mzuri wa kiongozi wa kanisa kuwaagiza 
wachumba, kuimarisha nyumba ya ki-Kristo, kufuatana na 
Waefeso 5 na Tito2. Wafunze wajifundishe kuomba pamoja 
kuhusu kila shida na wakati wa kutoelewana. Wahimize 
kuonyesha upendo wao mmoja kwa mwengine maishani mwao, 
kwa njia ya matendo na maneno. 
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Ndoa ndio taasisi ya kwanza ya binadamu. Baada ya wokovu, 
uchaguzi wa mchumba yawezekana uwe ndio uamuzi mkuu 
ambao kijana huenda akafanya. Kiongozi wa kiroho lazima atoe 
ushauri wenye msimamo na wenye usaidizi katika wakati huu 
ambao ni wa maana sana. 

Kanuni za ndoa yenye furaha :
1. Wakristo wangeweza tu kuoa wakristo - 2Wakor 6:14-17 
2. Waombe sana na kutafuta mapenzi ya Mungu. 
3. Wasubiri kuoana hadi kila mmoja ajue vizuri tabia za 
mwenzake, nzuri na mbaya. Ndoa za haraka haraka ni hatari.  
4. Wangoje mpaka upendo uonekane. Msisimuko (kupumbazwa) 
ama hisia pekee yake havitoshi. Ndoa ni ya maisha yote, na 
itahitaji upendo wa kutoka kwa Mungu ili uzae familia yenye 
furaha. 
5. Subiri hadi uwe na umri wa kutosha ndipo uoe. Ndoa ni ya 
watu wazima, sio watoto, kwa maana ina majukumu mazito. 
6. Subiri hadi shida za kiadili (moral) zisuluhishwe. Usiwahi 
kuoa ama kuolewa na mtu ili umubadilishe. 
7. Ngojea hadi wazazi wa msichana wakubali. Hii ni ya muhimu 
sana. 
8. Subiri kipimo fulani cha uimarisho wa kifedha, sio kuwa 
tajiri, lakini utulivu wa kiwango fulani. 
9. Sisitiza harusi ya hadharani ya Kikristo. Usikubali ndoa ya 
kutoroshwa ama ndoa ya kisiri. Mambo haya hayafai kwani 
ndoa ni sakramenti takatifu sana.

Kazi ya kufanya: Tajarisha somo kwa vijana inayohusu hatua 
za kuelekea ndoa yenye furaha. 
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SOMO LA 31: JINSI YA KUSHAURI  FAMILIA 
                          ISIYO NA MTOTO

Wakati familia inatarajia kupata watoto kisha miaka zipite bila 
mtoto, kuvunjika mioyo kwao kunaongezeka na mara na mara 
hii inaiba ushindi wao wa kikristo. Wanaona marafiki zao wakija 
kanisani wakiwa na watoto wao, na wengine wakishikilia watoto 
wadogo ndipo wanajiuliza, “kwa nini Mungu hajajibu maombi 
yetu?” 

Wamoja wanakuwa na uchungu na kuondoka kanisani. Wengine 
hugeukia wachawi na kukatilia mbali akiba zao na uhusiano wao 
na Mungu. Familia tasa wanahitaji maombi yako, ushauri wako, 
na mchango wako. Huwa wanasema kama Rakeli, “Nipe wana, 
la siyo nitakufa” (Mwa 30:1). 

Miaka ya Hanna ya utasa na tabia ya usaidizi ya mumewe 
vyaweza kuwa mfano na baraka kwa wanandoa walio tasa. 
Hanna hakuwa na watoto, lakini uaminifu mwema wa Elkana 
unaonekana katika 1Sam. 1:5 : “Alimpenda Hanna ingawa 
Bwana alikuwa amefunga tumbo lake!” Mume wa mke aliye 
tasa hana haki ya kumrudisha kwa jamaa lake. Lazima awe 
kama Elkana! 

Kuhusu wa Hana (tasa) katika kundi lako, tumia ukweli 
kama huu :
1.  Lazima wadumu katika maombi, jinsi Hana alivyoomba. 	
     Mungu alikuwa amefunga tumbo lake akiwa na lengo, na 	
     kwa wakati wake alifungua tumbo lake. Mungu aliwapa 		
     Abrahamu na Sara mtoto wakati wa uzee wao (Mwa 21:2); 	
     Zab. 113:9 ni kifungu kizuri! 
2.  Tulia, na ufurahi katika Bwana. Usimsumbue mumeo kama 	
     Rakeli. Uwe na shukrani kwa zile baraka unazo, na fanya 	
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     uso wako uwe na furaha. Huzuni yako itazima upendo wa 	
     mumeo, na kukufanya kuwa mtu wa taabu. 
3.  Ikiwa Bwana hakupatii watoto, bado unaweza kuwa na moyo
     wa mama mzazi na kuonyesha upendo kwa watoto wengine. 	
     Kuna watoto yatima na watoto waliokataliwa wanaohitaji 	
     kushughulikiwa. Kuwa na kikundi cha Biblia au darasa la 	
     Jumapili la watoto kutakupatia fursa ya kuwa na watoto wa 	
     kiroho. Deborah alifanyika “Mama katika Israeli” – 		
     Waamuzi 5:7.

Majadiliano: Jadili huduma ambazo wanawake tasa wa kundi 
lako waweza kukuza. Utawahimiza ki vipi? 

SOMO LA 32 – HUDUMA  KWA WAJANE 

Labda Kundi lako lina wanawake wakongwe, wajane 
wanaompenda Bwana na ni waaminifu katika kazi za kanisa. 
Huenda wakajisikia kana kwamba  hawahitajiki na upweke. 
Wao pia wanapaswa kutumia vipawa vyao katika kazi ya Bwana, 
1Pet 4:10. Waambie habari za wazane hawa: 

1. Naomi alikuwa mlezi wa mjukuu wake (Ruth 4:16) na 
aliweza kupitisha imani yake hadi kwa vizazi vijavyo. Nyanya 
wanaweza kuwa msaada katika utunzaji wa watoto wachanga 
wa kanisa, nao watapokea upendo. 
2. Mjane wa Serepta alimkaribisha mtumishi wa Mungu 
(IWafalme 17). Wanawake wajane wanaweza kufanya vyema 
huduma ya ukarimu. 
3. Hanna alikuwa mjane wa umri wa miaka 84 aliyemtumikia 
Mungu kwa “Kuomba na kufunga mchana na usiku, na akasema 
kuhusu yeye kwa wote.” (Luka 2:36-38). Wanawake wakongwe 
ni watu wazuri wa  vita ya maombi. 
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4. Mjane mwengine alichagua kupatia Mungu “Yote aliyokuwa 
nayo ambayo ingalimusaidia katika maisha yake.” (Luka 21:4). 
5. Labda Dorikasi, aliye wafariji wengi na kuwaundia jozi 
na mavazi, alikuwa mjane, kwa sababu waliokuwa wakilia 
walikuwa wajane (Mdo ya Mitume 9:39). Aliwasaidia wenye 
mahitaji. 
6. Loisi alikuwa na sehemu ya jukumu ya kumuandaa mjukuu 
wake Timotheo kwa ajili ya huduma yake (2Tim 1:5). 

Kipindi hiki cha maisha ya mtu huenda kikawa cha kuzaa 
matunda ya ajabu. Kuwasaidia kuwa na huduma hii ni bora 
zaidi, kuliko kungojea tu kitako mwisho wa maisha ili waende 
kukaa na Mungu milele! 

Majadiliano: Rudilia maoni yaliyo katika Maandiko haya 
yanayo husu huduma ya wajane. Je waweza kuongezea mawazo 
ama vifungu vyengine? 

SOMO LA 33: WAKRISTO WALIO NA MKE/MUME 
                          ASIYE  OKOKA 

Wanandoa wanaosimama peke yao katika imani, wanahitaji 
kushughulikiwa kimakini na kuhimizwa. Katika ushauri wako 
kwao, uhusishe yafuatayo: 
1. Usiruhusu ufa (mpasuko) kuweko kati yako na mwenziwe 
kwa sababu msimamo wako kuhusu maisha yako ya kiroho. 
2. Usimfanye mwenzako kujihisi kwamba amedharauliwa au 
kwamba hana faida. 
3. Mimina (uonyeshe) upendo kwa mwenzako. Onyesha upendo 
wako ukiwa na uhuru kwa sababu sasa upendo wa Mungu 
umemiminwa mioyoni mwenu. 
4. Usishirikishe shida zako na watu wa inje. 
5. Katika nyumba yenu mutie hali nzuri ya kuonyesha kwamba 
Mungu ana nafasi. 
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6. Uonyeshe hali ya furaha. Uvae roho nzuri ya upole. 

Majadiliano: Kiongozi wa kanisa anawezaje  kujenga urafiki na 
hawa wanandoa ambao hawajaokoka? Ni shuguli gani unaweza 
kupendekeza ili kuwavuta kuja kanisani, kukutana na wakristo 
wengine na kukaribia Kristo?  

SOMO LA 34: KUHESHIMU SIKU YA BWANA 

Siku ya bwana, jumapili, ni jambo la Agano Jipya ambayo lna 
msingi wake katika Sabato ya Agano la kale. 

1. Tofauti kati ya sabato na Siku ya Bwana 
a. Sabato ni siku ya saba, na siku ya Bwana ni siku ya kwanza 
ya juma. 
b. Sabato ni kusherekea siku Mungu alipo pumzika baada ya 
kufanya kazi ya uumbaji, bali siku ya Bwana ni kusherekea 
kufufuka kwa Kristo. 
c. Sabato ilikuwa ya wayahudi, na siku ya Bwana ni siku ya 
Kanisa la yesu Kristo. 

2. Kanisa la Mitume lilidumisha siku ya kwanza ya Juma. 
a. Mt 28:1 – Yesu alikaa kaburini muda wa kutosha ili atamize 
Sabato ya Wayahudi, na akautika (akafufuka) siku ya jumapili 
ya Pasaka ya kwanza. 
b. Katika Mdo. 20:7 – Kazi za ibada za mara kwa mara 
zinaonekana hapa. 
c. Katika 1Korintho 16 :2 – agizo kuhusu kutoa kwa jumapili.
d. Ufu 1:10 – Yohana aliongea kuhusu “Siku ya Bwana.” 

3. Njia ya kweli ya kushika siku ya Bwana 
a. Kufurahi katika Bwana. Kuifanya iwe siku maalum ya 
kuabudu,  maombi na kusifu.
b. Kuacha vitu vya kukufurahisha binafsi. Hii ni siku ya 
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kufurahisha Mungu. Kutembelea wagonjwa na kuonyesha 
vitendo vya huruma kwa ajili yake (Mungu). 
c. Kuifanya iwe siku ya kumheshimu Bwana. Siku sita tunafanya 
kazi na kupata mapato ya kutusaidia kuishi, lakini siku ya saba 
ni Yake. 

Majadiliano: Ni mambo gani ya Jumapili yasiyofaa kufanywa 
siku ya Bwana?  

SOMO LA 35 – SIKU YA AKINA  BABA 

Mungu aliweka mume kama kichwa cha nyumba, Mwa 18:19; 
Waefeso 5:23. Akina baba wakristo wanahitaji kuhimizwa ili 
kufanya kazi zao kama kuhani wa jamaa. Mbona usiwe na ibada 
maalum ya kuonyesha heshima kwa akina baba wa kanisa? 
Utangaze vyema na mapema siku hiyo na utangaze kwamba 
watoto wote, hata watu wakubwa, wataketi na baba zao. Chagua 
baba asome Maandiko na mwengine aombe. Unaweza kuleta 
heshima zaidi kwa baba mkongwe zaidi katika kundi lako, baba 
kijana zaidi, na baba mwenye watoto wengi zaidi. 

Ujumbe (mahubiri) utalenga kiwango cha ki-biblia cha baba 
mwenye kuwa na tabia za ki-kristo. Lazima ampende mkewe, 
(Waefeso 5:25), anayependa wakati wa afya nzuri, ugonjwa, 
umaskini na mafanikio. Lazima awe mwaminifu kwa mkewe, 
na mfariji wakati wa huzuni, 1Sam 1:8. 

Baba lazima awe mshiriki katika kuwafundisha na kuwaadibisha 
watoto kwa ajili ya Bwana, Methali 22:6). Anajukumu la 
kutayarisha madhahabu ya kifamilia kwa ajili ya ibada ya 
kuabudu ya kila siku. Anajukumu la kuongoza Neno la shukrani 
wakati wa chakula. Pamoja wawazi wataomba na kufanya kazi 
ya kuwaleta watoto kwa Bwana wakiwa bado na umri mchanga, 
(Math. 19:13, 14). 
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Lazima ampende mkewe na jamaa yake, lakini lazima ampende 
Kristo zaidi. Baba mkristo ataweka kila mara Kristo mbele ya 
mambo yote katika maisha yake, Luka 14:26. 

Kazi ya kufanya: Tayarisha ordha ya mahubiri ambazo zinafaa 
katika siku ya akina baba. 

SOMO LA 36 – SIKU  YA  AKINA MAMA. 

Wake wema na wamama wema ni zawadi nzuri kutoka kwa 
Bwana, Methali 31:10. Wake wanastahili shukrani na kusifiwa, 
na kanisa linapaswa kuwa angalifu kuheshimu huduma yao 
nyumbani na katika ushuhuda yao. 
Utumishi unao heshimisha wanawake, utakuwemo wimbo wa 
watoto wakiimbia akina mama, na watoto wakubwa wakionyesha 
shukrani kwa mama wao. Kila mtoto anaweza kuleta ua la 
kumpea mama yake. Ujumbe unaweza kulenga mwanamke 
mmoja fulani wa Biblia. 

Kazi ya kufanya: Tajarisha mpango wa ibada ya siku ya akina 
mama katika kanisa lako, ukitaja wale watakaoshiriki na yale 
kila mtu atakayo fanya.  

SOMO LA 37: KUJENGA MADHABAHU YA FAMILIA 

Siri ya ushindi wa jamaa la Ki-kristo liliyofanikiwa ni katika 
madhabahu ya jamaa, mahali Kristo anatambulika kama kichwa 
cha nyumba, na familia, na jamaa huungana kuabudu na 
kujifundisha kutoka Neno la Mungu. 

Ikiwa utaeleza tabia ya ibada ya familia na uwahimize wakristo 
kuanzisha ibada hiyo, wengine huenda wakashawishiwa pia, 
lakini wengine huenda hawataelewa jinsi ya kufanya. Mbona 
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usifanye maonyesho katika mojawapo ya ibada? Chagua jamaa 
moja fulani na ukutane nao ili mtajarishe jinsi mutatoa mfano 
wa madhabahu ya familia. Wanaweza anza na chorus (wimbo 
wa kusisimua) au shairi la wimbo unaojulikana vyema. Watoto 
waliona na umri wa kutosha watasaidiana kusoma maandiko, na 
watoto wadogo watasema kwa ufahamu mashairi wanayoyajua 
kwa ufahamu. Pengine baba atatoa angalisho ndogo kuhusu 
Maandiko yale, na atamaliza mda huu kwa kuomba. Baada 
ya familia kutoka mazabahuni, ujumbe mfupi unaweza tolewa 
kuhusu umuhimu wa wazazi na watoto kuungana pamoja kwa 
ibada ya kuabudu ya kijamaa nyumbani kwao. 

Familia inayotoa mfano itaimarishwa na, hii yaweza kufanya 
familia zengine zitafute kufwata mfano huu na kuanza ibada zao 
za familia katika nyumba zao. 
Hii italeta tofauti ya ajabu katika maisha ya kila mtu wa familia! 

Kazi ya kufanya: Wacha darasa wafanye mazoezi ya kuiga 
madhabahu ya kifamilia. 

SOMO LA 38 – KUFIKIA  FAMILIA  YOTE 

Mojawapo ya huduma muhimu ambayo utakuwa nayo ni 
kuelekeza jamaa lote katika njia ya mbinguni. Utafanya hivyo 
kwa kuongeza wazazi kuwa watiifu kwa Mungu kwa kuwaambia 
watoto wao ukweli wa Mungu. Hapa kuna maoni machache: 
1. Hubiri hadharani na toa ushauri wa kibinafsi kuhusu jukumu 
ya wazazi kuwazingira watoto wao kwa Neno la Mungu. 
Kumbukumbu  6:6-9; Methali 6:20-23 ni maandiko mazuri 
ukiongeza pia Zab. 119:11. 

2. Himiza wazazi kufanya nyumba zao ziwe za kukaribisha 
wageni na maisha yao iwe mfano kwa marafiki wakristo na kwa 
watoto wao. Waonyeshe umuhimu wa kuwa na bidii, waaminifu, 
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na wawe wakristo wenye mioyo mikunjufu  na wadhamini kwa 
sababu ya watoto wao. Mojawapo ya jambo muhimu ili jamaa 
ipate  nguvu ni upendo wa wazazi kwa Mungu unao onekana 
popote. 
 
3. Ongoza familia yako iwe la kushugulikia jamaa zao. Wahimize 
waumini kuwaombea na kusaidia watoto wa jamaa zingine. Uwe 
na mipango itakayohusisha watu wazima pamoja na watoto na 
vijana wa kundi lako. Watu wa Mungu wasiwe waasiriwa wa 
utengano unaokuwa katika kizazi. 
4. Agiza wazazi wa wavijana wanaokuwa, kuhusu maovu kuomba 
mahari ya bei ya juu sana. Vijana wengi sana wanaanguka katika 
dhambi kwa sababu ya kuomba malipo ya mahari ya juu sana nah 
ii inafanya ndoa takatifu iwe ngumu kufikia kwa miaka mingi. 

Watoto ni kipawa cha ajabu kutoka kwa Bwana, na kuwaongoza 
kwa Mwokozi itakuwa furaha kuu kwa wazazi katika kundi 
lako, furaha ambayo itadumu hata milele. 

Mazungumuzo: Tazama mojawapo ya kila kipengele hapa 
juu. Je zitakuwa za msaada kwa kundi lako? Je waweza kutoa 
mawazo mengine? 

SOMO LA 39: KUHAMASISHA  WAKRISTO KWA KAZI  

Yawezekana kwamba katika kanisa lako, wewe ndiwe mtu 
anayeweza vizuri zaidi kazi ya uongozi, na hii inaweza kukufanya 
wewe ujaribiwe kubeba kazi yote ya kanisa kwa bega lako wewe 
pekee yako. Bali hii si vyema hata kidogo. Kwa sababu gani? 

Mbele ya yote, soma 1Petro 4:10. Angilio liko wazi sana. “Kila 
mmoja anapashwa atumie kipaji alichonacho kuwatumikia 
wengine.” lli watu wako wawe (wakomae) katika Bwana lazima 
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watumie vipawa vyao, na ni lazima uwafundishe na kuwahimiza. 
Bwawa lisilo na mahali pa kutoa maji yanabaki mahali pamoja. 
Mito ya maji ya uzima yanapaswa kuwa yakitiririka kutoka kwa 
wakristo wa kanisa lako. 

Uunde kikundi cha wausika na injili. Mmoja anaweza kuwa 
kiongozi wa kwaya, mwengine mwimbaji mkongwe (soloist) 
wa kwaya. Labda mwengine anaweza mcheza gitaa, mwengine 
atoe ushuhuda. Uwapangie kila mmoja sehemu ya kazi wakati 
wa ibada yako ya kuabudu. Wamoja wao uwaulize kuongoza 
kikundi cha kuongoza maombi, au masomo ya au mafundisho 
ya Biblia. Wengine wanaweza kufundisha mafundisho ya 
jumapili ya watoto wadogo, wengine tena wanaweza kuhusika 
na michezo ya katikati ya wiki ya kanisani. Na zaidi ya yote, 
wafundishwe sanaa ya kuongoza mtu mwengine kwa Kristo. 

Majadiliano:  Jadilianeni njia zengine watu wako wanaweza 
kuelezwa ili waonyeshe upendo wao kwa Bwana kwa 
kumtumikia. 

SOMO LA 40 – KUTUMIA VIPAWA VYA WANAWAKE 

Si vizuri wanawake wa kanisa lako kuwa tu watazamaji kwa 
kazi ya Bwana. Wana vipawa vitakavyoleta baraka katika kanisa, 
utukufu kwa Bwana, na nguvu kwa roho zao wenyewe. 

Jifunzeni wamama wa kundi lako. Fanya lolote uwezalo 
kuwachochea na uwaandaa kumtumikia Bwana wao katika 
mojawapo ya huduma zifuatazo: 
1. Kati ya wanawake 
a) Kama shemasi kutembelea wagonjwa – wenye huzuni. 
b) Katika ushirika wa kundi la maombi, kuongoza au kuwa 
mkaribishaji. 
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c) Kuongoza somo la kujifunza Biblia. 
d) Kuwafanya wanafunzi vijana wakristo, pengine kama Dada 
mkubwa/Dada mdogo (kama mifano ya kuiga).
 
2. Kati ya watoto 
a) Kufundisha watoto wa kujifunza Biblia wa somo la Jumapili. 
b) Kuongoza vikundi vya klabu kati ya majirani. 

3. Nyumbani 
a) Kuwafundisha watoto wao kumfuata Bwana. 
b) Kuonyesha ukarimu kwa wote, wakristo na wasio wakristo.
c) Kama msaidizi wa mumewe – kumhimiza kama ameokoka na 
kujaribu kumleta kwa Kristo ikiwa hajaokoka. 

Majadiliano: Huduma zengine gani unazoweza kuongezea 
wanawake wa kundi lako? 
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KUISHI MAISHA MATAKATIFU
MATAJARISHO KWA UTUMISHI MTAKATIFU

Utangulizi 
Mafundisho haya huenda yakawa muhimu zaidi kuliko masomo 
yote ya shule hili la kujifunza Biblia, maana “kutoka kujaa 
kwa moyo kinywa hunena” (Math. 12:34). Maisha matakatifu 
tu ndiyo yanaweza kuzaa matunda ya kiroho, na mtenda kazi 
mkristo lazima awe muangalifu        kila wakati ili aende kinyume 
na chochote kile kiwezacho kuiba ushindi wake wa kindani na 
kuharibu ushuhudawake. 
Mafundisho mengi ya somo hili yatoka katika kitabu kinachoitwa 
100 Bible lessons, iliyoandikwa na Douglas Alban, kutoka 
Preachers and People, iliyoandikwa na Rev. R. Stanley, na The 
ideal Woman iliyoandikwa na Dr. Lilian Stanley. 

YALIYOMO
1. Mcha Bwana 
2. Maisha yaliyojazwa na Roho 
3. Mpinge Shetani 
4. Kupata mapenzi ya Bwana 
5. Wakati wa pekee na Mungu 
6. Kuachana  
7. Maisha binafsi 
8. Msukumo wa wa ndani ya mtu
9. Mahitimu (mapashwa) ya kiongozi 
10. Uzinzi 
11. Uongozi nyumbani 
12. Ukweli mtupu 
13. Fedha 
14. Nidhamu katika masomo 
15. Tunza mwili wako 
16. Uzembe 
17. Sifa 
18. Majaribu yanapokuja 
19. Waigaji 
20. Ushindi ni hakika 
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MAISHA MATAKATIFU

SOMO LA 1 – OGOPA BWANA

Kuna aina mbaya na nzuri za hofu. “Usiogope” ni ujumbe 
maalum wa Maandiko, ambao unatumiwa karibuni mara 50, na 
kama tunatiako matumizi yanayoifanana, neno hili (usiogope) 
linatumiwa mara 366 tofauti. Kumbuka maneno ya Bwana, “Ni 
mimi usiogope!” Lakini hata hivi, kumwogopa Bwana ni kitu 
ambacho lazima tuwe nacho. Tazama vifungo hivi vya Biblia 
vifwatavyo: (Ayubu 28:28; Zab 19:9; 2Samueli 23:3; Kumb. 
6:13). 

1. Hapa chini pana baadhi ya vitu hatustahili kuogopa 
a) Sanamu (za kuabudiwa) au miungu mingine (2Wafalme 
17:38). 
b) Mwanadamu – Tazama kosa la Sauli katika (1Sam 15:24. 
Tazama Mith. 29:25). 
c) Janga za kidunia, maana zinadhihirisha kwamba kurudi kwa 
Mwokozi ni karibu (Lk 21:25-28). 
d) Hukumu ijayo (Waebrania 10:27). 
e) Hatupaswi kuogopa “hofu” (woga), maana muamini huweka 
hofu yake kwa Bwana (I Pet 5:7). 

Ni hofu moja tu inayobaki, nayo ni hofu takatifu ya Bwana 
Mungu. 

2. Kumuogopa Bwana ni kusema nini? 
a) Ni kuchukia uovu (Methali 8:13) 
b) Ni hekima (Zab 111:10) 
c) Ni hazina (Methali 15:16; Isaya 33:6). 
d) Ni chemchemi ya uzima (Methali 14:27) 
e) Ni safi (Zab. 19:9) 
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f) Inavumilia siku zote (Zab. 19:9) 
g) Ni ya kiungu (Waebrania 12:28) 

3. Matokeo ya kumcha Bwana ni yapi? 
a) Humpendeza Bwana (Zab 147:11) 
b) Huleta kukubalika na Mungu (Mdo ya Mitume 10:35) 
c) Unasababisha Bwana kuwafariji wanaWe (Zab 103:13) 
d) Huleta baraka (Zaburi 112:1) 
e) Huleta kutengana na maovu (Methali 16:6) 
f) Huleta ushirika wa kikristo  (Malaki 3:16)  
g) Huleta majibu yanayo jibiwa (Zab. 145:19) 
h) Huleta maisha marefu (Methali 10:27) 

Majadiliano: darasa ijadiliane njia za kushinda udhaifu wa mtu 
aliye na moyo wa woga. Baadaye jadilianeni kuhusu hekima ya 
kumuogopa Bwana. 

SOMO LA 2 – MAISHA YALIYO JAZWA NA ROHO 		
		  (Waefeso 5:18) 

Kila muumini huwa na Roho Mtakatifu (Warumi 8:16). 
Lakini Roho huenda akawa maisha mwake bila kuyatawala. 
Huenda akawa Raisi bila kupewa uwezo wa kutawala kama 
raisi. Tunaposalimisha uongozi wa maisha yetu, hapo ndipo 
hutujaza yeye mwenyewe zaidi na zaidi (Luka 11:13). Kujazwa 
hupokelewa wakati muumini anapotambua kwa hiari yake 
wenyewe kwamba Roho anatawala maisha yake kikamilifu, 
hutawala kila jambo la maisha yake. 

Neno hapa kwa lugha ya mwanzo ya Kiyunani, ipo katika 
tendo la kuonyesha kuendelea kujawa – muendelee kujazwa. 
Kujazwa ni lazima kuwe kwa mara na mara na kwa kuendelea. 
Mtume Petero alijazwa na Roho (Mdo ya Mitume 2:4), tena 
Mdo ya Mitume 4:8, na tena katika Mdo ya Mitume 4:31. Kila 
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siku inahitaji ujazo wake unaojaa.  
1. Masharti ya kujazwa na Roho Mtakatifu 
a) Msamaha wa dhambi (Matendo 2:38) 
b) U-wana (Wagalatia 4:6) 
c) kuwa na tama ya kujazwa (Yohana 7:37-39; pia Isaya 44:3). 
d) Imani (Yohana 7:39) 
e) Kutii (Mdo ya Mitume 5:32). 
f) Kungojea (Lk 24:49, na Mdo. 1:4) Usiwe na haraka 
g) Maombi (Luka 11:13) 
h) kujinyakulia ukweli huo (Yn 1:12). 

2. Matokeo ya kujazwa na Roho
a) Nguvu za kushuhudia (Mdo ya Mitume 1:8) 
b) Nguvu za kuishi maisha ya Kikristo ya ushindi-Mdo20:22-24.
c) Utukufu utamrudia Bwana – Yohana 16:14. 

Kwa kumaliza: Sisi sio vitu vya kuhifadhi bali mifereji ya 
kuelekeza. Lazima tufurike. Baraka lazima zimiminike. 
Biblia inatoa mifano inayoonyesha jinsi Roho Mtakatifu 
inavyotumika. 

1. Ni Chemchemi inayobubujika (Yohana 4:14) 
2. Mito ya maji (kisima cha maji) inayo bubujika 
(Yohana 7:37-39) 
3. Maji ya samani yatakuwa tele ndani ya mti (Warumi 8:11) 
4. Maji yanayofurika (Waefeso 5:18) 

Majadiliano: Pengine wengine darasani wametambua kwamba 
hawatambui ujazo wa Roho katika maisha yao. Wakati wa 
kuungama na wa maombi vyaweza kuwa mda wa baraka. 



144

SOMO LA 3 – KUMPINGA SHETANI - 1Pet 5:8,9 

Tusisahau kwamba shetani humshambulia kila mtoto wa kweli 
wa Mungu. Somo hili litatoa njia za vitendo ili kutia mbali 
majaribu hayo: 

1. Njia ambazo shetani hutumia kuwashambulia wakristo - 
2Wakor 2:11 
a) Hutufanya kuwa wazembe
b) Hutufinyilia chini na kutushinikiza na kazi nyingi
c) Ana tulazimisha na vitu mbalimbali, hisia, na kutuhusisha na 
mambo yasiyo ya mafaa. 
d) Hutufanya tuwe na hisia ya kuumia, na kuzubaa 
e) Kushutumiwa hutuvunja moyo – tunasahau kwamba ni lazima 
tuwe tayari kupokea kushutumiwa.  
f) Kukata moyo. 
g) Majaribu ya kuwa na kiburi cha kiroho. 

2. Jinsi ya kumpinga Shetani 
a) Kutambua shida hiyo kama shambulizi la Shetani-Yak.4:7. 
b) Pinga, pigana, tao upanga (Waefeso 6:11) 
c) Tumia silaha uliyo pewa katika (Waefeso 6:10-18) 
d) Vaa Kristo (Warumi 13:14) 
e) Tumia Neno (Mathayo 4 : 4, 7 na 10) 
f) Tumia uwezo wako kwa kusema “Sitatenda dhambi. Ninaamua 
hivyo katika nguvu za Kristo aishiye ndani mwangu kwa kupata 
ushindi na kuwa mshindi juu ya dhambi”. 
g) Maombi (Waefeso 6:18) 
h) Dai damu ya Yesu kukufunika – “na walimshinda kwa damu 
ya Mwana Kondoo”. (Ufu 12:11). 

Majadiliano: Ni mambo gani Shetani amewahi kukupitisha 
ndani yake alipo kushambulia? Ni njia gani za muhimu zaidi 
ulizo zitumia ili umshinde?  
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SOMO LA 4 – JINSI  YA KUJUA MAPENZI YA BWANA 

Shida inayomkabili kila mkristo ni jinsi ya kujua mapenzi ya 
Mungu. Kuna mpango wa kiungu kwa kila mmoja wa watu 
wa Mungu iliyo sahihi kwetu, talanta, mahitaji na mazingira 
(Waefeso 2:10). 

Mpango wa Mungu kwako ni wa kibinafsi, kwako pekee yako 
(Zab. 32:8). Maelezo ya zaidi - Zab 37:23.
Inafafanuliwa  na maalum - Isa 30:21. 
Anataka tutafute kuhusu / tuulize mipango Yake - Zab 143 :8, 
na kupitisha muda katika maombi kuhusu kila kitu cha kila siku. 
Na mpango wake ni mzuri kila wakati, unakubalika, kamilifu 
kwa kila muumini – Warumi 12:2. 
1.Kila mara mpango wa Mungu huhusisha mambo yafwatayo 
a) Kutengana na dhambi na kutafuta utakatifu - 1Wathes. 4:3. 
b) Maombi na kutoa shukrani - 1Wathes. 5:17,18. 
c) Kufanya matendo mema - 1Pet 2:15. 

2. Njia za muongozo 
a) Mara nyingi Mungu huongoza kupitia vifungi vya Maandiko. 
Jijaze mwenyewe na Neno la Mungu. Hakuna siku hata moja 
ambamo mapenzi ya Mungu yatakuwa kinyume ya Neno ya 
Biblia. 
b) Ushawishi wa ndani kutoka kwa Roho wa Mungu - Warumi 
8:1`6; Mdo ya Mitume 13:2; Yohana 16:13. 
c) Kupitia hali na mambo mbalimbali. Mungu hufunga mlango 
mmoja na kufungua mwingine. Hakuna kinachomtendekea 
mtoto wa Mungu kama ajali (au kama cha kushitukisha). 
[Warumi 8 : 28].
d) Mara fulani fulani kwa kupiga kura – Waamuzi 6:37-39. 
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3. Njia za George Mueller ya kupata muongozo 
a) Kusalimisha mapenzi yako. Usiwe na chaguo lako mwenyewe 
katika jambo. Usiwe kabisa na upande unaoegemea mwenyewe. 
b) Tafuta mapenzi ya Roho kupitia kwa Neno la Mungu. 
c) Tambua vitu vinavyohusu hali iliyoko. 
d) Ombea muongozo. 
e) Mgojee Mungu. 

Majadiliano: Umewahi kuwa katika hali fulani iliyo kuongoza 
katika mwongozo wa Mungu? Jinsi gani ukafikia kutambua 
uongozi wa Mungu?   

SOMO LA 5 – WAKATI WA PEKEE PAMOJA NA MUNGU 

Wakati wa kuwa pekee pamoja na Mungu ni siri ya maisha ya 
ushindi ya mkristo. Bila muda huu ni dhahiri (ni wazi) kwamba 
mkristo atashindwa kiroho. 

1. Mfano mzuri sana wa Abrahamu kuhusu wakati wake wa 
pekee pamoja na Mungu 
a) Aliamka asubuhi mapema. Hili ni tendo nzuri sana. 
b) Alikuwa na mahali maalum pa kukutana na Mungu. Sisi pia 
ni lazima tuwe na muda huo. 
c) Alitenda hivyo kila siku, sio kwa muda fulani fulani. 
d) Alisimama mbele za Bwana, akingojea Bwana aongee naye. 

2.Vifaa vya kutimika wakati huu wa pekee pamoja na Mungu 
a) Biblia. Soma Biblia kwa uaminifu kulingana na mpangilio 
wako. 
b) Daftari (kitabu cha ku rikodi) na kalamu kunakili somo kutoka 
kwa Biblia. 
c) Kitabu yaku rikodi mambo ya kuombea na utie mahali 
utaandika majibu. 
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3. Mpango ya wakati wa pekee pamoja na Mungu:  
a) Ikiwezekana ni vyema uwe na muda huu ukitumia mahali 
pamoja kila siku. 
b) Lenga mpangilio wa utaratibu, labda nusu saa ukisoma na 
nusu saa ingine ukiomba. 
c) Usiwe mgumu. Endelea kuomba ikiwa Roho atakuongoza. 
Ikiwa Neno litakuangazia nuru mpya, endelea kusoma na 
ujazwe. 
d) Pendekezo ya hatua za kufuata: ombi fupi, kusoma Biblia, 
na baadaye maombi. Tumia Neno kama msingi wa maombi na 
msingi wa hoja. 

SOMO LA 6: KUJITENGA – 1YOHANA 2:15 

“Usiupende ulimwengu…” Neno “ulimwengu” lina maana gani 
hapa? Kifungu kifuatacho kinaeleza neno hilo “ulimwengu”: 
maana yake ni mtindo wa ulimwengu wa sasa unaotawaliwa na 
Shetani. 

1. Baadhi ya mambo tunayojua ni mabaya 
a) Ndoa kati ya muumini na asiyeamini hairuhusiwi - 2Wakor. 
6:14-17; Amos 3:3. 
b) Udhalimu wote na kazi zote za giza - 2Wakor 6:14. Hii yaweza 
kuhusisha pia biashara ya pamoja.  
c) Belial, Ibilisi wa zamani na makafiri 2Wakor. 6:15. 
d) Miungu (miungu ya dunia / sanamu) 2Wakor 6:16. 
e) Waalimu wa uongo – 1Tim. 6:15. 
f) Aina zote zinazojulikana za dhambi na uasherati (ulevi, na 
vivi hivi) 1Pet. 1:16. 

2. Sheria za msingi za kufuata 
a) Lazima ni jitenge na kitu chochote ambacho kinaweza 
kugeuza imani yangu kutoka kwa Mungu. 
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b) Lazima ni jitenge na kitu chochote ambacho kinaweza 
kuharibu ushuhuda wangu. 
c) Lazima ni jitenge na kitu chochote ambacho kinaweza 
kusambaratisha / kuharibu mwenendo wangu na kuniongoza 
katika dhambi. 
d) Ikiwa tendo langu litasababisha ndugu yangu kuanguka, basi 
ni lazima nisilifanye - 1Wakorintho 8:13. 
e) Lazima ni jitenge na kitu chochote ambacho kinadhuru mwili 
wangu – kimwili, kiakili au kihisia. 
f) Je inampendeza Yesu Kristo? Ikiwa Yesu hangefanya tendo 
kama hili, basi ni lazima mimi pia nisilifanye - 1Pet. 2:21. 
g) Je tendo hili litatia nguvu imani yangu? Ama kuidhoofisha? - 
2Wakorintho 6:17. 

Majadiliano: Je umewahi kuwa na mapambano yoyote kuhusu  
kujitenga na dhambi? Je, kunako sehemeu nafasi / sehemu 
ambazo zina migogoro ? Utazisuluhisha kwa njia gani? 

SOMO LA 7 – MAISHA  BINAFSI  YA  MCHUNGAJI 

Maisha ya kibinafsi ya mchungani ni ya muhimu maana, kwa 
maana watu husikiliza ujumbe wa jumapili na kungoja watazame 
jinsi gani yaliyosemwa yatatekelezwa katikati ya wiki ifuatayo. 

Mara na mara katika barua zake alizozitumia mhubiri kijana 
Timotheo, mkongwe Mtume Paulo anasisitiza juu ya usafi na 
maisha matakatifu. Ikiwa mhubiri hataishi kufuatana na ujumbe 
mbalimbali anaotoa watu watambua hiyo haraka. 
1. Mchungaji ni sharti awe mtu wa kuogopa Mungu (safi) – mtu 
safi, mtakatifu anayeonyesha maisha ya Bwana yesu Kristo. 
2. Lazima awe mfano wa kuiga katika uhusiano na mkewe 
na jamaa yake. Lazima awe mfano katika haya mbele ya kundi 
lake.  
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3. Lazima awe mtu wa maombi. Watu wake wanamtarajia 
awe mtu wa kutumia muda mrefu – hata masaa katika maombi 
kila siku. Anahitaji hii ili adumishe utakatifu wake mwenyewe. 
Shetani atatuma majaribu mengi kwa mtumishi wa Mungu. 
Lazima abaki mbele za Bwana hadi uchafu wote uondolewe - Isa 
52:11. Lazima aombee kundi lake - 1Sam.12:33; Wakolasai 1:9. 
Maombi yake kwa ajili ya watu wake lazima yawe ya kuombea 
kila jina, jina moja baada ya ingine, ikiwezekana. 
4. Lazima awe mtu wa shauku / huzuni kuhusu waliopotea 
na wanaokufa – Mdo ya Mitume 20:31. “kuweni wasafi enyi 
mbebao vyombo vya Bwana”. 

Majadiliano: Taja baadhi ya viongozi wakristo ambao 
wamekuwa mifano kwako. Tabia zao bora zilikuwa zipi? 

SOMO LA 8 – NIA ZA NDANI 

Mtumishi wa Bwana sharti afanye kazi na nia safi – ili alitukuze 
Jina la Bwana. Nia ya Paulo haikuwa pesa au sifa, lakini watu 
– wokovu wao na kuimarisha katika imani. Kitu cha muhimu 
na huruma yake vilimlazimisha kuendelea kukaza mwendo – 
1Wakor. 1:15-18). 
Alikuwa tayari kutokula chakula na kutokunywa ikiwa hii 
itafanya watu waokoke – 1Wakor. 9:4. 
Alikataa mshahara kule Korintho ili kuepukana na kushukiwa 
na ili pia avue nafsi nyingi. Alijizoesha kwa vikundi tofauti vya 
watu - 1Wakor. 9:19- 23. Alikuwa tayari kutokuoa, kutokuwa na 
nyumba na watoto ili  watu zaidi wangeokoka. 
Ujumbe wa ajabu (mwema), muda mfupi, ufupi wa maisha unao 
leta kifo haraka na kurudi kwa Kristo ndivyo vilikuwa lengo 
lake la kufanya yote kwa sababu ya utukufu Wake – Wakolosai 
3:17; 1Wakorintho 10:31. 
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Majadiliano: Paulo alijitolea vipi kibinafsi kwa ajili ya huduma? 
Je unafikiri ilikuwa ya muhimu kujitoa hivyo? Toa maoni yako 
kuhusu nia nne za Paulo zilizotajwa katika somo hili.  

SOMO LA 9 – HALI INAYO HITAJIKA YA KIONGOZI 	
		   WA KIRORHO 

1. Asiwe na lawama, mtu aliye na sifa njema, mtu wa matendo 
mazuri, aliye na msimamo - Tito 1:6. 
2. Awe mtu wa mke mmoja, wa ndoa moja - Tito 1:6. 
3. Lazima awe baba wa watoto waaminifu, watiifu na walio 
chini ya uongozi wake – Tito 1:6. Huu ndiyo mtihani. Ikiwa mtu 
ataongoza jamaa yake vizuri, kumbe anaweza linda kanisa. 
4. Asiwe mtu wa kujipendelea; yeye si mtawala wa kimabavu - 
Tito 1:7. 
5. Asiwe mtu wa kukasirika haraka - Tito 1:7. Kukosa kiasi na 
hasira havipashwi kuwa na nafasi hapa. 
6. Asiwe mlevi wa mvinyo - Tito 1:7. 
7. Siyo mtu vurugu - Tito 1:7. 
8. Siyo mwenye pupa (tama) ya pesa - Tito 1:7. Hii ni la muhimu, 
ili pesa za kanisa zisiwe mtengo kwake. 
9. Mpenda ukarimu (mkaribishaji) - Tito 1:8. Huonyesha upendo 
kwa waumini wenzake na kwa wageni. 
10. Hupenda vyote vilivyo vyema, safi na kila kilicho kyema 
kwa afya na kuishi vizuri - Tito 1:8. 

Majadiliano: Tazama kila hali moja moja na eleza sababu gani 
ni ya muhimu kwa kiongozi wa kanisa. Je kuna tabia ingine 
unayoweza kuongeza? 
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SOMO LA 10 – UZINZI 

Shetani atatumia mbinu zote aawezazo kumuangusha mtumishi 
wa Mungu, na hakuna kimpendezacho shetani zaidi kuliko 
kumuangusha mtu aliye juu katika huduma yake kuanguka – 
huanguka mbali na kwa kishindo, na mara nyingi huangusha 
wengine waliokuwa wakimfuata katika safari ya kumfuata 
Bwana. Ukweli ni kwamba mtumishi huanguka kutoka kilele 
cha mlima wa ushindi wa kiroho na wa upendeleo mpaka 
kuanguka katika bonde la giza la kushindwa kwa sababu ya 
kukosa kuwa muangalifu (kutokujali) katika uhusiano wao na 
wanawake. Huduma yake mwenyewe inaangamizwa, tabia 
inashindikana kurekebishwa, matokeo inakuwa kwamba kanisa 
la Kristo linatiwa aibu. 
Mtumishi wa Mungu lazima awe macho dhidi ya majaribu. 
Lazima awe kutambua kila jaribu kabla lilipuke na kumchafua. 
Lazima aambatane na mkewe au mzee wa kanisa wakati anapo 
shauri au kumuomba pamoja na  mwanamke [au tuseme mtu 
wa jinsia nyengine]. Aepuke kuonekana kwokote katika tabia 
inayohusu mwendo mbovu. 
Unapashwa kuomba sana ili Mungu akulinde dhidi ya mishale 
ya Shetani, lakini unapashwa pia kuwa angalisho kuhusu kila 
kitu kinacho onyesha kwamba kuna hatari. Tunapashwa kuwa 
waangalifu lakini pia waombaji. 

Majadiliano: Waza juu ya Samsoni na Daudi na uonyeshe jinsi 
gani  uhusiano wao mbaya na wanawake ulivyoleta huzuni kuu. 
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SOMO LA 11 – UONGOZI KATIKA NYUMBA  

Utakaso madhabahuni unapashwa kuambatana na utakaso katika 
nyumba. Elia aliadhibiwa kwa sababu hakuweza kuchunga 
watoto wake waovu vizuri. Mwanzoni Mungu alitambua ushindi 
wa Abrahamu katika nyumba, na ndipo baadaye akampea 
madaraka makuu. 
   
1. Kiongozi Mkristo lazima awe mume ambaye ni mfano. 
Upendo anaoonyesha kwa mkewe utavunja moyo wa wake 
wengine ili wasimjaribie. Jinsi anavyo mshurulikia mpenziwe 
itadhihirisha heshima kwa wanawake ambayo ni kipimo cha 
kawaida cha kanisa. 

2. Watoto wake wanapaswa kuonyesha kwamba wao ni 
matokeo ya nyumba yenye upendo na yenye utaratibu 
– 1Tim. 3:12. Wanapaswa kuwa watiifu na wenye kukubali 
uongozi wa wazazi wao. Ni vigumu kwa wageni kusheshimu 
mtu ambaye watoto wake mwenyewe  hawa mheshimu. 

3. Nyumba ya kiongozi ni sharti iwe wazi kwa ndugu zake 
waumini wake na pia kwa wageni - Tito 1:8. Inapaswa kuwa 
na hewa ya u-ungu ili wageni watatambua kwa urahisi kwamba 
Kristo ni kichwa cha nyumba hiyo. 

Majadiliano: Ni kitu gani kitakacho shawishi watoto wa 
kiongozi wa kikristo ili wawe mifano kwa vijana wengine 
kanisani? Mafundisho yao yanapasa kuanza lini? 
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SOMO LA 12: UKWELI  MTUPU 

Ufanye “Ndiyo yako na iwe ndiyo”, na “la (apana) iwe la 
(apana)” – Mathayo 5:37. 
Kuhusu mtenda kazi mkristo, hakuna “uongo mdogo mweupe”. 
Lazima awe mtu anayepashwa kuaminika. Bwana ana maneno 
mazito kuhusu uongo – Zab. 101:7.  
1. Kuongeza zaidi – Mara nyingi Wainjilisti hufanya dhambi 
ya kusema zaidi ya ile iliyo kweli. Huwa wana ripoti umati ni 
mkubwa ingawa ni ndogo na kuongeza hesabu ya walio amua 
kumfuata Yesu. Wanasema hivyo ili wapate sifa wao kama 
wainjilisti, sio Mungu. 
2. Ahadi zisizo timizwa – Ahadi inapotolewa, ni sharti itimizwe. 
Kama sivyo ahadi hiyo inakuwa uongo, na Mungu hana baraka 
wa watu wakusema uongo. 

Majadiliano: Soma vifungu vifuatavyo na utoe maoni yako juu 
yake:  Zab 101:7; Mithali 12:22; 19:5; Wakolosai 3:9; Ufu. 21:8. 

SOMO LA 13 FEDHA 

Ungetarajia kwamba, kati ya watu walio ulimwenguni, mtenda 
kazi Mkristo ndiye angekuwa mwaminifu zaidi kuhusu mambo 
ya kulipa deni. Kitu cha huzuni ni kwamba sivyo. Wafanya 
biashara wengi hukataa kuwakopesha (pesa) watumishi wa 
Mungu kwa sababu wamedangaywa nao. Ni vibaya kiasi gani 
kwa mtenda kazi tena kiongozi mkristo kuleta aibu kwa jina la 
Bwana. 
Maagizo ya Paulo yalikuwa wazi: Msiwe na deni ya mtu 
yeyote, isipokuwa kupendana - Warumi 13:8. Katika fedha 
zako mwenyewe na na katika kuhushugulikia pesa za kanisa, 
kiongozi lazima awe mwaminifu. Ahadi ya kulipa ni sharti 
itimizwe. Kama sivyo, huduma yake hatimaye itashindwa na 
jina la Bwana kudharauliwa. 
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Majadiliano: Soma Warumi 12:17. Kwa maoni yako, maana 
yake ni nini? Je umewahi kuona watenda kazi wakristo 
waliopuuzi, au kutokuheshimu ahadi waliotoa, katika mambo 
yao ya fedha?  Hiyo ilileta madhara gani katika kazi ya Kristo. 

SOMO LA 14: KUJITAABISHA KATIKA KUJIFUNZA 

Mtume Paulo alihimiza Timotheo mhubiri mchanga “Kutilia 
maanani kusoma“ – 1Timothi 4:13. Yeyote anaye hubiri Neno 
ni sharti aingie ki-ndani katika Neno akitumia vitabu vyote 
anavyoweza kupata ili vi-msaidie. Kumbuka pendekezzo hili 
la muhimu: watu wanapaswa kujifunza angalau mambo 
machache mapya fulani kila wanapo kusikiliza. 
Kitabu cha ufafanusi, na vitabu vingine vya kujifunza Biblia 
[vya utafuti] vinapaswa kutumika kwa urahisi, pamoja na 
maandishi ya watumishi wa Mungu wa nyakati zote. Kusoma 
zaidi kunazalisha anaye kamilika. 

Majadiliano: Ni kitu gani umesoma karibuni ambacho 
kimekutia nguvu katika Neno? Eleza baadhi ya mambo makuu 
yaliyo katika somo. 

SOMO LA 15 – TUNZA MWILI WAKO UWE NA NGUVU 

Mwili ni hekalu la Mungu ni lazima utunzwe vizuri - 1Wakor. 
3:16. Ule  chakula bora na uepukane na ulafi. Lala mapema na 
uamke mapema. Fanya mazoezi ya mwili kila siku. 
Tabia ya kujichunga ili uwe na afya njema itakuongezea miaka 
ya kumtumikia Bwana. Maisha ya kawaida na kuwaza vyema – 
hivi vinapashwa kuwa vitu unavyochunguza sana. 

Majadiliano: Eleza mazoezi kadhaa ya kimwili yatakayo saidia 
mwili uwe na nguvu. Jadilieneni mambo mengine yanayohusiana 
na afya ya mwili. 
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SOMO LA 16 – UZEMBE 

Paulo alikuwa na sababu yake ya kuandika, “Hatutaki muwe 
wazembe” Waebrania 6:12. Mtumishi wa Kristo hana lazima 
ya msimamizi kuangalia masaa anayotumika kwa uaminifu. 
Huenda madhabahuni na kurudia ujumbe aliyohubiri mara 
nyingi hapo awali. Mara nyingi hakuna nguvu ya upako katika 
ujumbe wake kwa sababu alitumia muda mchache sana katika 
maombi. Watu wake huhisi hawana mchungaji, maana hutumia 
muda mfupi kuwatembelea na katika kuwa shauri. 

Mda wa kuvua nafsi ni mfupi, na “… yeye anayelala kwa wakati 
wa mavuno ni mwana anayepatisha haya – (Mithali 10:5). Wakati 
umewadia kuamka kutoka usingizi - Warumi 13:11. Ninyi ni 
watumishi wa Kristo, sehemu ya mwito wa heshima na munao 
wajibu wa kazi ya utukufu.  Amka mapema sana, fuata ratiba ya 
kuabudu na huduma ili kila saa iwe imejaa na yenye faida. “… 
Amka, wewe unayelala …” – Waefeso 5:14. 
Majadiliano: Ni masharti yapi yanayo fanya vyepesi mhubiri 
awe mzembe? Umewahi kuona wahubiri wazembe? Je, watu 
wao wanawaheshimu? 

SOMO LA 17 – KUSIFU 

Je unapitia kipindi cha giza kiroho? Je umechoshwa na hali ya 
kujisikia uko kama katika jangwa? Je umejisikia kana kwamba 
kichwa chako kimebeba mzigo? 
Ufunguo wa kufungua mfereji wa giza na kushindwa kiroho ni 
KUSIFU. Kusifu ni dawa yako; itatenda maajabu katika mwili 
wako, nafsi, na roho (Mithali 15:13; 17:22). Sifu! Usipoteze 
muda wako na nguvu zako kumlaumu Mungu na kulaumu watu 
wengine kwa sababu ya hali unayopitia. Ondoa macho yako 
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juu ya hali zote unazozipitia na uya-elekeze kwa Bwana. Sahau 
majeraha yako na uchungu wako. Hapa chini ni fursa ya kugeuza 
shida zako ziwe sifa, kuambia ulimwengu kwamba kuna Mtu 
mmoja anayestahili kupata sifa, hata wakati wa masaa za giza.

Wakati mwingine sio rahisi kusifu – ndio sababu tumeagizwa 
kuendelea kutoa dhabihu za sifa kwa Mungu kila wakati. 
Unapo piga magoti kuomba, sahau vitu unavyoviombea na 
usome Zaburi 103 au mojawapo ya nyimbo za sifa za Daudi, na 
utilie mkazo kumsifu na kumwabudu. 
“Tena nasema”, furahini». 
Majadiliano: Usome 2Mambo ya Nyakati 20:22 na uone 
matokeo ya kusifu. Kisha tazama kwa haraka kitabu cha Zaburi 
ili ujionee maagizo mengi yanayohusu kumtolea Bwana sifa. 

SOMO LA 18 – WAKATI  MAJARIBU  YANAPOTOKEA 

Majaribu yatatokea mtumishi wa Mungu : ni wajibu wake 
kujilinda  mwenyewe. Wakati unahisi kuchukua hatua moja 
katika dhambi, ingekuwa heri Roho akurudishe nyuma kwa ku-
kukumbusha yafuatayo: 

1. Fikiria juu ya Mungu (Mwa 39:9; 1Sam 2:22-25; Yak 4:4). 
2. Fikiria juu yako mwenyewe (1Wakorintho 6:18; Mithali 6:32). 
3. Fikiria kuhusu mpendwa wako (mme au mkeo) 
    (Malaki 2:14-16). 
4. Fikiria kuhusu mwenzio aliye dhambini (Math. 18:6). 
5. Fikiria kuhusu watoto (Hesabu 14:33). 
6. Fikiria kuhusu familia (Mwanzo 12:17; 20:18). 
7. Fikiria kuhusu aibu na majuto (Mith 5:11-14; 6:32,33). 
8. Fikiria kuhusu kanisa (1Wakor 5:1-6; 1Sam 2:24). 
9. Fikiria wale wasio wakristo (Warumi 2:22, 24). 
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10. Fikiria maadui wa injili (2Sam 12:13, 14). 
11. Fikiria kuhusu huduma yako (Waamuzi 16:19,20; 
      1Wakor. 9:27).  12. Fikiria kuhusu hukumu ya Mungu 		
      (Waebrania 13:4; Eziekeli 16:38). 13. Fikiria kuhusu 		
      u-milele (Wagalatia 5:19-21). 
14. Hatimaye, fikria kuhusu utukufu ujao iwapo utashinda 		
      jaribu (Ufu 14:4). 

Majadiliano: Ni gani kati ya sababu zilizo tajwa hapo juu 
unayoona ni ya muhimu zaidi? Sababu gani? 

SOMO LA 19 - WAIGAJI 

Tupende au tusipende, watu watashawishiwa kuiga mtu 
asimamaye kwenye madhababu, pande zote mazuri na mabaya. 
Paulo alisema katika Waefeso 5:1, “Mfuateni/muigeni Mungu”, 
na hakuna hatari ya kushindwa ikiwa agizo hilo litafuatwa. 
Lakini mwanadamu hupenda kumfuata kiongozi, na kiongozi 
wa kiroho anajukumu ya kutoa mfano anaou onyesha kondoo 
zake. 
IKiwa atakuwa mwangalifu kuhusu kutembea kwake na Mungu, 
wengine watafuata njia ya haki. Lakini ikiwa ataona ni vyepesi 
kujiingiza kwenye maisha ya dhambi na kuji chafua hata kama 
ni kwa vitu vidogo katika dhambi, wakristo wataingia zaidi 
dhambini. Akiwa mtu wa juhudi kutafuta waliopotea, na kuvua 
nafsi, yawezekana atapata watu waliojitolea ili wafundishwe 
kuhusu kuvua nafsi. Bali ikiwa kiongozi hatakuwa mwepesi 
kuwafikia wapotevu, watu wake huenda wakawa wakristo wa 
jumapili tu, wasikilizaji wala si watendaji wa Neno. Ikiwa yeye 
ni mtu wa kujitolea, wa kuonyesha mfano wa kuiga katika kutoa, 
mda mdogo tu wakristo wazuri watakuwa na furaha na kufungua 
mifuko yao na kumtolea Bwana. 



158

Paulo aliwapongeza Wathesalonika (1Wathes 1:6) akisema, 
“… nanyi mkawa wafuasi wetu na wa Bwana”.  Pia aliamua 
kwa bidii kuishi maisha yasiyo na lawama na akasema, “basi 
nawasihi mnifuate mimi” (1Wakorintho 4:16). 

Majadiliano: Mfano wako utazaa wakristo wa aina gani? 

SOMO LA 20 – USHINDI  NI  HAKIKA 

Someni Wafilipi 3 na 4.
 
Wengi wa watenda kazi wa Bwana huteseka kujiona duni 
na kuendelea kuwa wenye wasiwasi ndani mwao, mpaka hii 
huwafanya wasitumike. Wanakuwa na woga wakujitambulisha 
kama wale wamtumikiao Bwana. Lakini Mungu anawajali kama 
“watumishi wa Mungu Aliye juu” (Danieli 3:26). Hii ilikuwa 
hali ya Paulo katika kumtumikia Bwana (1Timotheo 1:11,12).
 
Mungu ametupa Roho ya nguvu. Neno la kiyunani kuhusu nguvu 
katika Mdo ya Mitume 1:8 ni “kitu kinachoweza kutoa mlipuko 
wa ajabu – kitu kyenye nguvu ya ajabu ndani mwake”. Hakuna 
nguvu inayoweza kushinda nguvu hii ya ki-ungu. 

Usidharau nguvu ambazo Mungu amekupea. Jaribu yasiyo 
wezekana. Enda mahali pote. Usifikirie hauwezi kuwafikia 
matajiri au walio na elimu ya juu kuliko wewe. 

Paulo “mdogo” alitenda makuu kwa sababu alitia tumaini yake 
katika nguvu za Mungu. Tambua nguvu hizo na ujiweke katika 
kazi. Mtolee Mungu nafasi ya kudhihirisha nguvu zake za 
kulipua chochote kupitia kwako. 

Mungu anakuhitaji wewe. 
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Majadiliano: Soma vifungu hivi na utafakari vile vitu vidhaifu 
ambavyo Mungu alikuwa akitumia kudhihirisha nguvu zake na 
kupata matokeo makuu: Kutoka 4:2; Waamuzi 15:15; 1Samuel 
17:40; Zakaria 4:10; Mathayo13:32; Yohana6:9.
 
Ukweli mkuu unapatikana katika 1Wakorintho 1:27-29. Kariri 
(tia kwa ufahamu) vifungu hivyo.  
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UHUSIANO WA KIDHEHEBU

Kila dhehebu lina kanuni zake za kipekee, na kwa kuwa 
mafundisho haya yanahusu makanisa yote, haitawezekana kutoa 
maelezo makamilifu yaliyochapishwa kuhusu kila moja wao. 
Bali, waalimu wataweza kutumia miongozo ifuatayo, na kueleza 
historia na tofauti katika vikundi vyao. 

Itakapofikia mwisho wa somo, katekisti mupya anapaswa 
kujisikia ameelewa vizuri yale aliyojifunza. 

ZIFUNZE ZEHEBU LAKO
Somo la kwanza: Historia ya dhehebu za nje ya inchi (ng’ambo), 
chanzo chazo kutoka kwa madhehebu mengine, waanzilishi, na 
viongozi wa kwanza, sababu ya kuundwa kwake.
 
Somo la pili: Historia ya dhehebu katika Afrika; mataifa ambamo 
inafanya kazi, ukubwa wa kanisa katika kila taifa, vingozi katika 
makanisa mengine hayo. 

Somo la tatu, nne, tano: Utofauti katika mafundisho: Jinsi 
yanavyo tofautiana na madhehebu mengine; wapi wanatia 
mikazo na huduma zao; misingi ya tofauti zao kutoka kwa 
Maandiko. 

Somo la sita: Jinsi Dhehebu la katifa linavyojipanga; makao 
yake makuu, na maofisaa; muda wa mamlaka wa viongozi, na 
jinsi wanavyofanya uchaguzi. 

Somo la saba: Shule na hospitali za dhehebu, idara kubwa 
kubwa; mikutano ya mwakani (kongamano la kataifa), na 
mikutano mingine. 

Somo la nane: Ofisi wake wa wilaya na maofisaa, mikutano ya 
wilaya na kalenda. 
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Somo la tisa: Vyombo (vifaa) vya kurahizisha elimu na 
matibabu. Idadi ya vijiji katika wilaya na idadi ya vijiji vilivyo 
na wachungaji au wa katikisti.
 
Somo la kumi: Shule za Biblia za dhehebu kutajarisha wahubiri 
wa baadaye. 

Somo la kumi na moja: Jukumu la mhubiri mupya aliyehitimu 
kwa dhehebu lake, kiwango cha kazi zinachotarajiwa.

Somo la kumi na mbili: Mtayarisho ya waumini wachanga kwa 
ubatizo, wakitumia liturujia ya kanuni za kidhehebu. 

Somo la kumi na tatu: Yale katekisti anapaswa kufanya wakati 
washiriki wa kundi lake wanapoanguka dhambini, njia ambayo 
dhehebu inatumiaka kushughulikia shida ya namna hii.
 
Somo la kumi na nne: Kile katekisti anapaswa kufanya 
anapopingwa na wachawi au viongozi wa kabila. Somo la kumi 
na tano: Vile harusi zinavyoandiliwa. 

Somo la kumi na tano: Jinsi ndoa inavyotajarishwa na 
kushurulikiwa.

Somo la kumi na sita: Jinsi kanisa linavyo kusanya sadaka na 
matumizi yake.  

Somo la kumi na saba: Kujenga nyumba ya kanisa vijini. 

Somo la kumi na nane: Majengo ya kanisa katika vijiji jirani. 
Vikundi vya injili. 

Somo la kumi na tisa: Ushirikiano wa viongozi wilayani katika 
ubadilishanaji wa wakatekisti wakati wa majuma za kutangaza 
injili, na mengineo. 

Somo la ishirini: lwapo shida kuu itatokea katika kundi, 
katekisti ataendea nani ili apate ushauri na maagizo. 
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Shukrani kuu kwa Waandishi wa 
vitabu hivi ambao waliruhusu utumizi  
wao katika kitabu hiki cha masomo kwa 

shule za kuhama


